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Поезд-легенда
Начиная с викторианских
времен поезд Orient Express
соединял Лондон и Константи-
нополь (позже переименован-
ный в Стамбул), проходя через
всю Европу. И не было средства
передвижения на этом марш-
руте лучше и престижнее.

В конце XIX века роскошью
считались такие характеристи-
ки поезда, как наличие элект-
ричества, спальные места и ва-
гон-ресторан. Все это было в
Восточном экспрессе, впервые
отправившемся в путь 4 октяб-
ря 1883 года.

Благодаря построенному в
1906 году туннелю «Симплон»
резко сократилось время в пу-
ти между Парижем и Венеци-
ей, что прибавило популярно-
сти поезду.

Золотой эпохой поезда 
Orient Express были 20-е и 
30-е годы XX века. Способные
удовлетворить запросы любо-
го гурмана блюда, изыскан-
ные вина, интереснейшие
попутчики — все это было
гарантировано на борту эксп-
ресса. В нем кипела светская
жизнь, заключались крупные
сделки, решались вопросы го-
сударственной важности. Неу-
дивительно, что именно этот
поезд был избран Агатой Кри-
сти в качестве места действия
одного из ее лучших детекти-
вов — «Убийство в Восточном
экспрессе».

Все поменялось после вто-
рой мировой. Были изобрете-
ны реактивные самолеты и по-
езда Intercity, прорыт туннель
под Ла-Маншем, неоднократно
перекроена карта Европы. Во-
сточный экспресс долго борол-
ся за жизнь, но в 1977 году по-
езд был окончательно отправ-
лен на запасной путь.

Лишь для того, чтобы
возродиться вновь — правда,
в несколько другом облике.
В 1982 году в путь отправил-
ся поезд Venice Simplon-Ori-
ent-Express, в состав которо-
го вошли два вагона из того
самого легендарного поезда,
а также другие вагоны золо-
той эпохи железнодорожных
странствий, заботливо отре-
ставрированные и в меру (что-
бы не нарушать исторической
достоверности) модернизиро-
ванные.

Современный Восточ-
ный экспресс, вопреки наз-
ванию, не совсем уж и вос-
точный и совсем не экспресс.
Раз в год по большому обеща-
нию он достигает Стамбула
(да и то отправляясь из Пари-
жа). Обычно же его рейс из
Лондона заканчивается объяв-
лением, которое можно вольно
перевести привычной форму-
лой: «Венеция. Поезд дальше
не идет, просьба освободить
вагоны». Впрочем, романти-
ческая Венеция ничуть не худ-
шая конечная станция для по-
езда-легенды, чем цветастый
Стамбул. Но факт остается
фактом: Восточный экспресс
ныне является чисто запад-
ным развлечением для бога-
тых и очень богатых.

Перегон первый: 
Лондон—Париж
Старый и старомодный, пол-
ностью соответствующий свое-
му названию лондонский вок-
зал Виктория (Victoria station)
идеально подходит для отправ-
ления поезда British Pullman.
Именно в него садятся буду-
щие пассажиры Восточного
экспресса в начале путешест-
вия. British Pullman доставля-
ет пассажиров к проливу Ла-
Манш, по пересечении которо-
го путешественники и попада-
ют в собственно Orient Express.

Каждое отправление напо-
минает спуск корабля на воду.
Проводники и работники вок-
зала преисполнены гордости
и сознания важности своей
миссии, будто за ними наб-
людает лично ее величество
королева…

Впрочем, и к обычным
пассажирам поезда здесь отно-
сятся как к особам монаршего
ранга. Проводники, или стюар-
ды, как их здесь называют, каж-
дому помогают подняться в ва-
гон, провожают до купе, сле-
дят за багажом… Правда, сле-
дует заметить, что и выраже-
ние «обычный пассажир» путе-
шествующим на поезде люкс-
класса не очень подходит.

Строго по расписанию в
11.15 British Pullman отходит
от перрона. Целый день за ок-
ном мелькают пейзажи граф-
ства Кент, поля и дубовые ро-
щи. На берегу канала переса-
живаемся в автобусы для по-
ездки под Ла-Маншем (по тун-
нелю). Это нововведение пос-
леднего времени — прежде
вагоны везли на пароме.

Французская сторона про-
лива. К новым пейзажам не ус-
певаешь привыкнуть — и вот
он, Париж. Для многих пасса-
жиров, особенно пассажирок,
эта станция — привычное ме-
сто шопинга и лирических
прогулок. Однако в полчаса,
отведенных на стоянку, шо-
пинг никак не укладывается.
Душевные раны можно зале-
чить в вагоне-бутике, предус-
мотрительно включенном
в состав поезда.

Перегон второй: 
Париж—Венеция
Темно-синие вагоны поезда
Venice Simplon-Orient-Express
со сверкающими медными
поручнями и гербами на бор-
тах ожидают путешественни-
ков у дальней платформы па-

рижского Gar de l’Est, Восточ-
ного, то есть, вокзала. Вместо
номеров на вагонах большие
латинские литеры. На сту-
пеньке тамбура элегантный
стюард в голубой форме при-
ветливо подает руку в белой
перчатке и провожает до две-
рей купе. И рядом с дверью
купе нет номера, зато есть таб-
личка с фамилией пассажира.
Багаж, конечно, уже погру-

жен. И остается только любо-
ваться окружающей красотой.

Массивного красного де-
рева двери и стены купе прек-
расно сочетаются с бледно-ро-
зовыми занавесками и шелко-
вым абажуром светильника,
кремовые диваны — со стена-
ми и потолком. Видно, что над
каждой мелочью поработал ди-
зайнер, и даже не дизайнер, а
по-старомодному — декоратор.

Будто время не просто остано-
вилось, а пошло в обратную
сторону, будто те, кто сидит в
этих купе, живут совсем в дру-
гом столетии, чем те, кто дело-
вито проходит по перрону за
окнами из толстого зеркально-
го стекла.

Под потолком плафоны-лан-
дыши, настольная лампа осве-
щает лежащие на столике све-
жий выпуск The Times и персо-

нальный ключ от купе. В ван-
ной все как в любом пятизвезд-
ном отеле… Но нет ощущения,
что ты во дворце — просто вре-
менное жилье для тех, кто при-
вык к комфорту. Интерьеры ку-
пе наводят на мысль об англий-
ской практичности, о торжест-
ве порядка над беспорядком,
гармонии над хаосом.

Купе в поезде трех типов —
двухместное с диваном-кро-

ватью, двухместное с кроватя-
ми на двух уровнях и сьют со
спальней и гостиной. Каждое
такое обиталище обслужива-
ет закрепленный стюард. За-
казывают чай, начинают рас-
паковывать чемоданы. А по-
езд тем временем трогается
в путь.

Кушать подано!
Через несколько часов после
отправления из Парижа в ва-
гонах-ресторанах — а их в по-
езде три — начинается ужин.
К нему все пассажиры, как по-
ложено в приличном общест-
ве, переодеваются, в вечерние
костюмы — мужчины и в со-
ответствующие платья — да-
мы. Официально в Восточном
экспрессе джинсы запреще-
ны. Так что место им — на вся-
кий случай — на дне чемода-
на. Вековые традиции стиля
требуют жертв…

С виду вагон-ресторан
Восточного экспресса впол-
не обычный: белые скатерти,
столики, кресла — ничего осо-
бенного. Но стоит посмотреть
на стены — да вы в музее! Де-
сятки картин всемирно изве-

стных художников — и, конеч-
но, это подлинники. Акварели
Делакруа в поезде — сон!

Меню: овощной жульен с
ветчиной, жареная говядина
с томатным соусом и брокко-
ли, яблоко в карамели... И по-
дается безукоризненно. Воз-
можно, поэтому блюда кажут-
ся намного вкуснее, чем они
есть на самом деле: кухня в
поезде уж слишком консер-
вативная.

За время ужина простор-
ный диван в купе превратил-
ся в застеленную кровать, ря-
дом с которой приготовлены
халат и бархатные ночные та-
почки. Уют обстановки и лег-
кая усталость заставляют отк-
лючиться. В этом единствен-
ное сходство с любым поез-
дом: постоянно хочется спать,
одолевает лень.

И еще раз — 
никаких джинсов
На следующий день пасса-
жиры встречаются в салоне-
вагоне. Кресла, столики, биб-
лиотека и рояль, от которого
не отходит пианист вполне
концертного класса, не толь-
ко для красоты, но и для музы-
ки. Никому из пассажиров не
приходит в голову вздремнуть
здесь часок-другой под валь-
сы и прелюдии: в Восточном
экспрессе это не принято,
как и многое другое.

Пребывание в поезде сво-
дится к соблюдению целого
ряда правил, которым следу-
ет каждый пассажир, причем
с удовольствием. Главное —
полный отказ от одежды casu-
al-стиля. Все женщины не толь-
ко вечером, но и в течение дня
ходят в платьях, а мужчины —
днем в пиджаках и галстуках,
вечером в смокингах или тем-
ных костюмах. Традиции эти
сложились за более чем веко-
вую историю, и никто не жела-
ет ими пренебрегать.

Легенды и быль
Как и десятилетия тому на-
зад, в Восточном экспрессе
ездят все мировые знамени-
тости. В списке экс-пассажи-
ров можно обнаружить следу-
ющие имена: Лайза Минелли,
Дэвид Фрост, Вупи Голдберг,
Фрэнсис Форд Коппола, Ро-
ман Поланский, Тони Блэр,
Нельсон Мандела, Шер, Фил
Коллинз, Питер Гэбриел, Род
Стюарт…

Время ланча. Пассажи-
ров приглашают в ресторан
в стиле Людовика XV. Подавая
блюда, стюарды успевают рас-
сказать немало историй о Во-
сточном экспрессе. Оказыва-
ется, например, поначалу пас-
сажирам-мужчинам, собирав-
шимся в путешествие на этом
поезде, рекомендовали брать
в дорогу оружие. Нападения
на поезда в то время не были
редкостью. Болгарский царь
Фердинанд, большой поклон-
ник железнодорожного транс-
порта, не раз путешествовал
Восточным экспрессом. Более
того, когда поезд проходил по
территории его страны, он са-
молично управлял составом.
Только после вмешательства
руководства Международной
компании спальных вагонов
монарху пришлось отказать-
ся от этой милой забавы. А вот
другой, драматический рас-
сказ: один армянский богач
спасался на Восточном эксп-
рессе от турецкого паши. В пу-
ти он прятал своего сына в
свернутом персидском ковре,
который нашелся в вагоне...
Не раз украшала своим при-
сутствием салоны Восточного
экспресса танцовщица-шпи-
онка Мата Хари. Здесь она за-
воевывала сердца нужных ей
людей, чтобы выведать у них
военные и государственные
секреты. А однажды поезд
на десять дней попал в снеж-
ный плен. Пассажирам тогда
пришлось питаться мясом
волков, подстреленных воз-
ле состава.

Под эти рассказы за бес-
счетными чашками англий-
ского чая пассажиры доез-
жают до Венеции. Поезд под-
ходит к перрону медленно,
будто нехотя, продлевая удо-
вольствие путешественни-
ков. Ведь поездка в Восточ-
ном экспрессе производит
впечатление даже на самого
искушенного пассажира.

Старый добрый экспресс
традиции

Знаменитый поезд Orient Express, отметивший в этом месяце свой 124-й день рождения, знавал разные времена, разных пассажиров и даже разные маршруты. 
О сегодняшнем дне легендарного поезда рассказывает корреспондент журнала «Саквояж» Дарья Чурикова.
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За долгие годы существования Восточного экспресса не поменялись ни интерьеры, ни стиль одежды пассажиров От официального стиля одежды можно отдохнуть в своем купе ФОТО ORIENT EXPRESS

Если пассажир желает встать 

только к обеду, завтрак может быть

подан в купе ФОТО ORIENT EXPRESS

Внешний облик Восточного экспресса не изменился со времен Агаты Кристи и Маты Хари ФОТО ORIENT EXPRESS

Как верно отмечено еще Агатой

Кристи, проводник в Восточном

экспрессе никогда не заставляет

гостей себя ждать ФОТО ORIENT EXPRESS

Когда-то Восточный экспресс курсировал между Лондоном и Стамбулом. Сегодня он доезжает лишь до Венеции
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