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телеком

MotoActv

Первый в мире — по заявле-
нию производителя — музы-
кальный MP3-плеер и фитнес-
трекер с поддержкой GPS в од-
ном флаконе. Остается доба-
вить, что MotoActv предполага-
ется носить на запястье на ма-
нер часов, и даже с этой ролью 
аксессуар справляется вполне 
адекватно. Устройство не боит-
ся попадания влаги, весит все-
го 36 г и оборудовано сенсор-
ным 1,6-дюймовым экраном. 
Помимо музыкального плеера 
с 8 или 16 Гб встроенной памя-
ти MotoActv оборудован мони-
тором частоты сердечных со-
кращений, счетчиком калорий 
и измерителем пройденных 
расстояний. Лучше всего ис-
пользовать его в комплекте с 
Android-смартфоном: фирмен-
ное приложение MotoActv поз-
волит по воздуху передавать 
текстовые сообщения и уве-
домления из социальных се-

тей с телефона прямо на экран 
трекера. Еще одна забавная, хо-
тя и бесполезная фишка — ав-
томатическая выдача музы-
кальных треков, по своему 
ритму наиболее точно соот-
ветствующих скорости ваше-
го бега. Модель с 8 Гб памяти 
обойдется вам в $149,99.

Nike Fuelband
В отличие от прочих «умных» 
браслетов, представленных 
в материале, Fuelband не уме-
ет отслеживать точную ско-
рость вашего перемещения, 
не способен заменить будиль-
ник, боится влаги и вообще 
не очень подходит людям, 
предпочитающим активные 
виды спорта. Тем не менее этот 
аксессуар от Nike максимально 
эффектно и в игровой форме 
мотивирует типичного городс-
кого жителя на то, чтобы мень-
ше сидеть и как можно больше 
двигаться. Вся ваша физичес-
кая деятельность оценивается 
браслетом по одному ему извес-
тной формуле в неких очках — 
Fuel. Вы устанавливаете для се-

бя приемлемый стартовый 
 уровень, а дальше каждый день 
стараетесь побить свой преды-
дущий рекорд. Чем больше 
двигаетесь — тем больше очков 
получите в итоге. Просто? Одна-
ко работает! Результаты вашей 
активности передаются в он-
лайновый сервис Nike+, также 
в наличии возможность синх-
ронизации данных с ПК или 
iPhone/iPad. Неплохо для уст-
ройства стоимостью от $149.

Withings WS-30 
Wireless Scale

Новейшая модель беспровод-
ных Wi-Fi весов от Withings, 
представленная в рамках не-
давно прошедшей в Берлине 
выставки потребительской 
техники IFA. Весы работают 
в тесном тандеме с мобильны-
ми устройствами под управле-
нием iOS (поддержка Android 
появится в самое ближайшее 
время). Результаты каждого 
взвешивания автоматически 
закачиваются в сеть, после че-
го пользователь может скачать 
на свое мобильное устройс-
тво бесплатное приложение 
Withings Health Companion 
и отследить динамику изме-
нения своего веса с красивы-
ми графиками, диаграммами 
и т. п. Однако же главное — 
это поддержка производите-

лями устройства сторонних 
приложений: скажем, вся ин-
формация с весов может ис-
пользоваться популярным 
приложением RunKeeper. 
 WS-30 Wireless Scale должны 
появиться в продаже к концу 
сентября по цене около $150.

Jawbone Up!
Невероятно амбициозный и 
в целом не очень удачный про-
ект от именитого производи-
теля беспроводных Bluetooth-
гарнитур. Задумка выше вся-
ких похвал: «умный» браслет, 
круглые сутки собирающий 
информацию о ваших дейст-
виях, а при синхронизации 
с iPhone или iPad передающий 
эти данные в память устройс-
тва. Носить браслет нужно по-
стоянно — к счастью, он вы-
глядит очень стильно и напо-
минает модный аксессуар, 
а не высокотехнологичное 
 устройство. Это еще не все: 
 устройство вибрирует на за-
пястье, когда наступает время 
просыпаться, то есть способно 
заменить будильник. Прило-

жение Up! для iPhone помимо 
анализа данных имеет соци-
альный аспект, то есть можно 
добавлять других пользовате-
лей в друзья, устраивать спор-
тивные состязания, и т. п.

Что не так? Во-первых, время 
автономной работы — до семи 
дней от одной подзарядки. Во-
вторых, синхронизация дан-
ных с iPhone осуществляется 
старым добрым проводным 
способом, что не очень удобно. 
Прибавьте к этому проблемы 
с конструкцией... Скорее игруш-
ка, нежели полноценный ком-
паньон для занятий спортом.

Scosche myTREK 
Wireless Pulse Monitor

Один из самых продвинутых 
аксессуаров для беспроводно-
го мониторинга деятельности 
вашего сердца. Датчик (нема-
лых, впрочем, размеров) за-
крепляется на запястье поль-
зователя, а потом передает че-
рез Bluetooth на телефон или 
плеер информацию о частоте 
сердечного ритма. Кроме того, 
устройство может отслежи-
вать вашу физическую актив-
ность, подсчитывая количест-
во сожженных в течение опре-
деленного периода калорий, 
а информация об изменении 
вашего пульса позволит более 
адекватно регулировать уро-
вень нагрузки на трениров-
ке. Из недостатков аксессуа-
ра можно выделить его раз-
меры (компактно, но могло 
быть и меньше) и отсутствие 
под держки Android-устройств. 
Scosche Pulse Monitor работа-
ет только в связке с iPhone 
или iPod. Ну и цена, разуме-
ется: $129.

Zepp GolfSense Sensor
Штуковина, вряд ли жизнен-
но необходимая большинству 
наших читателей, но слишком 
забавная и технологически 
продвинутая для того, чтобы 
вынести ее за скобки этой под-
борки. Итак, Zepp GolfSense 
Sensor — это универсальный 
виртуальный помощник, раз-
работанный для игроков в 
гольф. Закрепите миниатюр-
ный датчик весом 17 г на ва-

шей перчатке, и он будет запи-
сывать всю информацию о ва-
ших движениях, включая ско-
рость вращения корпуса, силу 
удара, темп и так далее. Все 
эти данные в реальном време-
ни и без проводов передаются 
на iPhone или iPad, где анали-
зируются специальным при-
ложением. Утилита GolfSense 
моделирует все ваши удары 
в 3D, наглядно демонстрируя 
все ваши сильные и слабые 
стороны как игрока. Плюс дает 
кое-какие подсказки и советы 
по улучшению размаха. Кроме 
того, полученной информаци-
ей можно обмениваться с дру-
зьями по электронной почте 

или публиковать ее в Face-
book. Стоимость решения — 
около $129. Поддержка 
Android? Не слышали.

Wahoo Blue SC
Недорогой (всего за $60) спо-
соб превратить ваш iPhone в 
настоящий велокомпьютер. 
Wahoo Blue SC — это одометр, 
который работает с помощью 
пары магнитных меток, кре-
пящихся к педали и спице ко-
леса. Вся информация о дви-
жении велосипеда собирает-
ся в бесплатном фирменном 
приложении Wahoo Fitness 

Odometer App. Более того, 
 число сторонних приложе-
ний с поддержкой аксессуара 
только растет. А вот и плохая 
новость: информация с датчи-
ков передается на смартфон 
с помощью новейшего прото-
кола беспроводной связи Blue-
tooth 4.0, поддержка которого 
имеется только в моделях 
iPhone 4S и последнем iPad.

Lark Un-Alarm Clock 
and Sleep Sensor
Комплект из специальной 
док-станции и браслета, вы-
ступающего в роли беззвучно-
го вибробудильника. Как это 
работает: вы вставляете свой 
iPhone, iPod или iPad в базу, 
 которая c наступлением за-
данного времени посылает 
беспроводной сигнал на брас-
лет. Тот, в свою очередь, акти-
визируется и начинает вибри-
ровать, пока вы не проснетесь 
и не выключите будильник 
на телефоне. Кроме того, брас-
лет всю ночь внимательно сле-

дит за вашим состоянием, со-
храняя информацию о глуби-
не вашего сна, времени засы-
пания и прочие данные. Не-
плохо, если не брать в расчет, 
что те же функции способен 
выполнять более функцио-
нальный браслет Jawbone Up. 
Зато и стоит подобный комп-
лект недорого — от $99.

FitBit Ultra
Не самый новый, однако до 
сих пор не потерявший своей 
актуальности аксессуар. FitBit 
Ultra — прищепка, своей фор-
мой напоминающая компакт-
ный MP3-плеер. Устройство 
крепится к одежде пользова-
теля и подсчитывает количест-
во совершенных шагов, прой-
денное расстояние, уровень 
активности и другие показате-

ли. Для скрупулезного учета 
времени сна на ночь его мож-
но прикрепить к специально-
му браслету. Встроенной памя-
ти хватает примерно на семь 
дней поминутной каждоднев-
ной записи ваших действий. 
К сожалению, синхронизация 
устройства с компьютером 
осуществляется исключитель-
но через провод. Зато получен-
ные данные выгружаются на 
сервер, а оттуда — в память со-
ответствующего iPhone- или 
Android-приложения. FitBit 
Ultra не блещет функциональ-
ностью, однако это одно из са-
мых доступных устройств из 
всей подборки — от $99.

Николай Андроников

В здоровом теле
образ жизни

Аксессуары, которые помогают поддержи-
вать здоровый образ жизни, у нас только 
входят в моду. Тем не менее желающих от-
слеживать свои физические нагрузки или 
изменение веса с помощью iPhone с каж-
дым днем становится все больше. Мы ото-
брали девять самых любопытных спортив-
ных гаджетов, работающих в комплекте 
со смартфонами и планшетами.
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СИЛА ПРИВЫЧКИ ЕЩЕ ГОДА ЧЕТЫРЕ НАЗАД РАССТАНОВКА СИЛ 
НА РЫНКЕ МОБИЛЬНЫХ ОПЕРАЦИОННЫХ СИСТЕМ БЫЛА СОВСЕМ ДРУГОЙ — 
И НЕТ НИКАКИХ СОМНЕНИЙ В ТОМ, ЧТО УЖЕ ЧЕРЕЗ ГОД ИЛИ ДВА СИТУАЦИЯ 
СНОВА ИЗМЕНИТСЯ КАРДИНАЛЬНЫМ ОБРАЗОМ. «ТЕЛЕКОМ» ЗАФИКСИРОВАЛ 
СЕГОДНЯШНЕЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ДОЛЕЙ РАЗЛИЧНЫХ OS И ВЫЯСНИЛ, 
В КАКИХ СТРАНАХ УСТРОЙСТВА ПОД УПРАВЛЕНИЕМ SYMBIAN 
ПО-ПРЕЖНЕМУ ЛЮБЯТ БОЛЬШЕ ВСЕХ ОСТАЛЬНЫХ.
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