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Вкусно, весело!
Рестораны,  
в которых рады детям
Роман Лошманов 
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«Андерсон»
Сеть из семи мило обставленных 
семейных кафе, два из которых 
открылись совсем недавно. В трех
этажном на Соколе можно увидеть, 
как кондитер за стеклом готовит мар
ципаны и шоколадные конфеты, на 
втором этаже с ресторанной зоной 
есть специальная территория для 
грудничков с пеленальным столиком 
и даже колыбелькой. Третий этаж пол
ностью отдан детским радостям: кори
дор с кривыми зеркалами, библиоте
ка с хорошими книжками, салон кра
соты для девочек, и еще есть кафе на 
крыше. А на Ма лой Грузинской появи
лось кафе для пап со специальным 
мужским меню, экранами, на кото
рых попеременно показывают футбол 
и мультфильмы, и стеклянной игро
вой комнатой с игровыми приставка
ми и настольным футболом.
Особенности: в «Андерсонах» регу
лярно проводят кулинарные занятия, 
на которых детей и взрослых учат 
делать фаршированные баранки, 
песочных человечков, съедобный пла
стилин и гавайскую пиццу.
Заказать: печенье в виде бабочек, ули
ток и божьих коровок, домашний мар
мелад из вишни и маракуйи, свежую 
выпечку, бельгийские вафли с клено
вым сиропом.
www.cafe-anderson.ru

Мумикафе
В кафе на Новослободской улице, при
надлежащем молодой семейной паре, 
показывают диафильмы и «Зази в 
метро», продают войлочные игрушки 
и часы с видами МумиДола и устраи
вают мастерклассы, на которых учат 
делать экосумки, складывать оригами 
и рисовать Морр и Сниффов. И, разу
меется, кормят. В итальяносканди
навском меню — еда, которую, по мне
нию владельцев, вполне могла бы 
готовить Мумимама: «мумиоладьи на 
кефире», «любимые спагетти Муми
тролля», «брусничное варенье Снус
мумрика», помидорноклубничный 
ласси и другие гогольмумимоголи. 
Порции, правда, по большей части 
мумидольных размеров.
Особенности: каждый второй втор
ник в Мумикафе играют в «Опасное 
лето», игру, напоминающую «Мафию», 
только вместо мафии — Хемули, а мир
ные жители — Мумитролли.
Заказать: смерребреды с томленой 
говядиной, картофелем и маринован
ным луком, с курой, ананасом и брус
ничным соусом или с запеченной све
клой и моцареллой.
www.mumicafe.ru

«Шардам»
Не новый, но уже ставший культовым 
бренд. Партнеры Дмитрий Борисов и 
Дмитрий Ямпольский открыли в ЦДХ 
детский клубкафе с хармсовским 
названием и неподдельно хармсов
ской суматохой и неразберихой. Тут 
и фрикадельки с пиццами, и котлеты 
в виде эскимо, и художественная 
лепка, и завязывание китайских 
узлов, и живопись шерстью, и хожде
ние на головах — да все что угодно. 
Этим летом второй «Шардам» открыл
ся в Нескучном саду — тот же беззабот
ный бедлам, только на свежем воздухе. 
В ноябре по будним дням в 16:00–20:00 
в Нескучном саду работает продленка, 
куда приглашаются детей от четырех 
лет. Кроме специальных индивидуаль
ных занятий проходят и обычные 
мастерклассы по расписанию.
Особенности: незамысловатая, 
понятная детям еда и веселые занятия 
с утра до вечера: от флористики и шах
мат до барабанной школы и активно
го отдыха на свежем воздухе.
Заказать: фишка второго «Шардама» 
— блины: с малиновым джемом, 
медом, сметаной или лососем.
www.shardam.ru

«Турандот»
В сказочных интерьерах «Турандот» 
(правда, скорее из сказки взрослой, 
не детской) каждые выходные устраи
вают семейные бранчи. Детей там 
не только угощают, но и развлекают 
кукольными спектаклями, веселыми 
уроками, на которых учат делать дим
самы, роллы и печенье. А главное, 
прививают хорошие манеры, обучая 
правилам этикета.
www.turandot-palace.ru

«Хачапури»
В «Хачапури» исповедуют современ
ный подход к грузинской кухне: тут 
подают хинкали и аджапсандали в 
авторской интерпретации шефа Дми
трия Милюкова. Впрочем, хачапури — 
аджарские, имеретинские, мегрель
ские — тут вполне традиционные, 
и делают их грузинские женщины. Тре
тье и самое большое кафе сети с терра
сой на берегу реки открылось в июле 
недалеко от метро «Павелецкая». Там 
поставили грузинскую печь тонэ для 
лавашей и каменную дровяную печь 
для хачапури. В специальном детском 
меню — макароны с сыром, куриные 
котлеты, молочные коктейли, но 
маленькие генацвале с удовольствием 
едят и взрослую грузинскую еду. Да и 
просто нельзя не дать им ее попробо
вать. С детьми тут рисуют и мастерят, 
прыгают в резинку, играют в вышиба
лы и классики — правда, летом анима
торы на каникулах.
Особенности: в новом «Хачапури» 
есть большая летняя терраса на берегу 
реки, а у талисмана кафе чернявого 
барашка Толика здесь появилась 
постоянная прописка в уютном доми
ке с лужайкой.
Заказать: мясной салат с черносли
вом, хачапури с зеленью, хинкали 
с лососем, чурчхела с фундуком.
www.hacha.ru

«Эларджи»
В грузинском дворике в Гагаринском 
переулке живут кролики, белки, коза 
и кот, а кроме того, есть качели, горка, 
гамак и стол для пингпонга. В меню — 
традиционные грузинские блюда по 
семейным рецептам шефповара Изо 
Дзандзавы, в детском разделе — хача
пури с сыром и помидорами, куриные 
котлеты, вафли со сгущенкой и ком
пот из лесных ягод.
www.ginzaproject.ru
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