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путешествие казахстан

Главное национальное блюдо казахов — бешбармак, его готовят из кони-
ны, говядины или баранины. Обязательно следует попробовать местные 
манты с бараньей начинкой, лапшу лагман, шашлык по-казахски, рыбное 
блюдо коктал, шурпу, местные тандырные лепешки. Среди национальных 
напитков особую роль в жизни казахов имеют шубат, целебный кумыс, 
айран, кымыран. Все это безалкогольные напитки, приготовленные из све-
жего верблюжьего молока или молока кобылицы. Обязательно следует 
попробовать традиционные казахские сладости: шербет, джент, а также чак-
чак — лапшу с сахаром, медом и леденцами.

Событие
В 2017 году в Астане пройдет Всемирная выставка ЭКСПО-2017. К этому 
событию страна готовится семимильными шагами. Предстоящая выстав-
ка, которая пройдет под лозунгом «Энергия будущего», осветит одну из 
самых актуальных тем, волнующих мировое сообщество,— альтернатив-
ные источники энергии. Здесь будут продемонстрированы достижения и 
перспективы в сфере использования возобновляемых источников энергии 
и такие их преимущества, как экологическая чистота, низкая стоимость 
эксплуатации и безвредность для окружающей среды. Итак, в течение трех 
месяцев — с 10 июня по 10 сентября 2017 года — город примет около 100 
стран-участниц и 10 международных организаций. Для Казахстана ЭКСПО-
2017 станет знаковым событием: никогда раньше международная выстав-
ка подобных масштабов не проходила в странах Центрально-Азиатского 
региона и СНГ. Организаторы ожидают, что общее число гостей составит 
порядка 5 млн. Астана ждет туристов из стран СНГ, Китая, Европы, Юго-Вос-
точной Азии, Турции. Общая площадь выставочного комплекса составит 
174 га, в нем разместятся национальный павильон Казахстана, междуна-
родные, тематические и корпоративные павильоны, торгово-развлекатель-
ные объекты. Отметим, что такие масштабные всемирные выставки прово-
дятся лишь один раз в пять лет и результатом проведения таких выставок 
является расширение международных, экономических, политических, 
культурных и научных связей. С 10 июня в интернете стартует продажа 
билетов на выставку, а прямые продажи начнутся не раньше августа. Кста-
ти, в рамках подготовки к ЭКСПО-2017 в аэропортах и на вокзалах столицы 
открыты инфокиоски для туристов, где работают опытные, прошедшие 
специальную подготовку гиды. Они встречают туристов и предоставляют 
необходимую информацию, в том числе о местах для размещения, питания 
и способах передвижения.

ной воды здесь еще есть и сероводородные 
грязи, и сухой чистый степной воздух, 
насыщенный минеральными солями, 
которыми советские космонавты очища-
лись от космической радиации. На берегу 
есть комфортабельные дома отдыха и 
гостиницы. Например, в гостинице «Аква-
марин», которая находится в 300 м от бере-
га, гости смогут отдохнуть, заплатив около 
28 тыс. тенге (5520 руб.) за трехкомнатный 
номер с завтраком на 20 дней. 

Исторический туризм
Для любителей истории, археологии и просто приключений Казахстан — 
неиссякаемый источник, ведь прикоснуться к древностям можно практиче-
ски в любой точке страны. Начать путешествие можно с города Туркестан. 
Ему без малого уже 1,5 тыс. лет. Здесь на границе XIV–XV веков по заказу 
эмира Тимура, известного в истории как Тамерлан, был установлен огром-
ный мавзолей на могиле поэта и проповедника Ходжи Ахмеда Ясави. Высота 
огромного здания, которое пережило много исторических бедствий и было 
открыто недавно после восстановления,— 44 м, диаметр главного купола — 
22 м. Здание состоит из 30 комнат и залов. Его центральный зал — закрытое 
место, резиденция казахских ханов, теперь здесь открыт специфический 
музей — пантеон.

Нельзя обойти вниманием и город Тараз, которому уже больше 2 тыс. лет. 
С древних времен он был известен как «город купцов». С самого начала 

своей истории город играет важную роль 
узлового центра на Великом шелковом 
пути. Недалеко от современного Тараза, в 
15 км восточнее, сохранились невероят-
ные шедевры древней архитектуры, вклю-
ченные ЮНЕСКО в список всемирных 
раритетов зодчества: мавзолеи Бабаджи-
Хатун и Айша-Биби. Согласно легенде, мав-
золей Айша-Биби был воздвигнут одним 
из правителей династии Караханидов над 
могилой его прекрасной невесты Айша-
Биби, дочери суфийского поэта Хаким-
Ата. По преданию коварная змея оборвала 
жизнь юного создания на пути к возлю-
бленному. Строение полностью облицова-
но резными терракотовыми плитками с 
растительным и геометрическим узором.

Гастрономический туризм
Казахская кухня создана для настоящих 
гурманов, и особенно мясоедов. В Казахста-
не принято есть со вкусом и не торопясь.

Государственный 
язык: казахский. 
Русский язык имеет 
официальный статус 
языка межнацио-
нального общения: 
им владеют 95% на-
селения.

Международное название валюты: KZT. 1000 
тенге составит примерно 200 руб. Доллары 
США можно легко обменять на тенге, евро 
и рубли также их принимают практически 
во всех банках и обменных пунктах. На рын-
ках (особенно в северных районах) можно 
расплатиться рублями. К оплате принимают-
ся главные европейские и международные 
кредитные карточки. Банкоматы можно найти 
в банках, отелях и торговых центрах.

Для граждан Рос-
сии и стран СНГ 
виза не требуется, 
и въехать в страну 
можно по российскому 
паспорту.

Авиабилеты в сред-
нем обойдутся 
от 12 тыс. до 20 тыс. 
руб. Продолжитель-
ность перелета 
до Астаны — три 
с половиной часа, 
до Алматы — четыре 
с половиной часа.

Цены в гостиницах за сутки ва-
рьируются в зависимости от ка-
тегории отеля. Например, отель 
«Версаль» в Астане категории 
три звезды в июне будет стоить 
около 3,5 тыс. руб. в сутки, а пя-
тизвездный Rixos President Hotel 
Astana возьмет за сутки около 
22 тыс. руб.

Средний чек в ре-
сторане составит 
2,5–3 тыс. руб.

__Мавзолей  
Ходжи Ахмеда Ясави

__Озеро Боровое
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