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самое важное

Россия дождалась своей первой 
зимней Олимпиады. 7 февраля в Сочи со-
стоится торжественная церемония ее от-
крытия — событие, которое для страны, 
конечно, нечто гораздо больше, чем просто 
грандиозный спортивный праздник.

Каждая Олимпиада для государства, ко-
торому выпало ее принимать,— это важ-
нейшая отметка в истории. Сочинская 
Олимпиада для России, еще не стартовав, 
успела стать не просто отметкой, а полно-
ценной вехой, равнозначной крупнейшим 
политическим, экономическим и культур-
ным событиям. Ведь по большому счету бо-
лее грандиозного и сложного проекта ей не 
доводилось делать никогда. 

У сочинской Олимпиады уже есть своя 
собственная история. История, начавша-
яся с идеи, которая, родившись десять лет 
назад, многим представлялась авантюр-
ной и утопической. Разве могут отдать зим-
ние Олимпийские игры субтропикам, 
городу, который не имел, по сути, практи-
чески ничего, чтобы претендовать на ста-
тус олимпийской столицы,— ни богатого 
спортивного бэкграунда, ни развитой ин-
фраструктуры, ни репутации популярного 
международного курорта? История, про-
должившаяся триумфом российской деле-
гации в жаркой Гватемале в июле 2007 года 
и адским трудом в следующие шесть с поло-
виной лет — под пристальным контролем 
Международного олимпийского комите-
та, поверившего в то, что Россия и Сочи спо-
собны сотворить чудо.

Эти шесть с половиной лет вместили в 
себя возведение с чистого листа 11 прекрас-
ных стадионов, объединенных в два класте-
ра — Прибрежный и Горный. Они вместили 
в себя расширение, реконструкцию и обнов-
ление всей транспортной системы региона: 
аэропорта, вокзалов, автомобильных и же-
лезных дорог, а также реконструкцию и об-
новление всей гостиничной сети.

Эти шесть с половиной лет вместили 
в себя доводку концепции олимпийско-
го наследия, которая сейчас выглядит 
продуманной до мелочей. В ней действи-

тельно прописано все: как будут исполь-
зоваться после завершения Игр арены, 
принимавшие соревнования, и деревни, 
где жили спортсмены, а также кому при-
годится приобретенный в процессе под-
готовки Игр бесценный опыт. Результаты 
этой работы оценили не только в России: 
по рейтингу журнала Forbes 2012 года Со-
чи был признан лучшим городом для ве-
дения бизнеса в России. А журнал National 
Geographic Traveller признал Сочи одним 
из главных направлений для путешествий 
в 2014 году.

Эти шесть с половиной лет вместили в 
себя тревоги по поводу того, понравится 
ли предолимпийский Сочи, его объекты 
и атмосфера будущим участникам Игр. 
Тревоги оказались напрасными. Только в 
последний год Сочи принял рекордную 
серию из двух десятков тестовых сорев-
нований уровня не ниже Кубка мира. И 
итогом всех этих стартов становились бес-
численные признания в любви. Спортсме-
ны — саночники и бобслеисты, лыжники 
и биатлонисты, хоккеисты и фигуристы, 
сноубордисты и конькобежцы — разда-
вали комплимент за комплиментом ста-
дионам, а чиновники — отлаженным 
действиям сотрудников Оргкомитета «Со-
чи 2014». Эти соревнования были своео-
бразным экзаменом, который Сочи сдал 
на «пятерку».

Эти шесть с половиной лет вместили в 
себя рост олимпийского энтузиазма. Он 
проявлялся постоянно: когда была одер-

жана гватемальская победа, когда в итого-
вом голосовании конкурса талисманов в 
прямом эфире «Первого канала» приняло 
участие более 1,4 млн человек. И в тот день, 
когда стартовали продажи билетов на сай-
те «Сочи 2014», он чуть не рухнул под напо-
ром желающих их забронировать. И когда 
обнаружилось, что этапы эстафеты Олим-
пийского огня, который побывал и на Се-
верном полюсе, и на дне Байкала, и даже 
в космосе, могут послужить поводом для 
карнавала в городах. Поиск объединяю-
щей «национальной идеи» — давняя рос-
сийская тема и боль. Выяснилось, что такая 
«национальная идея» была под рукой. Вот 
же она — Олимпиада.

Россия, несомненно, готова к ней. Со-
чинские аэропорты, вокзалы и гостиницы 
готовы принять десятки тысяч туристов. 
Сочинские красавцы-стадионы готовы к 
соревнованиям, организаторы — к возмож-
ным чрезвычайным ситуациям, таким, 
как дефицит снега (специально на этот 
случай его было заранее заготовлено бо-
лее 700 тыс. кубометров). Но грандиозным 
праздником, как показывает опыт преды-
дущих Игр, наша Олимпиада станет толь-
ко в том случае, если к этому добавится уже 
не просто всплеск, а термоядерный взрыв 
энтузиазма в те самые две недели февраля. 
Сейчас настает время не организаторов, а 
болельщиков. Теперь их очередь внести 
свой вклад в олимпийский триумф России 
— приехать в Сочи и, не жалея ладоней, 
поддержать свою команду.
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Золотодобытчики
Наши виды на медали
Алексей Доспехов 

Подсчет  будущих олимпий-
ских наград — любимое развлечение 
болельщиков из разных стран. Но развле-
чение в общем-то бессмысленное. Спрог-
нозировать их количество, как показывает 
практика, можно лишь приблизительно. 
Значит, лишь приблизительно можно 
спрогнозировать и место, которое сборная 
займет в медальном зачете. На зимней 
Олимпиаде — тем более: она более ком-
пактная, чем летняя, и тут каждая «недо-
полученная» или «лишняя» по сравнению 
с планом победа может многое изменить.

Но кое-что в отношении российской 
сборной предсказать все-таки можно. Она 
способна выступить намного-намного 
лучше, чем четыре года назад в Ванкувере, 
когда с тремя золотыми наградами очути-
лась за пределами топ-десятки. Мощь лю-
бой олимпийской сборной определяется 
в первую очередь не количеством знаме-
нитостей в ее составе, а количеством ви-
дов, в которых она конкурентоспособна. 
Так вот в этом смысле зимний отечествен-
ный спорт за прошедшие четыре года со-
вершил очевидный рывок. Олимпийская 
программа состоит из полутора десятков 
дисциплин. Перед ванкуверскими сорев-
нованиями было понятно, что в узкий круг 
фаворитов спортсмены из России, к сожа-
лению, входят в лучшем случае в трети из 
них. К Сочи «база» расширилась, причем 
существенно. И предыдущий сезон убе-
дил в том, что сейчас перспективными для 
нас можно считать уже не меньшую, а боль-
шую часть олимпийских видов. И не попа-
дают в них разве что лыжное двоеборье да 
горные лыжи. У тех россиян, которые при-
дут на соревнования по остальным дисци-
плинам, будут поводы надеяться, что они 
увидят, как спортсмен-соотечественник 
поднимается на подиум или, как мини-
мум, сражается за него.

Цвет нации
В Сочи мы можем надеяться на фигурное 
катание, которое на исходе прошлого де-
сятилетия вдруг утратило прежнюю фено-
менальную силу. Сейчас она возвращается. 
Спортивная пара Татьяна Волосожар и Мак-
сим Траньков, сформированная после Ван-
кувера, уже взяла золото чемпионата мира, 

а в нынешнем сезоне набирает на этапах 
Гран-при рекордные, просто космические 
суммы баллов. В женском фигурном ката-
нии появилась целая россыпь юных и не-
вероятно талантливых звездочек вроде 
Юлии Липницкой, Аделины Сотниковой, 
Елизаветы Туктамышевой и Анны Погори-
лой. И это уже не говоря о возобновившем 
карьеру великом Евгении Плющенко. Да 
и в танцах расклад для России если не «зо-
лотой», то сулящий битву за пьедестал по-
чета. А все российские фигуристы вместе 
представляют собой шанс, и не крохот-

ный, в новой дисциплине — командных 
соревнованиях.

Надеемся, что не подведут и лыжники. 
Никита Крюков, который в Ванкувере при-
нес команде золото, был королем спринта 
и на чемпионате мира в Валь-ди-Фьемме. 
Но неистовым Крюковым лыжные ресур-
сы России не исчерпываются. Александр 
Легков и Максим Вылегжанин — опыт-
ные и титулованные дистанционщики, а 
Юлия Чекалева своей бронзой на личной 
«десятке» и фантастической скоростью на 
заключительном этапе эстафеты на миро-
вом первенстве (она позволила российской 

четверке сенсационно очутиться в призах) 
доказала, что и в женских гонках у нас поя-
вился свет в конце тоннеля.

Особые надежды Россия возлагает на 
конькобежцев Дениса Юскова и Ольгу 
Фаткулину, которые выиграли золотые 
медали на дистанциях 1500 м и 1000 м на 
чемпионате мира — его принимала как 
раз олимпийская столица. Ну и, естествен-
но, на Ивана Скобрева, взявшего две меда-
ли в Ванкувере и с тех пор не растерявшего 
класс: он по-прежнему среди лидеров, по-
прежнему искрит энергией и амбициями.

По желобу к медалям
Не должен ударить в грязь лицом и мэтр 
санного спорта Альберт Демченко, кото-
рый добыл в своей жизни множество на-
град, в том числе олимпийских, а на пятом 
десятке сберег и кураж, и скорость: успе-
хи на этапах Кубка мира это подтвержда-
ют. Плюс не стоит сбрасывать со счетов и 
еще одного российского ветерана голово-
кружительных спусков — Александра Зуб-
кова. Более искусного и матерого пилота 
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З о ло т ые ме д а ли в  зимни х ви д а х спор та*

Год	 Канада	 Норвегия	 Германия	 США	 Россия	 Франция

2005	 10	 14	 11	 9	 6	 2

2006	 7	 2	 11	 9	 8	 3

2007	 9	 10	 13	 5	 3	 5

2008	 8	 10	 17	 4	 6	 4

2009	 6	 11	 9	 13	 4	 0

2010	 14	 9	 10	 9	 3	 2

2011	 13	 14	 12	 9	 2	 4

2012	 18	 14	 7	 6	 2	 6

2013	 7	 17	 9	 13	 7	 6

*Учитывались награды, полученные на чемпионатах мира и Олимпийских играх.
Источник: агентство «Весь спорт».

Именитый бобслеист А лександр Зубков

Чемпион мира и Олимпийских игр  
Никита Крюков
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в мировом бобслее не найдешь. В предо-
лимпийском сезоне и четверка, и двойка 
под управлением Зубкова были на виду. А 
ведь есть еще и их более молодой коллега 
скелетонист Александр Третьяков. Когда-
то он считался непревзойденным масте-
ром старта: в нем он брал верх над всеми, но 
потом терял преимущество. Со временем 
Третьяков научился справляться и с вира-
жами, а на Олимпиаде выступит в ранге 
действующего чемпиона мира.

Особенно важно, что в Сочи отважных 
мужчин на санно-бобслейной трассе под-
держат и девушки, которые в этом жанре 
долго держались в тени. После Ванкувера 
из тени они вышли. У саночницы Татьяны 
Ивановой уже есть золотые медали евро-
пейских первенств, победы над неуязви-
мыми немками, а скелетонистка Ольга 
Потылицына играет заметные роли в Куб-
ке мира. Кроме того, у нас восходит новая 
звезда — чемпионка Европы прошлого се-
зона, серебряная медалистка первого этапа 
Кубка мира в Калгари, а также обладатель-
ница совершенно шикарного стартового 
времени Елена Никитина, у которой, наде-
емся, будут все возможности проявить себя 
в Сочи.

Высокие шансы принести России ме-
дали высшей пробы в Сочи имеет и шорт-
трек, который до сих пор был для России 
чем-то экзотическим, совершенно не на-
водившим на мысли о медалях. Но все 
изменилось. После Ванкувера для Рос-
сии шорт-трек превратился, пожалуй, 
в идеальный пример грамотной кадро-
вой политики. Известный канадский 
тренер Себастьен Крос оказался для рос-
сийских мастеров шорт-трека столь же 
удачным приобретением, как трудив-
шийся в Голландии Константин Полтавец 
для конькобежцев, а два натурализован-
ных спортсмена — украинец Владимир 
Григорьев и кореец Виктор Ан (трехкрат-
ный победитель туринской Олимпиады 
2006 года) — обрели в России второе дыха-
ние. Такое свежее, что их призовые пози-
ции на кубковых этапах давно перестали 
удивлять.

В Сочи мы можем надеяться на биатлон 
— один из главных хитов олимпийской 
программы, который всегда был россий-
ским козырем. И в «скромном» Ванкувере 
он принес сборной России сразу две золо-
тые награды. Но все-таки в последние го-
ды этот вид скорее российская головная 
боль. Три подряд чемпионата мира без еди-
ной победы — это, бесспорно, печальная 
серия. Но ни в коем случае не приговор на 
Сочи. Все-таки в биатлонной команде Рос-
сии по-прежнему достаточно элитных 
спортсменов — наверное, даже больше, 
чем в какой-либо другой, кроме норвеж-
ской. И многие из них — Ольга Зайцева и 
Ольга Вилухина, Евгений Устюгов и Антон 
Шипулин, Дмитрий Малышко и Евгений 
Гараничев — уже неоднократно добира-
лись до призовых мест наиболее престиж-
ных соревнований. И почему бы кому-то не 
выстрелить в Сочи как в одиночных стар-
тах, так и в составе эстафетных четверок? 
Тем более что на сочинской Олимпиаде 
впервые будет проведено не две, а три эста-
фетные гонки: к мужской и женской доба-
вилась смешанная.

Наше достояние
Конечно, особняком стоит хоккейный тур-
нир. Российской команде с целой россы-
пью гениев — Александром Овечкиным, 
Евгением Малкиным, Павлом Дацюком, 
Ильей Ковальчуком и другими мастера-
ми — по силам смести всех со своего пути. 
Конечно, сильный состав и у наших глав-
ных конкурентов канадцев. Но надеемся, 
россиян будут гнать вперед заполненные 
трибуны «Большого» и отчаянное желание 
отомстить за унижение четырехлетней 
давности, когда на Играх в Ванкувере «кле-
новые листья» просто уничтожили россий-
скую команду в своих родных стенах. Кто 
в итоге победит, гадать можно до беско-
нечности, но бесспорно одно: от хоккейно-
го турнира в Сочи будет сходить с ума вся 
планета.

Кто еще может принести России меда-
ли в Сочи? Стоит обратить внимание на на-
ших обаятельных девушек-керлингисток 
и девушек-хоккеисток, ведь им принадле-
жат звания чемпионок Европы и бронзо-
вых призеров чемпионата мира в Канаде 
соответственно. И на не менее очарователь-
ных сноубордисток — Алену Заварзину 
и приму параллельного слалома облада-
тельницу золотой награды предолимпий-
ского мирового первенства Екатерину 
Тудегешеву.

Кроме того, в Сочи могут выстрелить 
те виды, в которых Россия, может, и не на 

переднем крае в области «золотодобычи», 
но время от времени демонстрирует убе-
дительные результаты. К ним относятся и 
фристайл, и прыжки с трамплина. Лучший 
российский прыгун Дмитрий Васильев 
если поймает кураж, в состоянии улетать 
дальше, чем самые выдающиеся атлеты со-
временности вроде Симона Амана. И еже-
годно он выдает несколько таких прыжков. 
Почему бы нескольким из них не произой-
ти на комплексе для прыжков на лыжах с 
трамплинов «Русские горки»?

Конкуренты поджимают
Практически в каждом виде спорта у Рос-
сии есть хорошие шансы побороться за са-
мые высокие места. Разве серая рисуется 
картина? Отнюдь нет. А тем, кто советует 
радоваться, если в Сочи Россия хоть чуточ-
ку превзойдет ванкуверские показатели, 
следует провести простейшие математи-
ческие действия. Просто сложите вместе 
все дисциплины, в которых будут соревно-
ваться российские спортсмены, имеющие 
достижения на уровне фронтменов. И этих 
дисциплин будет не десяток, не полтора, 
а куда больше. При этом история учит, что 
для выигрыша медального зачета зимней 
Олимпиады требуется собрать дюжину 
или чуть больше золотых наград. Канаде 
на домашней Олимпиаде хватило 14.

Предвкушать триумф, глядя на подняв-
шийся российский потолок, впрочем, тоже 

вредно. Между реальностью и потенциалом 
всегда существует разница. Как ни крути, 
а всем без исключения российским лиде-
рам придется в Сочи иметь дело с зарубеж-
ными соперниками, которые нисколько 
не уступают им в классе,— немцами и нор-
вежцами, американцами и канадцами, ав-
стрийцами и швейцарцами, белорусами и 
украинцами, китайцами и корейцами. И 
нет такого вида, про который можно было 
бы говорить, что Россия в нем промахнет-
ся мимо золота разве что в случае какого-то 
фатально несчастливого для нее стечения 
обстоятельств. Даже у имеющей сейчас 
подавляющее превосходство пары Воло-
сожар—Траньков на Олимпиаде будут опас-
ные и зубастые оппоненты — немецкий 
дуэт Алина Савченко и Робин Шолковы.

Но не надо забывать про «надбавку», на 
которую может рассчитывать хозяин Игр. 
Примеры всех последних Олимпиад — пе-
кинской, ванкуверской, лондонской — это 
примеры того, как страна, принимающая 
Игры, увеличивает количество золотых 
наград по сравнению с предыдущими при-
мерно на треть. Причины вполне очевид-
ны. Хозяевам лучше знакомы особенности 
лыжных и биатлонных трасс, нюансы 
конькобежных дорожек, они имеют боль-
ше времени для тренировочных спусков 
на санно-бобслейной трассе. А еще за них 
болельщики, чья поддержка иногда удеся-
теряет силы.

А лександр Овечкин, звезда Н Х Л, 
напа дающий сборной России

Легенда фиг урного к атания 
Евгений Плющенко
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Едем, плывем, летим
Как лучше добраться 
до столицы Олимпиады
Ольга Фисун 

Первым делом самолеты
Самый быстрый способ добраться до сто-
лицы Игр — это авиаперелет. Есть мнение, 
что в канун Олимпиады купить авиабилет 
в Сочи за вменяемые деньги и с удобными 
стыковками нереально. Но это не совсем 
так — надо очень внимательно изучать 
маршруты и предложения компаний.

Начнем с того, что Сочи имеет прямое воз-
душное сообщение со многими городами 
России, причем не только европейской ча-
сти страны (Москвой, Санкт-Петербургом, 
Саратовом и т. д.), но и восточных регионов 
(Якутск, Новосибирск, Владивосток). В об-
щей сложности маршрутная сеть сочин-
ского аэропорта включает 60 внутренних и 
зарубежных направлений. Так что попасть 
в Сочи либо напрямую, либо через крупные 
авиаузлы (например, через Москву) можно 
практически из любой точки России и ми-
ра. Плюс чартерные рейсы, которые выпол-
няет около 40 авиакомпаний.

В январе из аэропортов Москвы было вы-
полнено около 600 рейсов в Сочи, а в фев-
рале это число увеличится до 770. То есть 
ежедневно из Москвы в Сочи и обратно са-
молеты будут летать почти каждый час.

Десять крупнейших авиаперевозчи-
ков страны подписали соглашение о непо-
вышении цен в период Игр. В числе этих 
компаний — «Аэрофлот», «Трансаэро», S7, 
«Глобус», «ЮТэйр», «Уральские авиалинии», 
«Ямал», «Алроса», «Таймыр», «Якутия». На 
момент сдачи номера в печать самый де-
шевый перелет рейсом «Аэрофлота» из Мо-
сквы в Сочи 5 февраля стоил 3 тыс. рублей. 
А, скажем, цена билета на рейс S7 из Мо-
сквы в Сочи и обратно (5 февраля — 26 фев-
раля) была 10,5 тыс. рублей.

Чаще всех в Сочи летает «Аэрофлот», 
который является официальным ави-
аперевозчиком Игр. Пока в расписа-
нии 5 ежедневных регулярных рейсов 
с опцией увеличения до 12. К услугам 

пассажиров — среднемагистральные лай-
неры Airbus 321, а к началу Игр компания 
не только введет дополнительные рейсы, 
но и задействует на маршруте дальнема-
гистральные Airbus A330 и Boeing 777. Для 
этого задолго до Игр, в том числе с учетом 
олимпийской перспективы, «Аэрофлот» за-
ключил контракты с Boeing на 16 дальнема-
гистральных B777–300ER, которые стали 
самыми вместительными бортами в парке 
авиакомпании.

На некоторых рейсах «Аэрофлота» в сто-
лицу Игр будет доступ в интернет по Wi-Fi. 
Также на борту самолетов, выполняющих 
рейсы в/из города Сочи в преддверии и в 
период проведения Игр, пассажирам пред-
ложат специальное питание, которое раз-
работали именитые шеф-повары. И уже 
сейчас на борту помимо привычных това-
ров Duty Free можно купить лицензион-
ные сувениры «Сочи 2014». Специально к 
Олимпиаде в парке «Аэрофлота» появилось 
несколько воздушных судов с фирменной 
раскраской фюзеляжа. Некоторые пасса-
жиры смогут прилететь в Сочи на «бренди-
рованном» лайнере, который доставил из 
Греции в Россию огонь Олимпиады и пере-
возил его во время эстафеты.

Комфортно долететь до Сочи можно не 
только из Москвы, но и из-за рубежа. Сразу 
три российских перевозчика будут выпол-
нять международные рейсы в Сочи из Ми-
лана («Уральские авиалинии»), Франкфурта 
(«Аэрофлот»), Пекина («Якутия»). Кроме того, 
слоты получили российские и иностранные 
перевозчики на маршруте Стамбул—Со-
чи—Стамбул. О своих чартерных програм-
мах в Сочи также заявили Air Canada, United 
Airlines, Lufthansa, Japan Airlines. Таким об-
разом, к началу Олимпиады новые прямые 
маршруты свяжут Сочи с крупнейшими ми-
ровыми хабами, что позволит сделать удоб-
ными стыковочные перелеты.

Сочинский аэропорт — место, прият-
ное во всех отношениях. Он новый и со-
временный, в нем много удобных вещей, 
привычных для искушенных путеше-
ственников: есть стойки самостоятельной 
регистрации, внедрена система онлайн-
регистрации и регистрации с помощью 
мобильных телефонов, организован бес-
платный Wi-Fi, работают 12 баров и ре-
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сторанов, 24 точки розничной торговли. 
Время регистрации одного пассажира 
— 45 секунд, а время ожидания в очере-
ди прогнозируют не более 15 минут. Ба-
гаж обещают доставить за 15–25 минут. 
Рядом с аэропортом — стоянки для авто-
транспорта на 600 мест. Авиационный 
хаб оборудован и всеми необходимыми 
элементами безбарьерной среды: пан-
дусами, лифтами, подъемниками. Для 
информационной поддержки пассажи-
ров в аэропорту Сочи будет работать ко-
манда волонтеров. До центра Сочи или 
олимпийских объектов можно добраться 
на такси, автобусе или воспользоваться 
аэроэкспрессом.

Поездом
Путешествие в Сочи поездом, конечно, за-
ймет больше времени, чем перелет. Но зато 
это более романтично. Кроме того, желез-
нодорожный маршрут предполагает выбор 
из нескольких вариантов по стоимости.

Прямые поезда до вокзалов Сочи и Ад-
лера ходят из 51 города России и ближнего 
зарубежья. И опять же, как в случае с авиа-
перелетами, это не только города централь-
ной России (Москва, Санкт-Петербург, 
Брянск, Казань и т. д.), но и восточной части 
страны (Новосибирск, Иркутск, Красно-
ярск, Тюмень и т. д.). Кстати, необязательно 
брать билет прямо до Сочи или Адлера — 
можно доехать на поезде и до Краснодара, а 
оттуда в олимпийскую столицу (с пересад-

кой на станции Горячий Ключ) ходят ком-
фортабельные электрички.

Современные железнодорожные хабы 
расположены во всех райцентрах Сочи: Ла-
заревском, Адлере, Хосте и Центральном 
районе. На любом из этих вокзалов можно 
арендовать персональный компьютер, по-
лучить доступ в интернет, воспользовать-
ся принтером, факсом, ксероксом и т. д. 

Также можно отдохнуть в современных 
номерах, воспользоваться услугами парик-
махерской и залов ожидания повышенной 
комфортности.

Путешествие на поезде в большинстве 
случаев обойдется дешевле перелета. Так, 
стоимость билетов из Москвы в Сочи со-
ставляет от 3 тыс. руб. плацкарт, от 3,5 тыс. 
руб. купе, от 9 тыс. рублей люкс и от 28 тыс. 
рублей мягкий. Стоимость билетов на по-
езда, а также их наличие можно проверить 
на официальном сайте РЖД (www.rzd.ru). 
К Олимпиаде цены не изменятся: в РЖД 
их заморозили с 21 декабря 2013 года по 16 
апреля 2014 года. Кроме того, при расче-
те стоимости проезда по «олимпийским» 
маршрутам (весь Краснодарский край) не 

будет использован обычный 
график гибкого тарифного ре-
гулирования (сезонное измене-
ние тарифов). Цены останутся 
на среднем уровне 2013 года.

Накануне Игр Федеральная 
пассажирская компания (дочер-
няя компания РЖД) запустила 
до Сочи новые пассажирские 
поезда. Теперь кроме общепри-
нятых типов вагонов и классов 
обслуживания путешествие из 
Москвы в Адлер можно будет 
совершить в двухэтажных по-
ездах. В них помещается 850 че-
ловек. В двухэтажном купейном 
вагоне 64 пассажирских места, 
в вагоне СВ — 38, а цены варьи-
руются от 3,5 тыс. рублей (верх-
ние полки) до 7,5 тыс. рублей 
(нижние).

Спортивная езда
Поездка в олимпийскую сто-
лицу на личном транспорте по-

требует от путешественников некоторых 
специальных знаний. В период с 7 января 
по 21 марта вводится ограничение движе-
ния машин по территории Сочи: поездки 
на личном автотранспорте с номерами, 
отличными от сочинских, будут запре-
щены, и болельщикам стоит заранее оза-
ботиться поиском парковки на подъездах 
к городу. Например, в районе Магри и Го-
рячего Ключа будут организованы пере-
хватывающие парковки, а пассажирам 
и водителям предложат воспользовать-
ся электропоездами, курсирующими на 
участке от Туапсе до Адлера. Подробности 
можно узнать на сайте АНО «Транспорт-
ная дирекция Олимпийских игр» (http://
tdog2014.com). 
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где остановиться

 8 январь2014

Введение в географию
Как комфортно разместиться в Сочи
Ольга Фисун 

Во время Олимпиады совсем 
не обязательно жить в районе, где сосредо-
точена большая часть спортивных соору-
жений. Там будет людно, шумно и дорого. 
Знание географии побережья пригодит-
ся зрителям зимних Игр — оно поможет 
найти оптимальные по цене отели и гест-
хаусы, а также площадки городских празд-
нований для просмотра соревнований.

Самый длинный город страны
Сочи не просто город, а целый регион: 
Большой Сочи простирается на 148 км от 
поселка Магри до реки Псоу на границе с 
Абхазией. Эта длинная прибрежная поло-
са делится на четыре района.

Самый северный и самый крупный — 
Лазаревский. При этом он и самый про-

сторный: здесь самая низкая плотность 
населения. На побережье преобладает част-
ный сектор, а многоэтажные дома встреча-
ются только в больших поселках. Жилье 
здесь дешевле, чем в других районах, море 
чище, а людей на пляжах меньше.

Следом за Лазаревским идет Централь-
ный район. Самая престижная жилая зона 

курорта включает в себя улицы Горького, 
Навагинская, Островского, Воровского, 
Роз и Конституции, которые параллель-
ными прямыми тянутся от железнодорож-
ного вокзала и упираются в Курортный 
проспект — главную артерию города. Здесь 
сосредоточена большая часть курортных 
развлечений, а также торговые центры, 
парки и скверы. Тут же расположены поч-
ти все самые известные и популярные от-
ели Большого Сочи с соответствующими 
ценами.

Первозданная кавказская природа, с ве-
ковыми тисами и самшитами, влажным 
известняком и густым подлеском царит 
в следующем, Хостинском районе. Быт-
ха, Мацеста, Малый Ахун, Хоста, Кудеп-
ста — населенные пункты этого отрезка 
побережья. Здесь также хороший выбор 
магазинов, кафе и гостиниц разного уров-
ня. Но при этом спокойнее, чем в центре. К 
услугам отдыхающих — почти три десятка 
здравниц, а также прогулочные зоны и пар-
ки, Тисосамшитовая роща, Орлиные ска-
лы и Агурское ущелье.

На юге Большой Сочи заканчивается 
Адлерским районом, где разместилось 
большинство олимпийских объектов. 
Случилось это во многом из-за того, что эта 
местность обладает нетипичным для ре-
гиона относительно ровным ландшафтом. 
Разнообразием номерного фонда Адлер 
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Всего	 41467

Источник: Международный Олимпийский комитет.

08-10_03 ostan.indd   8 21.01.14   22:00



где остановиться

9  

может заткнуть за пояс даже Центральный 
район. Олимпийские перспективы сказа-
лись самым благоприятным образом на 
качестве сервиса. Останавливаясь в до-
машнем отеле, который порой доступнее 
и уютнее пансионатов, можно рассчиты-
вать на приличный шведский стол, сану 
и кафе во дворе. Бесплатный Wi-Fi в таких 
отелях скорее правило, чем исключение. 
Соскучиться здесь трудно: на олимпий-
ской волне открылись теннисные корты, 
волейбольные, баскетбольные, футболь-
ные площадки, фитнес-центры, боулинг-

клуб. Кафе, бары, рестораны и SPA-салоны 
образуют целые улочки.

Бронь крепка
Теперь о том, как получше разместить-
ся. Ситуация с жильем во время Олимпи-
ады за последние полгода кардинально 
менялась несколько раз. В середине осе-
ни забронировать что-либо стоящее было 
практически невозможно: все более или 
менее приличные варианты были либо 
под бронью Оргкомитета, либо уже заняты 
самыми расторопными болельщиками, 

либо гостиницы придерживали номера 
в ожидании крупных корпоративных за-
казов. В ноябре Оргкомитет определился 
с точным количеством мест для размеще-
ния участников и гостей Олимпиады, в 
результате освободилось несколько ты-
сяч номеров. К середине января «сдались» 
и особо привередливые гостиницы. При 
этом отельеры предупреждают: дале-
ко не все успевают (и хотят) выкладывать 
свободные места в интернет — даже при 
формальном отсутствии мест в понравив-
шуюся гостиницу лучше звонить. А так-
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На море житье не хуже
Еще одна сочинская фишка в том, что го-
сти Олимпиады смогут разместиться не 
только на суше, но и на море. В дни Игр в Со-
чинском и Имеретинском морских портах 
будут пришвартованы пять круизных лай-
неров общей вместимостью 5 тыс. кают. На 
время проведения соревнований суда пре-
вратятся в плавучие отели.

В проживании на круизных судах есть 
разнообразные преимущества. Во-первых, 
в шаговой доступности от Имеретинского 
порта находится Олимпийский парк с его 
главными объектами — «Фиштом», «Боль-
шим», «Айсбергом», «Ледяным кубом», 
«Адлер-Ареной», «Шайбой». Во-вторых, лай-
неры располагают комфортабельными ка-
ютами всех категорий: полулюкс, делюкс, 
семейный люкс с собственной террасой и 
даже пентхаус-сьют. В распоряжении го-
стей рестораны, бассейны, бары, ночные 
клубы, театры и тренажерные залы. На 

лайнерах будут организованы и прямые 
трансляции зимних Игр. Бронирование 
кают открыто — предложения можно про-
смотреть по адресу http://svoy-sochi.ru/. Сто-
имость размещения сопоставима с ценами 
номера отеля в Сочи: от 4 тыс. до 12 тыс. 
рублей за каюту. Цены зависят от класса 
жилых помещений. Так, цена на внутрен-
нюю каюту составит около 5,7 тыс. рублей 
в сутки, за стандартную каюту с окном — 
6,5 тыс. рублей в сутки, за каюту с балконом 
— 9 тыс. рублей в сутки.

Приятное с полезным
Любая точка сочинского побережья, даже 
не самая близкая к Адлеру, все равно бу-
дет частью Олимпиады. Зрители, решив-
шие разместиться в чуть более дальнем 
районе, даже в какой-то степени выиграют: 
они могут рассчитывать на действитель-
но полноценный, разносторонний отдых. 
Посетив несколько намеченных заранее 
соревнований и совершив масштабную 
вылазку в Олимпийский парк, в осталь-
ное время путешественники смогут без 
суеты наслаждаться субтропическим кли-
матом, осматривать достопримечательно-
сти, а также прекрасно проводить время 
на ближайшем Live Site. Это специализи-
рованные площадки со сценой, большим 
экраном, звуком, светом, организованные 
в разных точках побережья.

Что будет представлять собой програм-
ма Live Sites в период проведения Олимпи-
ады, уже известно. Главными станут два 
объекта — место празднования у Морпорта 
и площадь Празднований и Награждений 
в Олимпийском парке. Перед зрителями 
будут выступать самые разные творческие 
коллективы. Также будут проводиться 
спортивные соревнования, образователь-
ные программы для детей, выступления 
спортсменов. Ну и, конечно, концерты 
российских и зарубежных звезд поп- и 
рок-музыки — Максим, Бьянки, Сати Каза-
новой, Юлии Савичевой, Fly Project и дру-
гих. Хотя, безусловно, развлечением номер 
один везде будут трансляции олимпий-
ских состязаний. Картинка (за ее качество 
отвечает «Ростелеком») будет передаваться 
на площадки прямо со спортивных объек-
тов и совершенно в другом объеме, ракур-
се и формате, нежели при ТВ-трансляциях. 

Гл а вные L i v e Si t e s  «Сочи 20 1 4 »

Название	 Адрес

Medals Plaza	 Сочи, Олимпийский парк

Адлер	 Адлер, ул. Ромашек, 1 (Парк отдыха)

Роза Хутор	 Горный кластер, объект «Роза Хутор»

Южный молл	 Ул. Войкова 1, площадь у Южного молла Сочинского морского порта

Дагомыс	 Пос. Дагомыс, Батумское ш., 25/1, площадь у Дома культуры

Лазаревское	 Пос. Лазаревское, ул. Победы, 28, площадь у Центра национальных культур

М а ксим а льные цены н а пр ож ив а ние в  г ос т иниц а х  
во врем я Олимпийск и х и П а ра лимпийск и х иг р *

Категория отеля	 Категория номера	 Стоимость 
	 	 за одни сутки (руб.)

5 звезд	 Высшая категория «сьют», «апартамент», «люкс», «студия»	 13896

	 Иные категории одноместное/двухместное размещение	 8253/10569

4 звезды	 Высшая категория «сьют», «апартамент», «люкс», «студия»	 13048

	 Иные категории одноместное/двухместное размещение	 5839/6492

3 звезды	 Высшая категория «сьют», «апартамент», «люкс», «студия»	 9003

	 Иные категории одноместное/двухместное размещение	 4339/5741

2 звезды, 	 Высшая категория «сьют», «апартамент», «люкс», «студия»	 5741
1 звезда, 
мини-отель	

	 Иные категории одноместное/двухместное размещение	 2936/4600

*Утверждены распоряжением правительства Российской Федерации от 23 октября 2010 года №1841-р.

К началу Олимпиады 
на популярном горно-
лыжном курорте Крас-
ная Поляна появилось 
около 6 тыс. новых 
гостиничных номеров. 
Один из самых примеча-
тельных объектов — 
«Горки Город», располо-
женный на отметках 
540, 960 и 2,2 тыс. м над 
уровнем моря. Во время 

Игр «Горки Город» будет 
выполнять функцию 
горной медиадеревни. 
Журналистов разместят 
в комфортабельных 3-, 4- 
и 5-звездных отелях 
(всего 1628 номеров) 
и комплексе апарт-
отелей и таунхаусов 
на 1417 апартаментов. 
После Игр «Горки» ста-
нут новым городом-

курортом с развитой 
инфраструктурой, мно-
гочисленными кафе, 
ресторанами, ночными 
клубами. Владельцы 
комплекса обещают 
множество развлечений 
для всей семьи на любой 
вкус и кошелек, отдых 
в отличной атмосфере 
зимой и летом.

Туристу на заметку

же помимо универсальных площадок 
(booking.com и др.) проверять и сайты са-
мих отелей.

Если нет времени на гостиничный «сер-
финг» в интернете, но есть желание быстро 
найти номер определенного уровня, мож-
но воспользоваться услугами НП «Боль-
шой Сочи» (www.visitsochi.su), созданного 
при поддержке администрации города. Эта 
организация самостоятельно управляет 
номерным фондом, проводит инвентариза-
цию и заключает договоры с владельцами 
гостиниц, гостями и зрителями Игр. В базе 
«Большого Сочи» собраны предложения не-
дорогих семейных отелей с разумными це-
нами. Фонд, инвентаризованный «Большим 
Сочи», составляет почти 9 тыс. номеров.

Готовый тур вместе с авиа- или желез-
нодорожными билетами можно заказать 
у официального поставщика Оргкомите-
та «Сочи 2014» в категории «Услуги госте-
приимства» Jet Set Sports RU (http://www.
jetsetsports.ru/). Для размещения предлага-
ются 1,4 тыс. номеров различных ценовых 
категорий, а стоимость проживания, как 
правило, включает в себя двух- и трехразо-
вое питание.

О
р

г
к

о
м

и
т

е
т

 «
С

о
ч

и
 2

0
1

4
»

О
р

г
к

о
м

и
т

е
т

 «
С

о
ч

и
 2

0
1

4
»

08-10_03 ostan.indd   10 21.01.14   22:00



11  

где остановиться

Поселение народа
Номерной фонд Сочи
Ольга Фисун 
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Категория: две звезды
Сочи, ул. Соколова, 1
Количество номеров: 250
Цена за сутки: от 2500 до 5700 ру-
блей
Старейшая гостиница, построенная 
в 1936 году, расположена на верхней 
набережной между Зимним театром 
и Морским портом в трех минутах 
ходьбы от городского пляжа. Это па-
мятник архитектуры в дворцовом 
стиле, состоящий из двух корпусов, со-
единенных внутренним двориком. 
Удачное расположение — главное до-
стоинство этой гостиницы. «Начинка» 
большей частью соответствует старин-
ному внешнему облику. В «Примор-
ской» 250 номеров — от сингла без 
удобств и кондиционера до люкса с 
кроватью под балдахином. К услугам 
туристов спортивный зал, прокат 
спортинвентаря, кафе, бар, буфеты на 
этажах, видеосалон, камера хранения. 
Бассейна и собственного пляжа нет. 
В зоне пешеходной доступности пло-
щадь Искусств, концертный зал «Фе-
стивальный», аквапарк «Маяк», парк 
«Дендрарий и цирк. В минуте ходьбы 
от гостиницы платная охраняемая ав-
тостоянка.

Сочи, ул. Чайковского, 25
Количество номеров/мест: 3/12
Цена за сутки: от 600 до 1600 руб.
Самый демократичный вариант раз-
мещения в центре Сочи. Хостел «Еж» 
собрал десятки положительных отзы-
вов туристов не только благодаря 
доброжелательным, общительным 
хозяевам и волшебной горничной 
Ларисе, но и по причине прекрасного 
расположения. «Еж» находится в хоро-

шо отремонтированном здании в 10 
минутах ходьбы от железнодорожного 
вокзала, в 15 — от Черноморской набе-
режной, в 3 — от парка «Ривьера». 
Дополнительные плюсы от путеше-
ственников: за идеальную чистоту, 
веселый интерьер, бесплатный Wi-Fi, 
кофе и печеньки без ограничений. 
Номеров здесь всего три: трех-
четырехместные мужской и женский, 
а также одноместный. Крошечная ван-

ная общая для всех. В релизе хостела 
говорится, что персонал говорит на 
русском, украинском, итальянском, 
французском, испанском, англий-
ском, немецком, португальском и 
польском языках. Это не шутка: хостел 
является частью учебного центра «Еж», 
в котором помимо прочих занятий 
есть языковые курсы с носителями 
языка и занятия йогой.

Хостел «Еж»

«Приморская»

Категория: пять звезд
Адлер, ул. Голубая, 1а
Количество номеров: 508
Цена за сутки: от 5700 руб.
Этот отель построили специально к 
Играм в Сочи. Он находится в 20 мину-
тах езды от аэропорта и в нескольких 
минутах ходьбы от Олимпийского 
парка. Предлагает туристам не только 
просторные номера различных кате-
горий, но и оборудованные по послед-
нему слову техники залы для перегово-
ров и конференций. Отель задуман 
как круглогодичный курорт: летом 
можно купаться в море, зимой — от-
правиться в Красную Поляну и катать-
ся на горных лыжах и сноуборде, 
а в межсезонье — проводить бизнес-
встречи. В распоряжении гостей три 
ресторана (Grenadin, Anatolian Ke
bab & Grill, Mikado), два бара и ночной 
клуб, один закрытый и два открытых 
бассейна, фитнес-центр, SPA-зона, тен-
нисные корты, бильярдный клуб. Осо-
бенно хвалят местного массажиста, 
а также мастеров салона красоты. Пре-
красные завтраки: сырники, омлет, 
яичница — горячие блюда готовят 
по заказу гостей. Консьерж-сервис 
и room service также на высоте.

Radisson Blu Resort 
& Congress Centre

Категория: четыре звезды
Сочи, улица Пирогова 40/5
Количество номеров: 19
Цена за сутки: от 8500 руб.
Этот небольшой отель находится в 
4 км от главного железнодорожного 
вокзала Сочи, в 35 км от аэропорта и в 
10 минутах езды от пляжа. До парка 
«Ривьера» 2,5 км, а до главной улицы 
Сочи Курортного проспекта 3,5 км. 
Преимущества отеля: круглогодичный 
открытый бассейн, рестораны высо-
кой кухни, сауна, Wi-Fi, бесплатная 
парковка, открытый бассейн и турец-
кая баня. Все номера оснащены конди-
ционерами и оформлены в современ-
ном стиле с претензией на хай-тек. 
Есть телевизор с плоским экраном, 
мини-бар и балкон. «Зеленая палуба» — 
типичный бутик-отель для тех, кто 
готов платить за комфорт и спокой-
ствие.

«Зеленая палуба»

Категория: две звезды
Сочи, Курортный проспект, 50
Количество номеров: 930
Цена за сутки: от 2600 до 3800 руб.
Гостиница находится в 300 м от моря 
в самом центре города в парковой 
зоне на Курортном проспекте и состо-
ит из трех корпусов: двух четырехэ-
тажных и одного девятиэтажного. 
Этот корпус был первенцем высотно-
го домостроения, возведенным в 1965-
м по проекту архитектора Леонида 
Гальперина с соавторами. Год построй-

ки, несмотря на неоднократный ре-
монт, накладывает свой отпечаток на 
жилищные условия. В главном корпу-
се 126 номеров: однокомнатные пер-
вой и второй категорий — синглы — 
и двухместные номера — двух- и трех-
комнатные. Инфраструктура включа-
ет все необходимое, без излишеств. 
За питание в отеле попросят отдель-
ную плату. Рядом находятся театры, 
концертный зал «Фестивальный», Вы-
ставочный музей, Фитомузей, Дендро-
парк, морской порт, аквапарк.

«Сочи-Магнолия»

Категория: четыре звезды
Дагомыс, ул. Ленинградская, 7а
Количество номеров: 750
Цена за сутки: от 4700 до 8550 руб.
Пансионат «Олимпийский Дагомыс» 
(гостиница «Олимпийская») еще одна 
живая легенда СССР. Известнейший 
на Черноморском побережье пансио-
нат находится в 15 км езды от центра 
города в живописном Дагомысе. Бла-
годаря уникальному рельефу тут осо-
бый микроклимат, благоприятный 
для отдыха и восстановления здоро-
вья. Рядом с санаторием — знамени-
тый Николаевский дендропарк, раз-
битый около 100 лет назад и извест-
ный вековыми деревьями, тропиче-
скими пальмами и великолепными 
цветниками. Несмотря на недавний 
ремонт, пансионат неумолимо навева-
ет воспоминания о советских курор-
тах. Чтобы отвлечься от лечебных про-
цедур («Дагомыс» специализируется 
на лечении опорно-двигательных и 
респираторных заболеваний) и но-
стальгии, можно посетить находящий-
ся рядом с пансионатом клуб мини-
гольфа — единственное в России бето-
нированное поле с 18 игровыми лун-
ками. Также в шаговой доступности 
площадки для стрельбы из лука 
и игры в петанк. Собственный га
лечный пляж расположен в 400 м 
от жилых корпусов.

«Олимпийский 
Дагомыс»
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Категория: три звезды
Сочи, ул. Ленина, 233
Количество номеров: 342
Цена за сутки: от 3000 руб.
Получивший свое название в честь 
болгарского морского курорта трех-
звездный пансионат «Бургас» занима-
ет более 5 га живописной парковой 
зоны в центре Сочи и специализирует-
ся на лечении заболеваний сердечно-
сосудистой, нервной и дыхательной 
систем. В качестве эффективного мето-
да оздоровления применяются физ-
культура и спорт: для постояльцев все 
время организуют подвижные развле-
чения, а каждую осень сюда съезжают-
ся любители пляжного волейбола. 
Специально для этих турниров обору-
дованы площадки с серым речным пе-
ском. В двух современных семиэтаж-
ных корпусах расположены одно-, 
двухместные номера, студии, люксы, 
VIP-люксы. В номерах есть все необхо-
димое: кондиционер, ЖК-телевизор, 
холодильник, мини-бар, сейф, теле-
фон. Недостаток, привычный для оте-
чественных гостиниц: плохая шумои-
золяция. С просторных лоджий верх-
них этажей, снабженных мебелью из 
лозы, открывается вид на море. В стои-
мость проживания входит трехразо-
вое питание. На территории работают 
ресторан, кафе с открытой террасой, 
три бара, спортивные площадки, би-
льярдные, две сауны. Особенно реко-
мендуется попробовать кофе по-
восточному: в местном баре его варят 
виртуозно.

Категория: четыре звезды
Сочи, микрорайон Бытха,  
ул. Дивноморская, 26
Количество номеров: 27
Цена за сутки: от 4400 руб.
Отель расположен в горной части 
Сочи, и из номеров открывается чудес-
ный вид на море. До центра 5 минут 
езды, до аэропорта — полчаса. Прогул-
ка до Сочинского дендрария и цирка 
займет около 25 минут. Хотя у гостини-
цы четыре звезды, с таким богатым 
убранством интерьеров она вполне 
может претендовать на звание бутик-
отеля. Потолки с лепниной, кровати 
с балдахинами, лестницы с балюстра-
дами и холлы с колоннами. Вышко-
ленный персонал с удовольствием по-
может выбрать экскурсию и поделит-
ся последними курортными новостя-
ми. Гостей отеля принимает благоу-
строенный пляж санаторно-курор
тного комплекса «Сочинский» (быв-
ший санаторий имени Ворошилова). 
Есть автостоянка на 12 парковочных 
мест с круглосуточным видеонаблюде-
нием, внутренний зеленый дворик 
с открытой чашей бассейна «Монако-
stepless».

Категория: четыре звезды
Сочи, Морской переулок, 2
Количество номеров: 447
Цена за сутки: от 4400 руб.
Вместительный отель в центре города 
у Библиотеки имени Пушкина стал ви-
зитной карточкой Сочи — в первую 
очередь благодаря российским знаме-
нитостям и эстрадным музыкантам: 
от певца Киркорова до балерины Во-
лочковой, которые регулярно тут оста-

навливаются во время гастролей. В га-
лерее на первом этаже на фотографи-
ях зафиксированы едва ли не все селе-
брити, которые были гостями отеля, 
например, во время ежегодного фести-
валя «Кинотавр». Руководство гостини-
цы вообще любит украшать стены и 
предметы — не только фотографиями 
артистов, но и всякими надписями. 
В номерах наклейки встречаются 
в самых разных местах — на шкафу, 

на кровати, на кранах, на унитазе: «Во-
дичка холодная», «Водичка горячая», 
«Для одежды», «Помылся, побрился, об-
легчился» (на двери ванной). Номера 
современные, чистые, в отеле хоро-
ший завтрак. К недостаткам можно от-
нести плохую шумоизоляцию номе-
ров, а также не слишком расторопный 
room service. Впрочем, через дорогу 
имеется отличная хинкальная с демо-
кратичными ценами.

Marins park Hotel

«Бургас»

Категория: три звезды
Сочи, ул. Учительская, 3
Количество номеров: 27
Цена за сутки: от 2500 до 7500 руб.
Добротный городской отель «Вален-
тин» открылся в 2001 году. Интерьер 
сложно назвать изысканным, но цены 
соответствуют качеству. Номера без из-
лишеств, есть все необходимое: холо-
дильник, телевизор, фен, санузел с 
ванной, балкон. Пансионат-гостиница 
находится на въезде в микрорайон 
Светлана недалеко от цирка, Зимнего 
театра и Дендрария. С балконов откры-
вается вид на Курортный проспект, 
прибрежную полосу и горные верши-
ны. Крытое здание в форме полукруга 
рядом с главным корпусом — фитнес-
центр с панорамным видом на Сочи. 
При отеле работает ресторан азиат-
ской кухни «Индус» с вполне москов-
скими ценами, ночной клуб, SPA-
центр с саунами (особо хвалят сауну 
в римском стиле), бассейном, салоном 
красоты.

Пансионат-
гостиница 
«Валентин»

Green House

Категория: три звезды
Сочи, Центральный район,  
ул. Черноморская, 3
Количество номеров: 963
Цена за сутки: от 3000 до 30 000 руб.
Легендарный сочинский отель, в кото-
ром останавливаются по привычке 
и из уважения к советскому прошлому. 
Гостиница стала знаменитой в начале 
80-х годов прошлого века: сюда съезжа-
лись отдыхать известные актеры, ре-
жиссеры и политические деятели. Не-
смотря на скромные три звезды, отель 
предлагает большой выбор вариантов 
размещения — от сингла в советском 
стиле до современного президентско-
го люкса. А еще это, пожалуй, един-
ственная гостиница в городе, где воз-
можно проживание с животными. 
К Играм гостиницу капитально отре-
монтировали. В шаговой доступности 
от «Жемчужины» Зимний театр, кон-
цертный зал «Фестивальный», сочин-
ский цирк, ботанический сад «Дендра-
рий», Приморская набережная и мор-
ской порт. У «Жемчужины» есть свои 
подогреваемый 50-метровый бассейн 
и пляж вместимостью 2 тыс. человек. 
Комплекс занимает 70 тыс. кв. м пар-
ковой зоны и находится в 100 м 
от моря.

«Жемчужина»

Сочи, Курортный проспект, 120
Количество номеров: 172
Цена за сутки: от 2000 до 5000 руб.
«Зеленую рощу» хвалят за уникальный 
микроклимат — 160 м над уровнем 
моря — и территорию в 46 га дендро-
логического парка Кавказского нацио-
нального заповедника. Несмотря 
на медицинский профиль, отель-
санаторий удачно подходит для разме-
щения во время Игр: он расположен 
в Хостинском районе в 20 минутах 
от центра и 15 минутах от аэропорта. 
На территории санатория находится 
легендарная дача Сталина, архитек-
турный памятник Сочи, сохраненный 
в первозданном виде. Собственный 
оборудованный пляж в 300 м от корпу-
сов. Санаторий «Зеленая роща» от-
крылся после капитальной рекон-
струкции 1 июля 2013 года. Причем 
усовершенствовали не только жилые 
корпуса, но и всю инфраструктуру са-
наторного комплекса. Все номера 
с  лоджиями, телевизором, холодиль-
ником, телефоном, кондиционером, 
спутниковым телевидением. Однако 
сервис в санатории, по отзывам, пока 
оставляет желать лучшего: номера уби-
рают не каждый день, персонал не 
всегда вежлив, качество питания зави-
сит от сезона и «населенности»: чем 
больше народу, тем хуже кормят. Хотя 
доплата за полный пансион относи-
тельно невелика.

Санаторий 
«Зеленая роща»
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место действия

Все сезоны в одном фла-
коне — самое точное определение кли-
матических особенностей Сочи. Наверху 
катаются, внизу купаются — это тоже поч-
ти правда. Применительно к Играм это 
причудливое всесезонье вылилось в два 
кластера — Горный в Красной Поляне, где 
пройдут соревнования во всем зимним ви-
дам на открытом воздухе, и Прибрежный, 
где сосредоточены крытые стадионы. А са-
ми стадионы расположены внутри огром-
ного Олимпийского парка, где можно не 
только посмотреть все соревнования сразу, 
но и неплохо провести время.

Чтобы обойти все 200 га Олимпийско-
го парка, одной Олимпиады не хватит. 
Поэтому постараемся выбрать главное. 
Начнем с географической ориентировки. 
Олимпийский парк, центральный объ-
ект Прибрежного кластера, расположен в 
Имеретинской долине в нескольких сот-
нях метров от береговой линии Черного 
моря, а добраться сюда из Сочи поездом 
можно меньше чем за час. Особенность со-
чинской Олимпиады в том, что впервые 
в истории зимних Игр все ледовые аре-
ны расположены в шаговой доступности 
друг от друга — именно в Олимпийском 
парке. Среди главных объектов — стадион 
«Фишт», ледовая арена «Шайба», ледовый 
дворец «Большой», конькобежный центр 
«Адлер-Арена, дворец зимнего спорта 
«Айсберг» и керлинговый центр «Ледя-
ной куб». Также к основным объектам 
парка относятся площадь Празднований 
и Награждений и комплекс аттракцио-
нов «Сочи парк». Олимпийский парк мо-
жет принимать до 75 тыс. посетителей 
одновременно.

Вниз по течению
Поскольку парк — это набор разнопла-
новых объектов, то объединить их было 
решено при помощи приемов искусствен-
ного ландшафта, смяг чающего у рба-
нистический пейзаж. Доминантой при 
формировании пространства стала тема 
«река». Навеяна она природой и логикой: 
движение потока людей к ключевому ме-
сту — площади Празднований и Награж-
дений. Поток зрителей спускается по 
пологим ступеням от здания железнодо-
рожного вокзала, расположенного в са-

мой высокой точке Олимпийского парка, 
и, просочившись сквозь шлюзы электрон-
ных турникетов, дробится на множество 
ручейков. Пешеходные дорожки то расхо-
дятся, то вновь сливаются, словно рукава 
речной дельты.

Четыре основные функциональные и 
тематические части Олимпийского парка 
— входная зона, парк «Река», Аванплощадь 
и площадь Празднований и Награждений 
— выстроены в единую пространствен-
ную анфиладу. Ее динамичный планиро-
вочный рисунок продиктован логикой 

устремления людского потока в символи-
ческое место Игр — на Medals Plaza. Путь 
к цели не короткий — более 1,5 км, но не-
скучный. В холмистых зеленых берегах 
«реки» и на ее «островках» спрятаны разные 
сооружения и аттракционы. Например, се-
годня можно углубиться в один из холмов, 
чтобы вынырнуть из него уже на другом 
участке парка, а завтра — пройтись по вы-
ставочным павильонам спонсоров или 
заглянуть в поисках олимпийских сувени-
ров под своды Главного олимпийского ма-
газина Bosco. Иной вариант — посидеть за 
чашечкой кофе в гротах или попробовать 
кавказских минеральных вод в «Зеленом 
лабиринте».

Архитектура спортивных сооружений 
разнообразна и порой неожиданна. Впро-
чем, ультрамодными позволено быть толь-
ко вещам временным. Уже известно, что, 
например, «Айсберг» после Олимпиады бу-
дет переоборудован в велотрек. А Главный 
медиацентр, где во время Игр будут рабо-
тать 12 тыс. представителей СМИ, станет 
торгово-развлекательным центром.

Игры в хорошей компании
Прогулка по олимпийскому парку 
Валерия Миронова

впервые в истории зимних Игр 
все ледовые арены расположены 
в шаговой доступности друг от друга
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Что же касается благоустройства тер-
ритории и принципов организации про-
странства, то они ориентированы на 
ценности вечные, возникшие в одно время 
с Олимпийскими играми. И хотя каноны 
греко-римской классики воплощены нена-
вязчиво, угадываются они легко: в амфите-
атрах и террасах искусственных холмов, в 
абрисе кратера двухъярусной площади, в 
архитектуру гротов, каскадов и фонтанов 
вживлены прообразы героев античной 
Эллады.

Распорядок дня
Площадь Празднований и Награждений 
(также ее называют Medals Plaza) располо-
жена в самом центре Олимпийского парка. 
Утром и после обеда она открыта в режиме 
Live Site. То есть приехавшие сюда болель-
щики смогут наблюдать за соревновани-
ями, проходящими в этот момент в обоих 
кластерах, на огромных экранах. А в 18:30 
будет начинаться ежедневное шоу с уча-
стием самых разных артистов и творче-
ских коллективов, плавно переходящее в 
церемонию награждения призеров Олим-
пиады: медальный пьедестал расположен 
именно здесь — на площадь будут приез-
жать все победители, даже из Горного кла-

стера. Завершать вечернюю программу 
также будут концерты.

У домов гостеприимства национальных 
олимпийских комитетов свои программы: у 
многих запланированы не только закрытые 
приемы, но и перформансы для широкой пу-
блики. В Олимпийском парке размещены 
дома гостеприимства России, Канады, США, 
Швейцарии, Японии, Казахстана, Италии и 
Оргкомитета «Пхенчхан 2018».

Экспозицию регионов России есть 
смысл осмотреть, если вы выбираете ме-
сто для интересных путешествий. Она 
представит гостям красивейшие при-
родные ландшафты страны, разнообра-
зие населяющих ее народов, уникальный 
колорит, культуру и традиционное го-
степриимство. Будет много полезной ту-
ристической информации не только о 
рукотворных и природных достоприме-
чательностях, но и об этнических особен-
ностях, кулинарных традициях и укладе 
жизни коренных народов России.

Дом болельщика
Настоящий фан не сможет пройти мимо 
Дома болельщиков сборной России, кото-
рый откроется 6 февраля. Экспозиция до-
ма расскажет болельщикам о видах спорта, 

входящих в программу соревнований, и 
о спортсменах, которые будут отстаивать 
честь нашей страны. Также болельщи-
ков ждут встречи с действующими рос-
сийскими спортсменами, легендарными 
олимпийцами России и Советского Сою-
за. Гостями дома станут спортивные экс-
перты, тренеры и другие специалисты — с 
ними можно обсудить итоги стартов и по-
спорить, кто из спортсменов лучше вы-
глядел. Дом болельщиков будет открыт 
каждый день с 10:00 до 23:00.

Резиденция Деда Мороза
Зрителям, которые отправятся в Олимпий-
ский парк вместе с детьми, стоит обратить 
внимание на резиденцию главного зимне-
го волшебника страны — Деда Мороза. На 
время Игр резная избушка, где будет жить 
волшебник, станет еще и центром притя-
жения для зарубежных гостей — таким 
образом их собираются приобщить к са-
мобытной русской культуре. Посетителей 
резиденции ждут хороводы вокруг елки, 
зажигательные песни и танцы.

На территории резиденции распо-
лагается мастерская народных художе-
ственных промыслов. В ней обоснуются 
вологодские кудесники. В их арсенале — 
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вологодские кружева, великоустюжское 
чернение по серебру, шемогодская резьба 
по бересте, роспись по дереву. Они помо-
гут всем желающим освоить азы своего ма-
стерства: плетение лозы, резьбу по бересте, 
роспись и кружевоплетение.

«Сочи-парк»
Еще один обязательный пункт детской 
программы — посещение «Сочи-парка», 
прилегающего к парку Олимпийскому. 
«Сочи-парк» — это 20,4 га развлечений, 12 
групп аттракционов, стилизованные ре-
стораны и кафе, круглосуточные развлека-
тельные площадки. Билет в тематический 
парк (по предварительной информации — 

1500 рублей) позволяет посещать аттракци-
оны в течение всего дня в неограниченном 
количестве.

Среди аттракционов есть экстремаль-
ные и редкие — они наверняка понравят-
ся и взрослым: «Гигантский бумеранг», 
65-метровая «Башня свободного падения» 
— самая высокая в России, «Дикая мышь» 
— семейная горка, «Катальная гора», «Ле-
тящие качели», «Русские горки». Есть пави-
льоны с играми на силу и ловкость. А еще 
мастер-классы по изготовлению железных 
подков и других изделий из металла, па-
вильон современной техники и науки, где 
можно попробовать пищу космонавтов и 
поучаствовать в экспериментах.

Шопинг
В Олимпийском парке также можно пу-
ститься в безудержный шопинг. В Глав-
ном олимпийском магазине Bosco на 
площади почти 6,5 тыс. кв. м представле-
на лицензионная коллекция одежды и 
обуви, а также полный ассортимент про-
дукции с символикой Игр: значки и бре-
локи, развивающие детские игрушки, 
одежда и аксессуары для домашних питом-
цев, талисманы «Сочи 2014», оригинальные 
тетради и ручки для школьников и многое 
другое. Разумеется, будет и полная коллек-
ция олимпийской одежды и аксессуаров: 
толстовки, несколько видов спортивных 
костюмов, поло с длинным и коротким ру-

кавом, утепленные куртки и брюки, сви-
теры и кардиганы, мужские трикотажные 
изделия крупной вязки, футболки. Ни 
один настоящий болельщик не сможет уй-

ти из магазина без главного символа пред-
стоящих Игр — олимпийских митенок.

Не проходите мимо
Павильоны партнеров Оргкомитета «Со-
чи 2014» обещают зрителям программы 
заманчивые, экзотические и даже экстре-
мальные. Так, например, Сбербанк устра-
ивает фестиваль скалолазания: рядом с 
павильоном будет установлена ледяная го-
ра, и все желающие смогут испытать себя в 
качестве скалолазов, а профессиональные 
спортсмены-альпинисты устроят показа-
тельные выступления.

У гостей Samsung Galaxy Studio появит-
ся возможность попробовать себя в олим-
пийских зимних видах спорта: горных 
лыжах, бобслее, фигурном катании, сно-
уборде и хоккее. Ощутить себя настоящи-
ми спортсменами смогут 10 тыс. человек 
в день.

Семейный дом P&G вмещает более 800 
человек. По замыслу организаторов он ста-
нет «вторым домом вдали от дома» для мам 
олимпийцев со всего мира. Здесь они смо-
гут расслабиться, наблюдая за трансляция-
ми соревнований, пока стилисты Pantene и 
Wella Professional делают им укладки.

Павильон Volkswagen Group Rus — это 
в первую очередь главное табло Олим-
пийского парка. На стене павильона 
смонтирован огромный интерактивный 
экран, на котором помимо спортивных 
трансляций будут показывать живой ме-
дальный зачет. Танцевальное шоу с эле-
ментами цифровой графики (так заявлено 
в релизе), постановщиком которого вы-

ступает известный мастер перформан-
са и шоу-программ Илья Авербух, будет 
дважды в день информировать гостей 
Олимпийских и Паралимпийских игр 
о текущих достижениях команд разных 
стран. В кастинге приняли участие 500 
танцоров, из которых в основную группу 
были отобраны 55 человек.

Еще одна известная личность будет ра-
ботать на публику в павильоне VW Group 
Rus. На время проведения Игр в Сочи сюда 
переместится радиорубка Сергея Стилла-
вина. Гостями утреннего шоу радио «Маяк» 
станут известные спортсмены, участники 
Олимпиады, а также деятели искусства и 
другие неравнодушные к спорту люди.

Не менее впечатляющий проект под на-
званием «Лица Олимпиады» придумал 
«МегаФон». В декабре прошлого года в 30 го-
родах России в салонах «МегаФона» работа-
ли специальные фотобудки с 3D-сканером, 
куда мог зайти любой посетитель и сфото-
графироваться. Затем все участники ак-
ции получили SMS со ссылкой на свою 
персональную страницу на сайте акции. 
На этой странице абонент «МегаФона» смо-
жет в прямом эфире наблюдать, как его 
объемный портрет размером 6х8 м появ-
ляется на фасаде павильона «МегаФона» 
в Олимпийском парке. Также ему будет 
доступно 20-секундное видео с этим вол-
нующим моментом, которым можно поде-
литься в соцсетях.

Павильон «МегаФона» — это интерак-
тивная высокотехнологичная конструк-
ция, которая, как утверждают в компании, 
не имеет аналогов в мире. Фасад здания 
представляет собой подвижную стену, из-
готовленную из «максимально эластич-
ной ткани от производителя нижнего 
белья» с применением 11 тыс. поршней, 
которые способны создавать объемные 
портреты высотой 8 м и шириной 6 м. За 
время Олимпиады на белом фасаде по-
явится больше 170 тыс. лиц российских 
болельщиков.
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К Играм в Сочи надо готовиться 
не только спортсменам, но и болельщикам. 
Особенно новичкам и особенно к Играм 
зимним. Я сейчас прежде всего не о том, 
что надо взять с собой побольше теплых ве-
щей. Хотя и об этом тоже. Вряд ли сочинская 
Олимпиада войдет в число самых мороз-
ных в истории. Но, поверьте, опытные фана-
ты если собираются провести на открытом 
воздухе пару часов, скажем, при вполне ком-
фортных «в тылу» –5°C, на ноги надевают 

что-нибудь посерьезнее элегантных полубо-
тинок. Иначе к середине лыжной эстафеты 
желание наблюдать за дуэлью российской и 
норвежской команд пропадет напрочь и по-
явится желание забраться в какое-нибудь по-
мещение с работающим на полную катушку 
отоплением. Или даже вернуться домой, на 
диван со стоящим перед ним телевизором.

И все-таки я сейчас прежде всего о том, 
что зимние Игры живьем не совсем то же, 
что зимние Игры по тому самому телевизо-
ру с мягким диваном. О том, что многие про-
сто не представляют, как это выглядит, если 
смотреть непосредственно со стадиона.

Нет, есть, конечно, виды, которые не 
грозят сюрпризами. С хоккеем, фигур-
ным катанием, конькобежным спортом 
все понятно: садишься на трибуну, и дей-
ствие разворачивается перед тобой. Terra 
incognita для отправившегося в первую 
свою поездку на зимний турнир — это со-
ревнования, которые на Играх в Сочи будет 
принимать Горный кластер.

Прекрасно помню, как в 1998 году на 
Олимпийских играх в Нагано впервые 

попал на биатлон. Телевизионные транс-
ляции я видел тысячу раз. Но телевизион-
ный биатлон от биатлона реального, надо 
сказать, отличается здорово. Перед тобой 
кусок трассы на стадионе, стрельбище, и 
видишь ты исключительно то, что проис-
ходит именно здесь, в этом месте. А общую 
картину приходится сложным паззлом 
складывать в голове, ориентируясь на элек-
тронное табло.

Потом, через четыре года в Солт-Лейк-
Сити, я впервые попал на бобслей, кото-
рый всегда мечтал увидеть так, чтобы он 
был на расстоянии вытянутой руки. И сно-

ва легкий шок. Это в телевизоре есть отсеч-
ки на дистанции и вы понимаете, сколько 
еще тысячных надо отыграть российско-
му экипажу, чтобы прорваться на поди-
ум. На стадионе у вас есть два варианта: 
либо занимаете позицию на финише, ли-
бо стоите на склоне на середине трассы. 
В первом случае вы увидите тормозящие 
после заключительного виража экипажи, 
а все, что с ними творится до этого, оста-
нется для вас тайной. Во втором вы увиди-
те нечто совершенно неожиданное — по 
свободному от борта куску трассы за па-
ру мгновений мимо вас пронесется… Нет, 
даже не скажу, что боб — вы ни за что не 
различите, что это было. Да вы, может, не 
успеете понять, что только что мимо вас 
проехали будущие чемпионы! Это как 
вспышка, как удар молнии: бац — и уже 
снова все тихо.

Или вот горные лыжи. Тут у вас выбора, 
по сути, нет: стойте внизу и ждите, когда к 
вам приедет сверху королева скоростного 
спуска Линдси Вонн. Но предупреждаю: 
долго-долго красавица Вонн будет всего-
навсего малюсенькой точкой посреди ши-
роченной белой полосы.

Со сноубордом, фристайлом и прыжками 
с трамплина, правда, полегче: тут масштаб, 
скажем так, компактнее, и спортсмены с их 
трюками на виду. Но отправляясь на лыж-
ные гонки, будьте готовы, что перед вами, 
как и в биатлоне, предстанет не вся извили-
стая петля, а лишь ее кусок — может быть, 
солидный, может быть, крохотный.

Одним словом, зимнее боление — за-
нятие своеобразное. Но я помню и другие 
свои ощущения, кроме легкого шока по-
сле первого плотного знакомства. О том, 
например, как в Солт-Лейк-Сити, очутив-
шись на бобслее, таком странном и не-
ожиданном, просмотрел состязания от 
начала до конца как раз с той точки, где ми-
мо тебя летают молнии. И не мог отойти, 
завороженный этим явлением скорости в 
чистейшем ее виде.

Или о том, как на всех Олимпиадах, даже 
если работа предполагала пребывание вни-
зу, в теплых стадионах под крышей — на хок-
кее и фигурном катании, в какой-то момент 
понимал, что жутко хочу туда — наверх, на 
холод, к вроде бы не слишком удобным для 
просмотра биатлону и лыжным гонкам.

И я помню, как на всех Олимпиадах — 
в Нагано и Солт-Лейк-Сити, Турине и Ван-
кувере — там, на холоде, встречал людей, 
которые говорили мне, что телевизор и ди-
ван никогда не заменят им рождающегося 
только здесь, вблизи, ощущения абсолют-
ной сопричастности, единения со своей 
командой. Покричать, безусловно, можно 
и в экран. Но это будет крик в пустоту, а не 
крик, которым ты, возможно, поможешь 
кому-то выгрызть отделяющую от золота 
десятую долю секунды.
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ПРИБРЕЖНЫЙ И ГОРНЫЙ КЛАСТЕРЫ

Поймать молнию
о романтике заснеженных трибун
Алексей Доспехов 
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Спортивный монументализм
Все олимпийские объекты
Виктор Петров 
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«Большой» — один из самых вмести-
тельных (12 тыс. зрительских мест) 
и красивых олимпийских объектов: 
его создателей вдохновил образ 
замерзшей капли. Цвет стекла подо-
бран так, что днем арена играет зер-
кальными бликами, а вечером стано-
вится полностью прозрачной — 
можно увидеть внутренний интерьер 
здания. Остекление выполнено с двух 
противоположных сторон арены и 
имеет сложную геометрию, напомина-
ющую приоткрытую жемчужную 
раковину. Огромный медиафасад 
«Большого» представляет собой самый 
большой телевизор в России: 38 тыс. 
светодиодов позволяют транслиро-
вать на поверхность объекта цветные 
графические изображения и видеосиг-
нал. Трибуны «Большого» складывают-
ся одна в другую, как матрешка. 
В стену трансформируются 3 тыс. зри-
тельских мест. Само название — «Боль-
шой» — должно ассоциироваться с Рос-
сией: Большим театром, традициями 
русской школы балета, фигурного 
катания, хоккея и другими достиже-
ниями самой большой страны в мире.

«Фишт» — самый вместительный 
олимпийский объект (40 тыс. зритель-
ских мест). Именно здесь пройдут 
церемонии открытия и закрытия Игр. 
Фишт — название вершины Главного 
Кавказского хребта высотой около 
3 тыс. м, что в переводе с адыгейского 
означает «Белая голова», «Белая измо-
розь» или «Седоглавый». Свое назва-
ние гора получила благодаря леднику 
на ее вершине. Сверкающая снежная 
шапка и послужила прообразом ори-
гинальной архитектурной концеп-

ции стадиона. Кровля «Фишта» выпол-
нена из долговечного светопропуска-
ющего пленочного материала. При 
взгляде в сторону гор стадион напо-
минает форму скалистого утеса, кото-
рый гармонично вливается в откры-
вающуюся из Имеретинской низмен-
ности панораму Кавказских гор. Зда-
ние стадиона «Фишт» расположено 
в Олимпийском парке так, что зрите-
ли на трибунах могут одновременно 
наблюдать горные вершины на севере 
и море — на юге.

Здесь пройдут соревнования по хок-
кею с шайбой во время Олимпий-
ских игр и по следж-хоккею во время 
Паралимпийских игр. Во внешнем 
облике здания заложен образ снеж-
ного вихря или шайбы в движении. 
Арена вмещает 7 тыс. зрителей. 
Шайба — спортивный снаряд, без 
которого невозможно представить 
игру в хоккей. Название с точностью 
отражает назначение объекта и под-
черкивает характер «русских» зим-
них Игр. Клич «Шайбу!» является 
универсальным и узнаваемым спосо-
бом поддержки хоккейной команды 
на международных первенствах.

Ледовый дворец 
«Большой»

Олимпийский стадион «Фишт»

Ледовая арена 
«Шайба»
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Дворец спорта «Айсберг» предназна-
чен для фигурного катания на конь-
ках и соревнований по шорт-треку. 
Его вместимость — 12 тыс. зрителей. 
По замыслу архитекторов плавные 
линии изгибов фасада дворца повто-
ряют траекторию полета фигуриста 
в прыжке тройной тулуп. В основании 
«Айсберга» забито 2280 свай. Для фун-
дамента потребовалось более 18 тыс. 
кубометров бетона и 1943 тонны 
арматуры. В целом на строительство 
ушло более 15 тыс. тонн металлокон-
струкций — это две Эйфелевы башни. 
Название «Айсберг» является интерна-
циональным: оно одинаково звучит 
на русском, английском и немецком 
языках.

«Адлер-Арена» — один из самых боль-
ших и красивых объектов. Его пло-
щадь — 51 тыс. кв. м. Благодаря декора-
тивному фасаду арена мерцает изну-
три и переливается разными цвета-
ми. Длина здания — 274 м, что равно 
длине трех футбольных полей. Общая 
площадь трех ледовых дорожек равна 
по площади примерно трем хоккей-
ным площадкам. Вместимость объек-
та — 8 тыс. зрителей. Для строитель-
ства были использованы современ-
ные технологии железобетонных 
несущих конструкций, обеспечиваю-
щих прочность здания и его безопас-
ность. После Игр «Адлер-Арена» пре-
вратится в выставочный центр миро-
вого уровня.

Общая протяженность олимпийских 
трасс — 9 км, площадь их территории 
— 43 га. Трассы спроектированы олим-
пийским чемпионом по скоростному 
спуску легендарным Бернардом Русси. 
Просторный стадион, рассчитанный 
на 7,5 тыс. мест, позволит насладиться 
выступлениями лучших спортсменов 
мира максимально большому количе-
ству зрителей. Всего на «Роза Хуторе» 
будет разыграно десять комплектов 
наград по таким дисциплинам, как 
скоростной спуск, супергигант, супер-
комбинация, гигантский слалом, сла-
лом. Соревнования во всех смыслах 
пройдут на высоте: трассы расположе-
ны на хребте Аибга на уровне от 954 
до 2045 м — это самая высокая точка, 
которую «покорят» спортсмены 
во время Игр.

Дворец зимнего 
спорта 
«Айсберг»

Конькобежный 
центр  
«Адлер-Арена»

Горнолыжный 
центр  
«Роза Хутор»

Керлинговый центр «Ледяной куб» — 
самый миниатюрный спортивный 
объект в Олимпийском парке. Общая 
масса конструкций арены — 1148 
тонн, ее вместимость — 3 тыс. зрите-
лей. Дизайн центра для керлинга лако-
ничен, но и в нем создана атмосфера 
праздника, которая сопровождает 
Олимпийские и Паралимпийские 
игры.

Керлинговый 
центр  
«Ледяной куб»
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Объект состоит из двух отдельных ста-
дионов с зонами старта и финиша, 
двух отдельных систем трасс для лыж-
ных гонок и биатлона общей протя-
женностью более 15 км, стрельбища и 
зон для подготовки к соревнованиям. 
Здесь будет разыграна почти четверть 
всех наград Олимпийских игр — 23 
комплекта: 11 в биатлоне и 12 в лыж-
ных гонках. Коньковый круг лыжной 
трассы уходит на 80 м вниз относи-
тельно стадиона, из последних 
1,7 тыс. м трассы 1,2 тыс. м занимает 
подъем, при этом разница высот 
составляет 85 м. Комплекс назван 
в честь местной горной реки. По леген-
де, девушка по имени Лаура предпоч-
ла смерть жизни с нелюбимым челове-
ком — старым князем. Сбежав от него, 
Лаура сбросилась со скалы в реку, кото-
рой позже дали ее имя.

Комплекс «Русские горки» состоит 
из самых современных олимпийских 
трамплинов К-95 и К-125. На трампли-
не К-95 смонтирована уникальная 
керамическая лыжня разгона — насто-
ящий горный хай-тек. Место для ком-
плекса было специально выбрано 
международными экспертами 
на стыке двух хребтов, чтобы трам-
плины гармонично вписывались 
в окружающий ландшафт, а прыгуны 
были защищены от порывов бокового 
ветра. На трамплинах установлена 
осветительная система мощностью 
1500 люкс — это сделает вечерние стар-
ты максимально зрелищными. Назва-
ние «Русские горки» ассоциируется с 
формой объекта. На английском языке 
аттракцион, известный у нас как «Аме-
риканские горки», называется «Рус-
ские горки». Также в названии обы-
грывается соединение аббревиатуры 
«Rus» и слова «Ski».

На «Санках», которые входят в топ-20 
санно-бобслейных трасс в мире, прой-
дут олимпийские соревнования по 
бобслею, скелетону и санному спорту. 
«Санки» — первая трасса в России для 
соревнований высшего международ-
ного уровня по бобслею и скелетону. 
Это самая протяженная в мире санно-
бобслейная трасса — 1814 м. Благодаря 
трем контруклонам для гашения ско-
рости и зоне торможения длиной 
314 м «Санки» являются одной 
из самых безопасных трасс.

К востоку от плато Роза Хутор пройдут 
соревнования по сноуборду и фри-
стайлу. Уникальные снежные условия 
в сочетании со специализированны-
ми трассами для лыжного ски-кросса, 
слоупстайла, могула, сноуборд-кросса, 
параллельного слалома-гиганта, хаф-
пайпа гарантированно сделают этот 
объект постоянным местом проведе-
ния соревнований мирового уровня. 
Экстрим-парк расположен на высоте 
1015–1200 м над уровнем моря. Для 
скольжения на скорость и трюкового 
катания здесь построено шесть трасс 
общей протяженностью около 3,5 км. 
Точки старта расположены на отмет-
ках 1230–1070 м над уровнем моря, 
максимальный перепад высот состав-
ляет 215 м. Трассы заточены под 
выполнение прыжков, поворотов, 
вращений, сальто и винтов разной 
сложности.

Комплекс для 
соревнований 
по лыжным 
гонкам  
и биатлону 
«Лаура»

Комплекс  
для прыжков 
с трамплина 
«Русские горки»

Центр санного 
спорта «Санки»

Экстрим-парк 
«Роза Хутор»
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как передвигаться

 20 январь2014

Веселые старты
Как и на чем ездить на Олимпиаде,  
чтобы никуда не опоздать
Иван Буранов 

Во время Олимпийских игр 
лучше пользоваться общественным транс-
портом: ездить на личных автомобилях 
разрешено только местным жителям. Соб-
ственно, акцент на общественный транс-
порт — это первое, на что обращаешь 
внимание при знакомстве с транспортным 
планом Олимпиады. Если ваше воображе-
ние при этом рисует образы холодных элек-
тричек и хромых автобусов, то скажите ему, 
что оно ошибается. Потому что теперь в Со-
чи общественный транспорт — это не то, 
что во всей стране, и даже не в нашей стране.

Начнем с электропоездов. Во время Игр 
по железным дорогам региона будут пере-
двигаться 38 поездов «Ласточка». Каждый 
поезд будет состоять из десяти вагонов во 
время Олимпийских и из пяти вагонов во 
время Паралимпийских игр. В вагонах 
имеются кондиционеры, большие удоб-
ные туалеты и даже специальные держа-
тели для перевозки лыж (вдруг кто-то из 
болельщиков захочет показать своим лы-
жам, как катаются чемпионы).

«Ласточки» будут ходить по пяти марш-
рутам: Сочи—Олимпийский парк, Со-
чи—Красная Поляна, Сочи—аэропорт, 
Олимпийский парк—Красная Поляна, 
Адлер—Красная Поляна. То есть желез-
нодорожный транспорт станет оптималь-
ным выбором для тех, кто живет недалеко 
от вокзалов и хочет быстро добраться до 
Олимпийского парка и Красной Поляны. 
Путь из центра Сочи до Олимпийского 
парка займет 46 минут, при этом интервал 
движения всего 8–12 минут. От станции в 
Адлере до аэропорта можно будет доехать 
за 10 минут, а из центра Сочи — за 50 минут. 
Большинство поездов ходят с шести утра до 
двух ночи, а между Сочи и аэропортом и во-
все круглосуточно.

Один из самых интересных транс-
портных объектов — совмещенная авто-
мобильная и железнодорожная дорога 
Адлер—Альпика—Сервис, соединяющая 
между собой Горный и Прибрежный кла-
стеры (расстояние между ними — 48 км). 
В рамках этого проекта было построено 12 
тоннелей общей протяженностью более 
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Ориен т ир овочн а я с тоимос т ь пр ое з д а н а та кси (р у б .)

	 ТПУ Сочи	 ТПУ Мацеста	 ТПУ Хоста	 ТПУ Адлер	 ТПУ Аэропорт	 ТПУ Олимпийский парк	 ТПУ Красная поляна

ТПУ Сочи		  470	 780	 1170	 1000	 1200	 2400

ТПУ Мацеста	 850		  670	 900	 1020	 1100	 2300

ТПУ Хоста	 1100	 670		  600	 700	 810	 2020

ТПУ Адлер	 1280	 870	 540		  470	 540	 1750

ТПУ Аэропорт	 1480	 1050	 810	 470		  470	 1700

ТПУ Олимпийский парк	 1680	 1200	 900	 670	 580		  1680

ТПУ Красная поляна	 3780	 3300	 2760	 2720	 2880	 2500	

С тоимос т ь пр ое з д а н а э лек т р опое з д а х (р у б .)

	 ТПУ* 	 ТПУ	 ТПУ	 ТПУ	 ТПУ	 Олимпийская	 ТПУ Олимпийский	 ТПУ	 ТПУ
	 Сочи	 Мацеста	 Хоста	 Адлер	 Аэропорт	 деревня	 парк	 Эсто-Садок	 Красная Поляна

ТПУ Сочи		  14	 28	 42	 56	 56	 56	 112	 112

ТПУ Мацеста	 14		  14	 28	 42	 42	 42	 98	 98

ТПУ Хоста	 28	 14		  14	 28	 28	 28	 84	 84

ТПУ Адлер	 42	 28	 14		  14	 14	 14	 70	 70

ТПУ Аэропорт	 56	 42	 28	 14		  28	 28	 84	 84

Олимпийская деревня	 56	 42	 28	 14	 28		  14	 70	 70

ТПУ Олимпийский парк	 56	 42	 28	 14	 28	 14		  70	 70

ТПУ Эсто-Садок	 112	 98	 84	 70	 84	 70	 70		  14

ТПУ Красная Поляна	 112	 98	 84	 70	 84	 70	 70	 14	

* ТПУ — транспортно-пересадочный узел.
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27 км и 46 мостов. «Ласточки» будут летать 
по этой ветке с периодичностью раз в 15–
20 минут. Из центра Сочи до Красной По-
ляны на олимпийской «Ласточке» можно 
добраться менее чем за полтора часа. При 
этом скорость составов достигает 160 км/ч.

Совмещенная дорога стала не только 
основной пассажирской магистралью Игр, 
но и ключевым связующим элементом в 
транспортной инфраструктуре всего реги-
она. Особенно удобно это для туристов — 
горнолыжники могут останавливаться как 
в Красной Поляне, так и в Адлере, а отдыха-
ющие на берегу моря могут легко и быстро 
добраться до гор.

Транспортная система Сочи вообще 
устроена не так, как везде, а именно для 
людей. Все средства передвижения в ней 
завязаны в единую систему — так, чтобы 
человек мог с комфортом добраться из лю-
бой точки города в любой из кластеров. Для 
этого организовано девять транспортно-
пересадочных узлов (ТПУ), где можно пе-
ресаживаться с одного вида транспорта на 
другой: Сочи, Мацеста, Хоста, Адлер, Аэро-
порт, Олимпийский парк, «Роза Хутор 3S», 
Эсто-Садок и Красная Поляна.

Второй по значимости вид транспорта 
(после «Ласточек») — это автобусы. Зрите-
лей Олимпиады будут обслуживать 963 ав-
тобуса большой вместимости, в том числе 
327 — для людей с инвалидностью, на 15 
олимпийских маршрутах. Все они работа-

ют с пяти утра до часа ночи, а интервал дви-
жения на главных из них составит от двух 
до пяти минут.

В салоне олимпийских автобусов ехать 
приятнее, чем, скажем, в некоторых такси. 
Все транспортные средства оборудованы 
системой электронного информирования 
пассажиров на русском и английском язы-
ках, климат-контролем, а также Wi-Fi. Ав-
тобусы, предназначенные для пассажиров 
с инвалидностью, снабжены подъемника-
ми, специальными местами для размеще-
ния и кнопками вызова водителя.

В салонах установлены сиденья для 27 
пассажиров. Оборудованы также места 
для размещения трех инвалидных коля-
сок, а общая вместимость автобуса состав-
ляет 100 пассажиров. 2,5 тыс. водителей 
общественного транспорта прошли спе-
циальное обучение для работы во время 
Игр: они изучали «олимпийские» ПДД, 
особенности взаимодействия с участни-
ками, основы языковой и межкультурной 
коммуникации, а также прошли введение 
в олимпизм и паралимпизм.

Параллельно с транспортом для зрите-
лей в Сочи сохранятся и обычные городские 
маршруты. На них выйдут 786 автобусов 
(в том числе 180 — для людей с инвалидно-
стью) и будут с пяти утра до двух ночи обслу-
живать 109 маршрутов, которые соединяют 
Сочи с Адлером, Красной Поляной, Лазарев-
ским, Хостой, Мацестой, Дагомысом.
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Спортсмены и члены 
Олимпийской семьи 
будут передвигаться 
в Сочи не только на спе­
циальных автобусах, но 
и на автомобилях четы­
рех марок: Volkswagen, 
Audi, Skoda и «Volks­
wagen Коммерческие 
автомобили». Все они 
соответствуют стандар­
там «Евро-4» или «Евро-
5» — это выше, чем при­
нятый в России «Евро-3». 
Всего в рамках партнер­
ского соглашения «Фоль­
ксваген Груп Рус» предо­
ставит Оргкомитету Игр 
около 3,5 тыс. автомоби­
лей: 1,1 тыс. автомоби­
лей Volkswagen, около 
1 тыс. Audi, около 200 
Skoda и около 1,2 тыс. 
«марки Volkswagen Ком­
мерческие автомобили».

Транспорт  
для спортсменов 
и организаторов

Спортивный 
инвентарь 
и велосипеды

Наркотические 
и психотропные 
вещества

Легковоспламеняющиеся 
жидкости и твердые вещества, 
газы и газовые баллончики, 
токсичные, ядовитые, едкие, 
отравляющие вещества 

Огнестрельное и холодное 
оружие, боеприпасы, 
колющие и режущие 
предметы, взрывчатые 
вещества

Продукты питания и напитки, 
в том числе алкогольные (за исключением 
детского питания и молока — не более 
1 л на ребенка), термосы и фляги, 
стеклянные контейнеры и бутылки, 
жидкости в суммарных объемах 
более 100 мл

Флаги и баннеры размером более 2х1 м, 
а также флаги стран, не участвующих в Играх. 
Печатная продукция, баннеры, плакаты 
религиозного, политического или оскорбительного 
содержания или содержания, противоречащего 
общественному порядку и/или морали. 
Любые рекламные материалы

Радиочастотное оборудо-
вание (за исключением 
USB-модемов, смартфонов 
и телефонов, охранных брелоков, 
медицинских имплантатов, 
слуховых аппаратов), 
лазерные устройства, штативы

Устройства, создающие 
излишний шум и способные 
мешать проведению 
и просмотру соревнований 
(вувузелы и проч.)

Любые предметы, 
внешне напоминающие 
запрещенные предметы 
или их копии и аналоги

Сумки или чемоданы 
больших размеров 
(объем >25 л)

Лекарственные препараты 
более 1 упаковки и более 
3 наименований суммарной 
емкостью более 100 мл

ЗАПРЕЩЕННЫЕ ПРЕДМЕТЫ
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Для зрителей, перемещающихся по Гор-
ному кластеру, построено семь канатных 
дорог. Они будут доставлять зрителей до 
комплекса для соревнований по лыжным 
гонкам и биатлону «Лаура», Экстрим-парка 
и горнолыжного центра «Роза Хутор», ком-
плекса для прыжков с трамплинов «Русские 
горки» и центра санного спорта «Санки».

Общая протяженность канатных дорог, 
обслуживающих Олимпийские игры,— 
более 17 км, каждая из них способна пе-
ревозить от 900 до 4,5 тыс. человек в час. 
Канатные дороги довольно быстро достав-
ляют зрителей из одной точки в другую. 
Например, поездка из горной Паралим-
пийской деревни до горнолыжного центра 
«Роза Хутор» занимает всего пять минут, 
от ТПУ Красная Поляна до центра санного 
спорта «Санки» — шесть минут. Воспользо-
ваться канаткой смогут только обладатели 
билета на соревнования, купить поездку за 
деньги не получится. Канатные дороги бу-
дут начинать работу за три часа до сорев-
нований, а заканчивать — через три часа 
после их окончания.

О стоимости проезда. Билеты на город-
ские автобусы — от 15 руб. в зависимости 
от маршрута. Что касается олимпийского 
транспорта, то для обладателей билетов на 
соревнования и церемонии в день их про-
ведения проезд и на автобусе, и на «ласточ-
ке» будет абсолютно бесплатным. Льгота не 
распространяется на тех, кто купил билет 
только в Олимпийский парк. Можно ехать 
и на такси: от Сочи до Красной Поляны — 
2–3 тыс. руб. А железнодорожники ввели 
ценовую шкалу в зависимости от расстоя-
ния: например, добраться из Сочи в Адлер 

стоит 42 руб. Обладателям смартфонов с 
Android и iOS рекомендуется скачать при-
ложение «Гид Сочи-2014»: оно позволяет в 
режиме онлайн прокладывать маршруты 
поездок.

И все-таки резонный вопрос: как об-
стоят дела на Олимпиаде с личным ав-
тотранспортом? Организаторы честно 
предупреждают, что поездка на своей 
машине вряд ли будет комфортной: те, у 
кого машина зарегистрирована не в Со-
чи, въехать в регион не смогут. Машину 

придется оставить на одной из перехва-
тывающих стоянок, а дальше воспользо-
ваться общественным транспортом. Это 
правило будет действовать с 7 января по 
21 марта 2014 года.

Ограничения на пользование личным 
автотранспортом всегда применяются во 
время Игр — это связано как с требования-
ми безопасности, так и с необходимостью 
создать для так называемых клиентских 
групп (спортсмены, члены МОК, предста-
вители СМИ и т. д.) возможность гарантиро-

ванно быстро и без пробок добираться до 
объектов.

Местным жителям, чьи машины зареги-
стрированы в Сочи, никаких специальных 
пропусков не потребуется. Владельцы ав-
томобилей с сочинскими номерами могут 
беспрепятственно выезжать из города и 
возвращаться обратно. Но для въезда в кон-
тролируемые зоны (олимпийские объекты 
и некоторые объекты транспортной ин-
фраструктуры) аккредитация понадобит-
ся всем без исключения. Таких зон более 

Вряд ли в мире найдутся 
более массовые и слож-
ные в организации 
события, чем Олимпий-
ские игры. Неудивитель-
но, что все их участники 
должны следовать разу-
мным ограничениям 
и соблюдать правила 
посещения спортивных 
объектов.
Правило первое — сле-
дить за расписанием. 
Актуальную информа-
цию о возможных изме-
нениях можно найти на 
сайте sochi2014.com.
Второе — заранее пла-
нировать маршрут 
и не полениться рас-
считать время на доро-
гу между объектами. 
Приезжать на соревно-
вания заранее, чтобы 
спокойно пройти кон-
троль безопасности 
на входе.

Третье — одеваться по 
погоде. Надо быть гото-
вым как к большому 
количеству снега 
в горах, так и к теплой, 
ветреной и иногда 
дождливой погоде 
на побережье.
Четвертое — не терять 
и не забывать билеты 
и заранее активирован-
ный паспорт болельщи-
ка. Стоит помнить, что 
билет не дает права на 
повторный доступ на 
соревнование. Поэтому, 
выходя из отеля, удосто-
верьтесь, что взяли все 
необходимое и возвра-
щаться не придется.
Пятое — не приносить 
с собой на спортивные 
объекты еду, напитки 
(кроме детского пита-
ния), а также любые 
предметы из списка 
запрещенных.
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30: это территория по периметру Олимпий-
ского парка, горнолыжного курорта «Ро-
за Хутор», горной Олимпийской деревни и 
других объектов.

Итак, если вы житель города Сочи, то вам 
нужно помнить о правилах дорожного дви-
жения, действующих на территории города. 
«Олимпийские» поправки записаны в но-
вом приложении №3 к ПДД. На дорогах об-
щего пользования в Сочи есть выделенные 
полосы для общественного транспорта, по-
хожие на московские выделенки. По ним бу-
дут передвигаться автобусы, перевозящие 

спортсменов, судей, представителей аккре-
дитованных СМИ. Доступ на олимпийскую 
полосу будут иметь также автомобили экс-
тренных служб. Остальному транспорту 
въезд на полосу запрещен (за исключением 
случаев, когда нужно совершить поворот на-
право или высадить пассажиров: в таких ме-
стах должна быть обязательно прерывистая 
линия разметки).

Самое интересное — это олимпийские 
дорожные знаки. Новый указатель «Дорога 
для транспортных средств Олимпийских 
и Паралимпийских игр» представляет 

собой известный водителям знак «Доро-
га для автомобилей» на синем фоне, дора-
ботанный специально к Играм. В центре 
указателя — белый автомобиль и символ 
Олимпийских игр, то есть пять перепле-
тенных колец. По аналогичному принци-
пу введены еще семь новых указателей: 
за основу взят существующий дорожный 
знак, к которому пририсованы пять колец. 
Введена и новая дорожная разметка, обо-
значающая олимпийскую выделенку: в 
этом случае кольца нарисованы прямо на 
асфальте.

Под новые правила приняты и поправ-
ки к Кодексу об административных пра-
вонарушениях. За выезд на выделенную 
олимпийскую полосу штраф составля-
ет 5 тыс. руб., а за нарушение требований 
«олимпийского» знака — 3 тыс. руб. За по-
пытку въехать в Сочи без аккредитации 
(запрет не касается местных жителей и 
оперативных служб) — штраф 3 тыс. руб. 
и снятие номерных знаков. Контроли-
ровать движение будут как инспекторы 
ГИБДД, так и камеры в автоматическом 
режиме.

Врем я в  п у т и ме ж д у т ра нспор т но -перес а дочными у з л а ми  
н а а в тобусе (мин.)

ТПУ	 Красная Поляна	 Олимпийский парк	 Сочи	 Адлер	 Хоста	 Эсто-Садок	 Мацеста	 Аэропорт	 Роза Хутор 3S

Красная Поляна	 —	 81	 121	 100	 90	 8	 107	 89	 11

Олимпийский парк	 81	 —	 58	 21	 41	 74	 43	 17	 92

Сочи	 118	 54	 —	 39	 —	 111	 14	 41	 121

Адлер	 90	 16	 40	 —	 16	 92	 24	 11	 84

Хоста	 117	 35	 —	 17	 —	 109	 —	 28	 117

Эсто-Садок	 8	 74	 114	 92	 92	 —	 100	 71	 18

Мацеста	 104	 40	 15	 25	 —	 96	 —	 36	 115

Аэропорт	 89	 17	 45	 11	 27	 71	 35	 —	 100

Роза Хутор 3S	 12	 93	 133	 82	 112	 19	 119	 101	 —

Врем я в  п у т и ме ж д у т ра нспор т но -перес а дочными у з л а ми н а ж е ле знодор ож ном т ра нспор т е (мин.)

ТПУ	 Красная Поляна	 Олимпийский парк	 Сочи	 Адлер	 Хоста	 Эсто-Садок	 Мацеста	 Аэропорт

Красная Поляна	 —	 42	 79	 48	 58	 4	 68	 57

Олимпийский парк	 55	 —	 49	 13	 28	 50	 38	 22

Сочи	 91	 51	 —	 32	 20	 86	 10	 43

Адлер	 55	 14	 32	 —	 11	 50	 21	 9

Хоста	 70	 30	 20	 11	 —	 65	 9	 20

Эсто-Садок	 4	 37	 74	 43	 53	 —	 63	 52

Мацеста	 80	 40	 10	 21	 9	 75	 —	 30

Аэропорт	 64	 23	 45	 9	 20	 59	 30	 —

Врем я в  п у т и н а к а н ат ной дор ог е

Маршрут	 Начало маршрута	 Окончание маршрута	 Время в пути (мин.)

I	 ТПУ* Лаура	 Комплекс для соревнований по лыжным гонкам и биатлону «Лаура»	 12

III	 ТПУ Красная Поляна	 Верхняя станция канатной дороги III–3S (Пихтовая поляна)	 12

IV	 ТПУ Красная Поляна	 Центр санного спорта «Санки»	 5

VIIa	 ТПУ Роза Хутор 3S	 Экстрим-парк «Роза Хутор»	 8

VIIb	 Экстрим-парк «Роза Хутор»	 Горнолыжный центр «Роза Хутор»	 8

IX	 ТПУ Эсто-Садок	 Комплекс для прыжков на лыжах с трамплина «Русские горки»	 3

X	 Верхняя станция канатной дороги III–3S	 Комплекс для соревнований по лыжным гонкам и биатлону «Лаура»	 8
	 (Пихтовая поляна)

*ТПУ — транспортно-пересадочный узел.

А к к ре ди тов а нные та ксоп а рк и

Название	 Телефон

Такси «Виктория»	 +79882363353

Такси «Каприз»	 +79181077710

Таксопарк №1	 +78622404050
		  +79882344144

Такси «Поляна»	 +79882363600

Такси «Экспресс»	 +79189183333

Такси «Премиум»	 +78622555555
		  +78622557755
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расписание
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Вся информация в расписании 
соревнований может быть изменена

Внимание: Время окончания сессий 
включает цветочную церемонию или 
церемонию награждения (если применимо)

Площадь Награждений:
Церемонии награждения
ежедневно в 20.15

СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ОБЪЕКТ СПОРТ/ ДИСЦИПЛИНА

ХОККЕЙ НА ЛЬДУ

ХОККЕЙ НА ЛЬДУ

СКОРОСТНОЙ БЕГ 
НА КОНЬКАХ

ШОРТ–ТРЕК

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ 
НА КОНЬКАХ

КЕРЛИНГ

ПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ
С ТРАМПЛИНА

ЛЫЖНОЕ ДВОЕБОРЬЕ

БИАТЛОН

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

ГОРНЫЕ ЛЫЖИ

ФРИСТАЙЛ

СНОУБОРД

БОБСЛЕЙ

СКЕЛЕТОН

САННЫЙ СПОРТ

 

  7 пятница 8 суббота 9 воскресенье 10  понедельник  11 вторник  12 среда  13 четверг  14 пятница 15 суббота 16  воскресенье 17  понедельник  18 вторник  19 среда  20 четверг 21 пятница 22 суббота  23 воскресенье

ПР
ИБ

РЕ
Ж

НЫ
Й 

КЛ
АС

ТЕ
Р

Олимпийский
стадион «ФИШТ» 

Ледовый
дворец «БОЛЬШОЙ» 

Ледовая
арена «ШАЙБА» 

«АДЛЕР–АРЕНА» 

Дворец
зимнего спорта
«АЙСБЕРГ» 

Керлинговый центр
«ЛЕДЯНОЙ КУБ» 

Комплекс
для соревнований
по лыжным гонкам
и биатлону
«ЛАУРА» 

Горнолыжный
центр
«РОЗА ХУТОР» 

Комплекс 
для прыжков
с трамплина
«РУССКИЕ ГОРКИ» 

Экстрим–парк
«РОЗА ХУТОР» 

Центр санного
спорта
«РОЗА ХУТОР» 

 
Церемония 
открытия

20:00–23:00 20:00–22:30

М
21:00–23:30
CZE–SWE

М
12:00–14:30

FIN–AUT
16:30–19:00
RUS–SLO

21:00–23:30
CAN–NOR

М
12:00–14:30

CZE–LAT
16:30–19:00
SWE–SUI

21:00–23:30
CAN–AUT

М
12:00–14:30
SVK–SLO

16:30–19:00
USA–RUS

21:00–23:30
SUI–CZE

М
12:00–14:30
AUT–NOR
16:30–19:00
RUS–SVK

21:00–23:30
FIN–CAN

М
Квалифика–

ционный раунд
12:00–14:30
16:30–19:00
21:00–23:30

М
1/4 финала
12:00–14:30
16:30–19:00
21:00–23:30

Ж
 

16:00–18:30
Ж 

Финал
21:00–24:00

М
1/2 финала
16:00–18:30
21:00–23:30

М
 

19:00–21:55

  

Ж
12:00–14:30

USA–FIN
17:00–19:30

CAN–SUI

Ж
12:00–14:30
SWE–JPN

17:00–19:30
RUS–GER

Ж
14:00–16:30

USA–SUI
19:00–21:30

FIN–CAN

Ж
14:00–16:30
GER–SWE

19:00–21:30
RUS–JPN

Ж
12:00–14:30

SUI–FIN
16:30–19:00
CAN–USA

М
21:00–23:30

LAT–SUI

Ж
12:00–14:30
JPN–GER

М
16:30–19:00
SVK–USA

Ж
21:00–23:30
SWE–RUS

М
21:00–23:30

NOR–FIN

Ж
1/4 финала

 12:00–14:30
16:30–19:00

М
21:00–23:30
SWE–LAT

Ж

12:00–14:30
М

16:30–19:00
SLO–USA

Ж 

Классифика–
ционный раунд

Классифика–
ционный раунд

21:00–23:30

Ж

12:00–14:30
16:30–19:00

М

Классифика–
ционный раунд

Квалифика–
ционный раунд

21:00–23:30

Ж
1/2 финала
16:30–19:00
21:00–23:30

М
1/4 финала

Матч за 3–е место
Матч за 3–е место

Церемония
закрытия

М

16:00–18:55
Финал

21:00–23:30

М
5000 м

15:30–18:25

Ж
3000 м

15:30–17:35

М
500 м 

17:00–20:25

Ж
500 м 

16:45–20:00

 М
1000 м  

18:00–19:40

 Ж
1000 м 

18:00–19:40

 М
1500 м  

17:30–19:25

 М
10000 м  

17:00–20:00

Ж
1500 м 

18:00–19:50

Ж
5000 м  

17:30–19:20

Ж / М
Командная гонка
преследования 

Командная гонка
преследования 

17:30–19:25

Ж / М 

17:30–20:05

 М 1500 м
Ж 500 м 

Ж 3000 м 
Эстафета 

13:45–16:35

 Ж 500 м
М 1000 м 
М 5000 м 
Эстафета 

14:00–16:30

 Ж 1500 м
 М 1000 м 

14:00–16:55

Ж 1000 м
М 500 м
 Ж 3000 м 
Эстафета

13:30–15:30

 М  500 м
 Ж  1000 м
 М 5000 м 
Эстафета

20:30–23:15

Командные 
соревнования

Танцы на льду 
Короткий танец 

Ж
Короткая 

программа 
Пары  

Произвольная 
программа
18:30–23:05

Командные 
соревнования
 

М 
Произвольная 

программа
Ж 

Произвольная 
программа

Танцы на льду 
Произвольный 

танец
19:00–22:10

 

Пары
Короткая 

программа 
19:00–22:25

М
Короткая 

программа 
19:00–23:30

Произвольная 
программа 
19:45–23:00

Пары
Произвольная 

программа 
19:00–23:25

М

 

Танцы на льду 
Короткий танец

19:00–22:45

Танцы на льду
Произвольный

танец
19:00–22:35

Ж
Короткая

программа 
Произвольная

программа 
19:00–23:30

Ж

19:00–23:10

Показательные
выступления  
20:30–23:00

  

Круговой турнир
М

9:00–12:00 
Ж

14:00–17:00  
М

19:00–22:00

Круговой турнир Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

М
9:00–12:00 

Ж
14:00–17:00  

М
19:00–22:00

Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

Круговой турнир
М

9:00–12:00 
Ж

14:00–17:00  
М

19:00–22:00

Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

Круговой турнир
М

9:00–12:00 
Ж

14:00–17:00  
М

19:00–22:00

Тай–брейки
М/Ж

9:00–12:00 
М/Ж

14:00–17:00  
М/Ж

19:00–22:00

Ж
1/2 финала

14:00–17:00  
М

1/2 финала 
19:00–22:00

Ж
Матч за 3–е место

12:30–15:30
 Ж 

Финал  
17:30–20:55

М
Матч за 3–е место

12:30–15:30
 М

Финал  
17:30–20:55

ГО
РН

Ы
Й 

КЛ
АС

ТЕ
Р

М
Личное 

первенство (К 95)
Квалификация

20:30–21:35

М
Личное 

первенство (К 95)
21:30–23:15

Личное 
первенство (К 95)

13:30–14:20
Личное 

первенство 10 км
16:30–17:15

М

Ж
Личное 

первенство (К 95)
21:30–23:05

М
Личное 

первенство (К 125)
21:30–23:15

Командное
первенство (К 125)

21:15–23:10

Командное
первенство (К 125)

Командное
первенство 4x5 км

12:00–12:50

15:00–16:15

ММ
Личное 

первенство (К 125)
Квалификация

21:30–22:35

М
Личное 

первенство (К 125)
13:30–14:20

Личное 
первенство 10 км

16:00–16:45

М

 М
10 км Спринт
18:30–20:20

 Ж 
7,5 км Спринт
18:30–20:20

 М
12,5 км Гонка 

преследования
19:00–20:20

 Ж
10 км Гонка 

преследования
19:00–20:20

М  

20 км Инд. гонка 
18:00–20:20

Ж 

15 км Инд. гонка 
18:00–20:20

 М
15 км 

Массовый старт
19:00–20:20

 Ж
12,5 км 

Массовый старт
19:00–20:20

Смешанная 
Эстафета

18:30–20:30

Ж
4x6 км Эстафета

18:30–20:30

 М
4x7,5 км 
Эстафета 

18:30–20:40

 Ж 
Скиатлон 

7,5 км/7,5 км
14:00–15:05

 М 
Скиатлон 

15 км/15 км
14:00–15:45

 

М/Ж
Спринт 

Свободный стиль
14:00–14:50
16:00–17:50

 Ж
10 км 

Классический 
стиль

14:00–15:40

 

 М
15 км 

Классический 
стиль

14:00–15:5

 
 Ж

Эстафета 4x5 км
14:00–15:30

 
Супергигант
11:00–13:10

  
М

Эстафета 4x10 км
14:00–16:30

Ж / М
Командный спринт  
Классический стиль 

13:15–15:00
15:45–17:00

Ж
30 км

Гонка с общим 
стартом 

Свободный стиль
13:30–15:25

50 км
Гонка с общим 

стартом 
Свободный стиль

11:00–13:55

М 

 М
Скоростной спуск

11:00–13:10

Ж
Супер–

комбинация
11:00–12:30
15:00–16:10

Ж
Скоростной спуск

11:00–13:10

 М
Супер

комбинация
11:00–12:30
15:30–16:40

Ж М
Супергигант
11:00–13:10

 Ж

Ж

Гигантский слалом
11:00–13:00
14:30–16:10

 М
Гигантский слалом

11:00–13:00
14:30–16:10

 Ж
Слалом

16:45–18:00
20:15–21:25

 М
Слалом

16:45–18:15
20:15–21:50

 Ж
Могул  

18:00–18:30
22:00–23:35

 М      
Могул

18:00–19:20
22:00–23:35

 Ж
Ски–слоупстайл

10:00–11:25
13:00–14:05

М
Ски–слоупстайл

10:15–12:00
13:30–14:40

Ж
Акробатика 
17:45–19:00
21:30–22:35

М

М

Акробатика 
17:45–19:00
21:30–22:35

 М
Ски–хафпайп
17:45–19:25
21:30–22:30

 Ски–кросс
11:45–12:25
13:30–15:00

 М Ски–кросс
11:45–12:25
13:30–15:00

 Ж Ски–хафпайп
18:30–19:45
21:30–22:25

Ж

6 четверг

 

Командные 
соревнования

М
Короткая 

программа 
Пары

Короткая 
программа
19:30–22:55

Ж 
Могул

18:00–18:45

М / Ж 
Слоупстайл
10:00–16:40

 М
Слоупстайл
9:30–11:10
12:45–13:55

 Ж
Слоупстайл
10:30–11:40
13:15–14:25

 М
Хафпайп

14:00–17:05
19:00–20:00
21:30–22:35

 Ж
Хафпайп

14:00–17:05
19:00–20:00
21:30–22:35

 
 Ж

Сноуборд–кросс
11:00–12:10
13:15–14:05

Сноуборд–кросс
11:00–12:30
13:30–14:30

М  М / Ж
Параллельный

гигантский слалом  
09:15–11:00
13:00–15:05

 М / Ж
Параллельный

слалом  
09:15–11:00
13:15–15:20

М
Двойки

20:15–22:55
Двойки

18:30–21:00

М
Четверки

20:30–23:05
Четверки

13:30–16:05

Ж
Двойки

19:15–21:10
Двойки

21:15–22:20

М

Ж  
11:30–13:20

М /  Ж
16:30–21:40

М
18:45–21:05

М
Одноместные сани

18:30–22:05

М
Одноместные сани

18:30–22:25

Ж
Одноместные сани Одноместные сани Двухместные сани

18:45–21:40

 Ж

18:30–21:45

 М

18:15–20:35
 Эстафета

20:15–21:30

Церемония награждения — следующий день 
Церемония награждения — через день

Церемония награждения — тот же день М  — Мужчины
Ж — ЖенщиныЦеремония награждения на объекте

ФЕВРАЛЬ 2014

СОРЕВНОВАНИЯ ЗИМНИХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР СОЧИ 2014
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расписание

Вся информация в расписании 
соревнований может быть изменена

Внимание: Время окончания сессий 
включает цветочную церемонию или 
церемонию награждения (если применимо)

Площадь Награждений:
Церемонии награждения
ежедневно в 20.15

СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ОБЪЕКТ СПОРТ/ ДИСЦИПЛИНА

ХОККЕЙ НА ЛЬДУ

ХОККЕЙ НА ЛЬДУ

СКОРОСТНОЙ БЕГ 
НА КОНЬКАХ

ШОРТ–ТРЕК

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ 
НА КОНЬКАХ

КЕРЛИНГ

ПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ
С ТРАМПЛИНА

ЛЫЖНОЕ ДВОЕБОРЬЕ

БИАТЛОН

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

ГОРНЫЕ ЛЫЖИ

ФРИСТАЙЛ

СНОУБОРД

БОБСЛЕЙ

СКЕЛЕТОН

САННЫЙ СПОРТ

 

  7 пятница 8 суббота 9 воскресенье 10  понедельник  11 вторник  12 среда  13 четверг  14 пятница 15 суббота 16  воскресенье 17  понедельник  18 вторник  19 среда  20 четверг 21 пятница 22 суббота  23 воскресенье

ПР
ИБ

РЕ
Ж

НЫ
Й 

КЛ
АС

ТЕ
Р

Олимпийский
стадион «ФИШТ» 

Ледовый
дворец «БОЛЬШОЙ» 

Ледовая
арена «ШАЙБА» 

«АДЛЕР–АРЕНА» 

Дворец
зимнего спорта
«АЙСБЕРГ» 

Керлинговый центр
«ЛЕДЯНОЙ КУБ» 

Комплекс
для соревнований
по лыжным гонкам
и биатлону
«ЛАУРА» 

Горнолыжный
центр
«РОЗА ХУТОР» 

Комплекс 
для прыжков
с трамплина
«РУССКИЕ ГОРКИ» 

Экстрим–парк
«РОЗА ХУТОР» 

Центр санного
спорта
«РОЗА ХУТОР» 

 
Церемония 
открытия

20:00–23:00 20:00–22:30

М
21:00–23:30
CZE–SWE

М
12:00–14:30

FIN–AUT
16:30–19:00
RUS–SLO

21:00–23:30
CAN–NOR

М
12:00–14:30

CZE–LAT
16:30–19:00
SWE–SUI

21:00–23:30
CAN–AUT

М
12:00–14:30
SVK–SLO

16:30–19:00
USA–RUS

21:00–23:30
SUI–CZE

М
12:00–14:30
AUT–NOR
16:30–19:00
RUS–SVK

21:00–23:30
FIN–CAN

М
Квалифика–

ционный раунд
12:00–14:30
16:30–19:00
21:00–23:30

М
1/4 финала
12:00–14:30
16:30–19:00
21:00–23:30

Ж
 

16:00–18:30
Ж 

Финал
21:00–24:00

М
1/2 финала
16:00–18:30
21:00–23:30

М
 

19:00–21:55

  

Ж
12:00–14:30

USA–FIN
17:00–19:30

CAN–SUI

Ж
12:00–14:30
SWE–JPN

17:00–19:30
RUS–GER

Ж
14:00–16:30

USA–SUI
19:00–21:30

FIN–CAN

Ж
14:00–16:30
GER–SWE

19:00–21:30
RUS–JPN

Ж
12:00–14:30

SUI–FIN
16:30–19:00
CAN–USA

М
21:00–23:30

LAT–SUI

Ж
12:00–14:30
JPN–GER

М
16:30–19:00
SVK–USA

Ж
21:00–23:30
SWE–RUS

М
21:00–23:30

NOR–FIN

Ж
1/4 финала

 12:00–14:30
16:30–19:00

М
21:00–23:30
SWE–LAT

Ж

12:00–14:30
М

16:30–19:00
SLO–USA

Ж 

Классифика–
ционный раунд

Классифика–
ционный раунд

21:00–23:30

Ж

12:00–14:30
16:30–19:00

М

Классифика–
ционный раунд

Квалифика–
ционный раунд

21:00–23:30

Ж
1/2 финала
16:30–19:00
21:00–23:30

М
1/4 финала

Матч за 3–е место
Матч за 3–е место

Церемония
закрытия

М

16:00–18:55
Финал

21:00–23:30

М
5000 м

15:30–18:25

Ж
3000 м

15:30–17:35

М
500 м 

17:00–20:25

Ж
500 м 

16:45–20:00

 М
1000 м  

18:00–19:40

 Ж
1000 м 

18:00–19:40

 М
1500 м  

17:30–19:25

 М
10000 м  

17:00–20:00

Ж
1500 м 

18:00–19:50

Ж
5000 м  

17:30–19:20

Ж / М
Командная гонка
преследования 

Командная гонка
преследования 

17:30–19:25

Ж / М 

17:30–20:05

 М 1500 м
Ж 500 м 

Ж 3000 м 
Эстафета 

13:45–16:35

 Ж 500 м
М 1000 м 
М 5000 м 
Эстафета 

14:00–16:30

 Ж 1500 м
 М 1000 м 

14:00–16:55

Ж 1000 м
М 500 м
 Ж 3000 м 
Эстафета

13:30–15:30

 М  500 м
 Ж  1000 м
 М 5000 м 
Эстафета

20:30–23:15

Командные 
соревнования

Танцы на льду 
Короткий танец 

Ж
Короткая 

программа 
Пары  

Произвольная 
программа
18:30–23:05

Командные 
соревнования
 

М 
Произвольная 

программа
Ж 

Произвольная 
программа

Танцы на льду 
Произвольный 

танец
19:00–22:10

 

Пары
Короткая 

программа 
19:00–22:25

М
Короткая 

программа 
19:00–23:30

Произвольная 
программа 
19:45–23:00

Пары
Произвольная 

программа 
19:00–23:25

М

 

Танцы на льду 
Короткий танец

19:00–22:45

Танцы на льду
Произвольный

танец
19:00–22:35

Ж
Короткая

программа 
Произвольная

программа 
19:00–23:30

Ж

19:00–23:10

Показательные
выступления  
20:30–23:00

  

Круговой турнир
М

9:00–12:00 
Ж

14:00–17:00  
М

19:00–22:00

Круговой турнир Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

М
9:00–12:00 

Ж
14:00–17:00  

М
19:00–22:00

Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

Круговой турнир
М

9:00–12:00 
Ж

14:00–17:00  
М

19:00–22:00

Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

Круговой турнир
Ж

9:00–12:00 
М

14:00–17:00  
Ж

19:00–22:00

Круговой турнир
М

9:00–12:00 
Ж

14:00–17:00  
М

19:00–22:00

Тай–брейки
М/Ж

9:00–12:00 
М/Ж

14:00–17:00  
М/Ж

19:00–22:00

Ж
1/2 финала

14:00–17:00  
М

1/2 финала 
19:00–22:00

Ж
Матч за 3–е место

12:30–15:30
 Ж 

Финал  
17:30–20:55

М
Матч за 3–е место

12:30–15:30
 М

Финал  
17:30–20:55

ГО
РН

Ы
Й 

КЛ
АС

ТЕ
Р

М
Личное 

первенство (К 95)
Квалификация

20:30–21:35

М
Личное 

первенство (К 95)
21:30–23:15

Личное 
первенство (К 95)

13:30–14:20
Личное 

первенство 10 км
16:30–17:15

М

Ж
Личное 

первенство (К 95)
21:30–23:05

М
Личное 

первенство (К 125)
21:30–23:15

Командное
первенство (К 125)

21:15–23:10

Командное
первенство (К 125)

Командное
первенство 4x5 км

12:00–12:50

15:00–16:15

ММ
Личное 

первенство (К 125)
Квалификация

21:30–22:35

М
Личное 

первенство (К 125)
13:30–14:20

Личное 
первенство 10 км

16:00–16:45

М

 М
10 км Спринт
18:30–20:20

 Ж 
7,5 км Спринт
18:30–20:20

 М
12,5 км Гонка 

преследования
19:00–20:20

 Ж
10 км Гонка 

преследования
19:00–20:20

М  

20 км Инд. гонка 
18:00–20:20

Ж 

15 км Инд. гонка 
18:00–20:20

 М
15 км 

Массовый старт
19:00–20:20

 Ж
12,5 км 

Массовый старт
19:00–20:20

Смешанная 
Эстафета

18:30–20:30

Ж
4x6 км Эстафета

18:30–20:30

 М
4x7,5 км 
Эстафета 

18:30–20:40

 Ж 
Скиатлон 

7,5 км/7,5 км
14:00–15:05

 М 
Скиатлон 

15 км/15 км
14:00–15:45

 

М/Ж
Спринт 

Свободный стиль
14:00–14:50
16:00–17:50

 Ж
10 км 

Классический 
стиль

14:00–15:40

 

 М
15 км 

Классический 
стиль

14:00–15:5

 
 Ж

Эстафета 4x5 км
14:00–15:30

 
Супергигант
11:00–13:10

  
М

Эстафета 4x10 км
14:00–16:30

Ж / М
Командный спринт  
Классический стиль 

13:15–15:00
15:45–17:00

Ж
30 км

Гонка с общим 
стартом 

Свободный стиль
13:30–15:25

50 км
Гонка с общим 

стартом 
Свободный стиль

11:00–13:55

М 

 М
Скоростной спуск

11:00–13:10

Ж
Супер–

комбинация
11:00–12:30
15:00–16:10

Ж
Скоростной спуск

11:00–13:10

 М
Супер

комбинация
11:00–12:30
15:30–16:40

Ж М
Супергигант
11:00–13:10

 Ж

Ж

Гигантский слалом
11:00–13:00
14:30–16:10

 М
Гигантский слалом

11:00–13:00
14:30–16:10

 Ж
Слалом

16:45–18:00
20:15–21:25

 М
Слалом

16:45–18:15
20:15–21:50

 Ж
Могул  

18:00–18:30
22:00–23:35

 М      
Могул

18:00–19:20
22:00–23:35

 Ж
Ски–слоупстайл

10:00–11:25
13:00–14:05

М
Ски–слоупстайл

10:15–12:00
13:30–14:40

Ж
Акробатика 
17:45–19:00
21:30–22:35

М

М

Акробатика 
17:45–19:00
21:30–22:35

 М
Ски–хафпайп
17:45–19:25
21:30–22:30

 Ски–кросс
11:45–12:25
13:30–15:00

 М Ски–кросс
11:45–12:25
13:30–15:00

 Ж Ски–хафпайп
18:30–19:45
21:30–22:25

Ж

6 четверг

 

Командные 
соревнования

М
Короткая 

программа 
Пары

Короткая 
программа
19:30–22:55

Ж 
Могул

18:00–18:45

М / Ж 
Слоупстайл
10:00–16:40

 М
Слоупстайл
9:30–11:10
12:45–13:55

 Ж
Слоупстайл
10:30–11:40
13:15–14:25

 М
Хафпайп

14:00–17:05
19:00–20:00
21:30–22:35

 Ж
Хафпайп

14:00–17:05
19:00–20:00
21:30–22:35

 
 Ж

Сноуборд–кросс
11:00–12:10
13:15–14:05

Сноуборд–кросс
11:00–12:30
13:30–14:30

М  М / Ж
Параллельный

гигантский слалом  
09:15–11:00
13:00–15:05

 М / Ж
Параллельный

слалом  
09:15–11:00
13:15–15:20

М
Двойки

20:15–22:55
Двойки

18:30–21:00

М
Четверки

20:30–23:05
Четверки

13:30–16:05

Ж
Двойки

19:15–21:10
Двойки

21:15–22:20

М

Ж  
11:30–13:20

М /  Ж
16:30–21:40

М
18:45–21:05

М
Одноместные сани

18:30–22:05

М
Одноместные сани

18:30–22:25

Ж
Одноместные сани Одноместные сани Двухместные сани

18:45–21:40

 Ж

18:30–21:45

 М

18:15–20:35
 Эстафета

20:15–21:30

Церемония награждения — следующий день 
Церемония награждения — через день

Церемония награждения — тот же день М  — Мужчины
Ж — ЖенщиныЦеремония награждения на объекте
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Вы поедете на Олимпийские игры в Сочи?

Григорий Лепс,  
заслуженный артист России:
— Пока не знаю. Но точно внимательно буду 
следить по телевизору за всеми спортивны-
ми успехами нашей команды, а в ее успехе я 
не сомневаюсь. Олимпиада — очень важное 
мировое событие. А для России это важно 
вдвойне, так как мы принимающая сторона. 
Сочи для меня родной город, и я вижу, как он 
преобразился и изменился. Надеюсь, что Со-
чи удивит и порадует гостей Олимпиады, а 
жителям этот город потом будет приносить 
только радость и вдохновение. Вообще, где 
болеть за нашу сборную, наверное, и не так 
важно — можно на самих площадках, мож-
но дома по телевизору. Спортсмены все рав-
но ощущают нашу поддержку, и у себя дома 
будут стремиться только к победам!

Андрей Макаревич,  
музыкант:
— Я который год приезжаю на Игры вме-
сте с компаний «Боско». Мы поддерживаем 
спортсменов и создаем настоящую весе-
лую олимпийскую атмосферу.

Оксана Домнина,  
чемпионка мира, призер Олимпийских  
игр в танцах на льду:
— Я, конечно же, поеду на Игры! Обязатель-
но планирую смотреть фигурное катание, у 
наших ребят хорошие шансы. Знаю, что би-
летов осталось немного, так что рекомендую 
всем поторапливаться. До встречи в Сочи!

Валерия,  
народная артистка России:
— Меня в Сочи никто не приглашал, так 
что будем смотреть всей семьей по телеви-
зору торжественные церемонии открытия 
и закрытия Олимпийских игр. По возмож-
ности обязательно буду смотреть высту-
пления наших фигуристов и болеть за всех 
наших спортсменов.

Олеся Владыкина,  
двукратная паралимпийская  
чемпионка по плаванию:
— В первую очередь я планирую поехать 
на Паралимпийские игры, но сейчас по-
стараюсь спланировать свое расписание 
так, чтобы увидеть церемонию открытия 
Олимпийских игр. Ее будут делать насто-
ящие профессионалы, так что шоу должно 
быть незабываемым!

Татьяна Навка,  
олимпийская чемпионка  
в танцах на льду:
— Я планирую попасть на церемонию от-
крытия и, конечно же, на фигурное ката-
ние! Я открывала «Айсберг» — стадион, 
где пройдут соревнования по моему виду 
спорта, он просто потрясающий!

Эдгард Запашный,  
генеральный директор  
Большого московского  
государственного цирка:
— Конечно, поеду! Я на полном серьезе до 
сих пор задаю себе вопрос, есть ли у меня 
шансы когда-нибудь принять участие в 
Олимпиаде как спортсмен. Я бы очень хо-
тел, чтобы профессионалы порекомендо-
вали мне, в каком виде спорта я смог бы 
добиться высоких результатов, если начну 
в свои 37 лет. Понимаю, что профессиональ-
ные спортсмены в большинстве случаев 
готовятся к этому с самого детства, но для 
меня бы подошла, к примеру, стрельба из 
лука или стендовая стрельба. Вот если ска-
жут, что это реально, то, честное слово, я бы 
с удовольствием взялся за тренировки. А 
на этой Олимпиаде, как, думаю, и вся на-
ша страна, в первую очередь я жду реван-
ша по хоккею между Россией и Канадой. И 
естественно, всегда интересно смотреть за 
бобслеем и санными видами спорта. Хотя, 
разумеется, буду болеть за Россию везде, 
надеюсь, что наши спортсмены не ударят 
в грязь лицом. Хочется пожелать удачи 
особенно лыжникам и биатлонистам — 
все-таки у нас есть там шанс побороться 
за медали. Дай бог, чтобы наши команды 
смогли быть конкурентоспособными.

Иван Скобрев,  
конькобежец,  
призер Олимпийских игр:
— На Игры едет вся моя семья и друзья, 
чтобы поддержать меня! А пока я буду го-
товиться, у них уже готова большая про-
грамма на две недели, где есть и фигурное 
катание, и хоккей, ну и, конечно же, ско-
ростной бег на коньках.

Павел Буре,  
хоккеист,  
заслуженный мастер спорта СССР:
— Обязательно буду в Сочи! Пока не решил, 
поеду ли я на церемонию открытия, но на 
хоккейных матчах буду обязательно. Уве-
рен, что в финале будут играть наши хокке-
исты, поэтому в Сочи останусь до закрытия 
этих Олимпийских игр.

Лидия Скобликова,  
многократная олимпийская  
чемпионка по конькобежному спорту:
— Мы хотим поехать в Сочи всей семьей, 
у нас спортивная олимпийская династия. 
Как зритель я поеду на зимние Игры не в 
первый раз. Очень надеюсь, что родные 
стены помогут нашим спортсменам. Мы 
будем болеть и ждать медалей, в первую 
очередь от наших конькобежцев.

Геннадий Зюганов,  
лидер КПРФ:
— Обязательно поеду на церемонию от-
крытия Олимпийских игр и на финаль-
ные два-три дня, когда будут полуфиналы 
и финалы по ключевым олимпийским ви-
дам спорта. Олимпиада — это не общерос-
сийское, а общемировое событие, поэтому 
мы не можем оставаться в стороне. Главное, 
чтобы олимпийские объекты потом помог-
ли детско-юношескому спорту. Тогда это бу-
дет большой плюс на будущее.

Вячеслав Фетисов,  
первый зампред комитета  
Совета федерации  
по социальной политике, 
многократный чемпион мира  
и Олимпийских игр по хоккею:
— На Олимпиаду поедем с семьей. Болеть, 
конечно, буду за наших спортсменов, что-
бы они успешно выступили. От Олимпиа-
ды жду праздника, так как считаю, что она 
создаст такую атмосферу, которая позво-
лит людям со всего мира, спортсменам, 
зрителям и жителям Сочи почувствовать 
это торжество. Сочи — это город-курорт, 
хочется, чтобы мы смогли проявить рус-
ское гостеприимство, ведь там люди как 
раз занимаются тем, что создают уют и 
настроение отдыхающим. В свое время, 
когда занимался спортом, мы планиро-
вали заработать 14 золотых медалей, что 
позволило бы нам побороться за первое 
общекомандное место. Надеюсь, те пла-
ны, которые в то время прогнозировали, 
воплотятся в те медали, которые все мы 
ждем. Мне все виды спорта нравятся, но 
в особенности хочется, чтобы наш хок-
кей нас порадовал. Мы много в последнее 
время вложили в эту замечательную игру, 
лигу создали, молодежную лигу и хотим, 
чтобы наши ребята были олимпийскими 
чемпионами.

Михаил Куснирович,  
глава группы компаний Bosco:
— Я уже в Сочи, в Олимпийском парке 
нахожусь. Я на Олимпиаде, безусловно, 
буду и буду там работать. Так что присут-
ствовать я буду на всех соревнованиях. 
Ведь мы экипируем не только россий-
скую команду, но и 45 тыс. волонтеров, 
три другие команды и т. д. Так что и тор-
жественные мероприятия, связанные с 
Олимпиадой, я все посещу, и соревнова-
ния — от конькобежного спорта до кер-
линга и от хоккея до бобслея. Я вообще 
болельщик со стажем.

Леонид Тягачев,  
член Совета федерации:
— Я с самого первого шага подготовки Олим-
пиады в Сочи этой Олимпиадой жил. Поэто-
му как почетный президент Олимпийского 
комитета, как патриот своей страны я не мо-
гу игнорировать Сочи. Еду туда с удоволь-
ствием, буду там не только болеть, но и 
принимать активное участие. В частности, 
в таких видах спорта, как хоккей, сноуборд, 
горные лыжи, биатлон, лыжные гонки. Ко-
нечно, я сам могу встать на лыжи, на коньки. 
Но наше участие с Вячеславом Фетисовым 
заключается в том, что мы будем жить ре-
зультатами, будем вместе с командами и тре-
нерами. Я 22 года был главным тренером 
сборной СССР и России, этот отпечаток очень 
большой. Я не могу оставаться в стороне, буду 
участвовать в Олимпиаде душой и сердцем.
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как быть на связи

Связь на Играх в Сочи обещает 
быть бесперебойной: операторы — «Ме-
гаФон» и «Ростелеком» — готовились к 
стартам не хуже спортсменов. Однако 
участникам и зрителям имеет смысл зара-
нее выбрать необходимые услуги из пред-
ложенных операторами, чтобы связь на 
Олимпиаде оказалась не только качествен-
ной, но и недорогой.
«МегаФон» за прошедшие несколько лет по-
строил около 685 базовых станций стан-
дарта 2G/3G и более 270 базовых станций 
стандарта 4G. Абоненты «МегаФона», при-
езжающие на Олимпиаду из других рос-
сийских городов, будут общаться в Сочи и 
окрестностях во внутрисетевом роумин-
ге, как если бы приехали в Краснодарский 
край на отдых. Стоимость минуты разго-
вора (все входящие и исходящие звонки) 
составит 9 руб. То же самое касается и мо-
бильного интернета — 9,9 руб. за каждый 
скачанный 1МБ информации.

Однако в том случае если вы не любите 
долго болтать по телефону или писать длин-
ные SMS, а главное для вас — дешевый и без-
лимитный интернет-трафик, то проще до 
отъезда подключить услугу «Интернет по 
России», которая даст возможность за 5 руб. 
в день неограниченно пользоваться интер-
нетом во время Игр. Кроме того, можно под-
ключить услугу «Вся Россия»: за абонентскую 
плату 3,9 руб. в сутки все входящие звонки 
будут бесплатными, минута исходящего 
звонка по России, а также SMS — 2,9 руб.

«Ростелеком», в свою очередь, зани-
мается оказанием фиксированных те-
лекоммуникационных услуг во время 
Олимпиады. Компания построила мощ-
нейшую инфраструктуру, объединяющую 

35 олимпийских объектов: для проведе-
ния Игр, обеспечения телетрансляций и 
оказания самых современных телекомму-
никационных услуг организаторам, участ-
никам и гостям Олимпиады. Пропускная 
способность магистральной сети «Ростеле-
кома» была увеличена до 140 Гбит/с — как 
говорится, кто знает, тот понимает.
Это только кажется, что единственный вы-
ход для абонентов других операторов — 
приехав в Сочи, пойти в офис «МегаФона» и 
обзавестись новой сим-картой. Другие опе-
раторы также подготовились к Играм: на-
пример, МТС в два раза увеличила емкость 
существующей сети в регионе, перевела 
все базовые станции в районах Большого 
Сочи на IP-технологии с поддержкой скоро-
сти до 42 Мбит/с, что позволило нарастить 
скорость доступа в интернет вдвое.

Кроме того, все российские операто-
ры подписали многостороннее соглаше-
ние, по которому любой абонент сможет 
в случае перебоев связи отыскать в меню 
телефона настройки сети и выбрать в руч-
ном режиме другую компанию (многие из 
нас делают то же самое за границей). Та-
кая схема услуг называется межсетевым 
роумингом. При этом, как уверяют опера-
торы, плата не будет превышать траты на 
обыкновенный роуминг внутри страны. 
Например, абонентам «Теле2» из Санкт-
Петербурга минута исходящего разговора 
из Сочи по России обойдется в 9,45 руб. (та-
кая же цена и у входящего звонка), SMS — в 
4,5 руб., а 1МБ GPRS-трафика — в 25 руб.

У всех операторов есть набор роуминг-
услуг, которые позволяют сэкономить в 
Сочи. Лучше ознакомиться с ними за не-
сколько дней до поездки на сайте и под-

Сверхпроводимость
Зона действия сетей
Анна Солодовникова 

«Связной»

Ул. Транспортная, 28, ТЦ «Олимп»	 9:00–22:00

Ул. Донская, 90а	 9:00–21:00

Ул. Транспортная, 2, корп. А	 9:00–21:00

Ул. Московская, вл. 22	 9:00–21:00

Ул. Шота Руставели, 	 8:00–21:00
лит. Б, ост. «Комплекс 

”
Ареда“»

Ул. Навагинская, 9	 9:00–21:00

Ул. Декабристов, 20ж	 8:00–20:00

Ул. Платановая, 15, корп. 2	 8:00–20:00

Ул. Лазарева, 40, ост. «Комплекс 
”
Центр“»	8:00-20:00

Ул. Садовая, 5	 9:00–21:00

Ул. Ленина, 1	 8:00–21:00

Ул. Просвещения, 124а	 10:00–20:00

Ул. Демократическая, 38/2	 8:00–21:00

«Евросеть»

Ул. Абрикосовая, 7	 9:00–21:00

Ул. Новая Заря, 7	 10:00–22:00

Ул. Новая Заря, 6	 10:00–22:00

Пер. Виноградный, 2	 10:00–22:00

Салоны-магазины МТС	

Ул. Пирогова, 4	 9:00–21:00

Ул. Донская, 108	 9:00–21:00

Ул. Донская, 96/2, ТК «Юбилейный»	 9:00–21:00

Ул. Новая Заря, 7	 9:00–21:00

Ул. Транспортная, 28	 10:00–22:00

Бул. Цветной, 15	 9:00–21:00

Ул. Крымская, 25	 9:00–21:00

Ул. Горького, 56а	 8:00–20:00

Ул. Ворошиловская, 4/1	 9:00–21:00

Ул. Московская, 22	 8:00–20:00

Ул. Навагинская, 9, корп. Д	 9:00–21:00

Ул. Орджоникидзе, 6	 9:00–21:00

Ул. Декабристов, 33	 9:00–19:00, 
	 перерыв 
	 13:00–14:00

Пос. Дагомыс, ул. Фестивальная, 1	 9:00–19:00, 
	 перерыв 
	 13:00–14:00

Ул. Донская, 108 	 9:00–21:00

Ул. Львовская, 5а	 9:00–19:00, 
	 перерыв 
	 13:00–14:00

Ул. Егорова, 10	 9:00–20:00

Ул. Навагинская, 7	 9:00–19:00

Ул. Победы, 25	 8:00–20:00

Ул. Лазарева, 11а	 9:00–21:00

Ул. 50 Лет СССР, 13д	 9:00–21:00

Ул. Ленина, 45	 10:00–20:00

Ул. Карла Маркса, 20	 8:00–20:00

Ул. Победы, 72	 9:00–18:00

Ул. Демократическая, 34а	 9:00–20:00

«МегаФон»	

Ул. Макаренко, 11	 8:00–20:00

Dixis

Ул. Абрикосовая, 2, корп. 1	 9:00–21:00

Ул. Транспортная, 28	 10:00–22:00

Ул. Чебрикова, 14	 9:00–21:00

Пос. Дагомыс, ул. Армавирская, 64	 9:00–19:00

Ул. Московская, 22, 

ТЦ «Александрия»	 10:00–21:00

Ул. Северная, 6, ТЦ Sun City	 9:00–21:00

Ул. Чебрикова, 14	 9:00–21:00

Ул. Навагинская, 1/7	 10:00–20:00

Ул. Навагинская, 7	 9:00–19:00

Ул. Демократическая, 52, 	 10:00–20:00
ТЦ «Новый век»

Ул. Кирова, 58	 10:00–22:00

Пос. Красная Поляна, 	 9:00–19:00
ул. Защитников Кавказа, 76, корп. 18

Ул. Бестужева, ТЦ «Мандарин»	 10:00–22:00

Салоны «Цифровой»	

Ул. Пирогова, 1	 10:00–20:00

Ул. Горького, 56а	 10:00–20:00

Ул. Учительская, 6, 	 10:00–20:00
супермаркет «Перекресток»

Ул. Северная, 6	 10:00–20:00

Ул. Московская, 22	 10:00–20:00

Ул. Навагинская, 3/2	 10:00–20:00

Ул. Парковая, 34/1	 10:00–19:00

Ул. Навагинская, 7	 10:00–20:00

Магазин ProMobile	

Ул. Демократическая, 47/2	 Пн–сб 
	 10:00–18:00

Tele2	

Ул. Навагинская, 9д	 10:00–19:00

Ул. Лазарева, 40а	 9:00–18:00

«Билайн»	

Ул. Конституции, 4	 Пн–пт 

	 9:00–19:00; 
	 сб, вс 

	 10:00–18:00

Ул. Навагинская, 3	 10:00–20:00

Ул. Ульянова, 36	 Пн–пт 

	 9:00–20:00; 
	 сб, вс 

	 9:00–19:00

Пос. Красная Поляна, 	 Пн–пт 

Ул. Защитников Кавказа, 57	 9:00–20:00; 
	 сб, вс 

	 9:00–19:00

«Юг-GSM»	

Ул. Макаренко, 13	 Пн–пт 
	 10:00–18:00

Apple Sochi	

Ул. Навагинская, 7	 9:30–19:30

Магазин ProMobile	

Ул. Северная, 12, 2-й эт.	 10:00-18:00

С а лоны со товой св язи в  Сочи

Адрес	 Время работы	 Адрес	 Время работы

ПОС. ЭСТО-САДОК
наб. Лаванда

 

 

 

ул. Победы, д. 28

Батумское ш., 25/1

Центральная площадь 
Олимпийского парка в Сочи 
(нужен билет для входа)

Площадь у Южного молла
ул. Войкова, 1

ГОРНЫЙ КЛАСТЕР 
«РОЗА ХУТОР»

СОЧИ

АДЛЕР

ДАГОМЫС

ЛАЗАРЕВСКОЕ

ТОЧКИ ДОСТУПА WI-FI

к лючить необходимые. Например, у 
«Билайна» предусмотрен «Роуминг налег-
ке»: за 5 руб. в сутки все входящие звонки 
будут бесплатны, вызовы всем абонентам 
этого оператора — 1,95 руб. за минуту, дру-
гих операторов — 4,95 руб.

Московскому абоненту МТС будет полез-
но подключить опцию для путешествий 
по России «Везде как дома» и получить бес-
платные входящие звонки, а также скидку 
на исходящие звонки на номера, зареги-
стрированные в любом регионе России. А 
пользоваться мобильным интернетом МТС 
в Сочи на смартфоне можно за 299 руб. в ме-
сяц при помощи опции «СуперБИТ». 

На территории Большого Сочи найдет-
ся достаточно мест для пополнения счета. 
Например, это можно будет сделать в более 
чем 30 офисах продаж «МегаФона» и в 15 до-
полнительных точках продаж компании 
на самих олимпийских объектах.

С интернетом во время Игр тоже особых 
проблем возникнуть не должно. «МегаФон» 
договорился с крупными операторами об 
открытии «гостевого» межсетевого роумин-
га в части передачи данных на территории 
объектов Горного и Прибрежного кластеров. 
Для этого абонентам других операторов до-
статочно будет самостоятельно выбрать сеть 
«МегаФона» в настройках своего мобильного 
устройства. Но абонентам «МегаФона» в ча-
сти мобильного интернета повезет больше, 
чем всем остальным,— их оператор подгото-
вил сюрприз в виде доступа к сверхскорост-
ному интернету 4G. 

«Ростелеком», в свою очередь, планиру-
ет организовать для зрителей Игр бесплат-
ный доступ к сети Wi-Fi на площадках Live 
Site. Кроме того, компания обещает обеспе-
чить высокоскоростной Wi-Fi в централь-
ных гостиницах и отелях, среди которых 
«Роза Хутор» и «Русский дом».
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Игры без барьеров
Территория доступности
Мария Карнаух 

В Сочи очень ждут людей с инва-
лидностью. Не только потому, что Олим-
пиада, а потому, что должно же быть хоть 
одно — пока! — место в стране, где им по-
настоящему комфортно. Олимпийские и 
Паралимпийские игры станут проверкой 
модели безбарьерной среды, которая впер-
вые в России была реализована в отдельно 
взятом городе.

Собс т венно, Иг ры э то только на-
ча ло проверки. Время после них по -
ка жет, насколько привлекательным 
останется главный российский курорт для 
людей с инвалидностью. «Все, что строит-
ся для Игр,— транспорт, дороги, объекты 
спортивной и общественной инфраструк-
туры — строится с учетом потребностей 
людей с инвалидностью»,— утверждают в 
Оргкомитете «Сочи 2014». Сама идея была 
закреплена в 2009 году в Концепции про-
граммы безбарьерной среды: ее одобрили 
российские организации, отстаивающие 
права инвалидов. Позже, в июле 2010-го, 
правительство России утвердило «План 
мероприятий по созданию безбарьерной 
среды в целях проведения Олимпийских 
и Паралимпийских зимних игр 2014 года 
в г. Сочи».

А в декабре 2011 года в России появился 
свой аналог международных универсаль-
ных стандартов доступности — свод пра-
вил «Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения», 
разработанный Министерством регио-
нального развития. Силу закона документ 
приобрел 1 января 2013 года. С этого момен-
та все вводимые в эксплуатацию здания 
должны учитывать потребности людей с 
инвалидностью. Насколько активно новые 
стандарты перенимаются девелоперами, 
нагляднее всего говорит статистика: если в 
2011 году недочеты были найдены у 86 но-
вых объектов, то в 2012 году прецедентов 
не было. В целом на момент сдачи номера в 
печать требованиям безбарьерной среды в 
Сочи соответствовало более 800 объектов.

Доступный аэропорт
Насколько гостеприимнее стал Сочи к ту-
ристам с инвалидностью, можно оценить 
сразу по прилету. «Мы учли замечания экс-
пертной комиссии по подготовке к Играм 
2014 года и сделали все, чтобы гости с огра-
ниченными возможностями здоровья, 
которые приедут к нам уже в феврале, не чув-
ствовали себя дискомфортно»,— подчеркну-
ли в управляющей компании «Базэл Аэро».

Среди нововведений — специальная 
стойка для регистрации пассажиров с ин-
валидностью. Также планируется уста-
новить а даптированные стойки д л я 
инвалидов на каждом острове регистра-
ции, специально для туристов со сни-
женным слухом они будут оснащены 
индукционными петлями.

На площади у аэровокзала уложена спе-
циальная плитка, помогающая ориен-
тироваться слабовидящим посетителям 
терминала. Туалетные комнаты оборудо-

ваны в соответствии с международными 
стандартами, а все переходы нового аэро-
вокзала Сочи оснащены пандусами. Кроме 
того, на стоянке возле аэропорта выделены 
специальные парковочные места для пас-
сажиров с инвалидностью.

Напомним, что международный аэро-
порт Сочи уже прошел «полевые» испы-
тания: во время тестовых соревнований 
его комфортность для маломобильных 
гостей оценили как эксперты, так и сами 
спортсмены.

Удобные объекты
Людям с инвалидностью, которые прие-
дут на Игры в Сочи, будет комфортно и на 
олимпийских объектах. Так, на трибунах 
конькобежного центра «Адлер-Арена» обо-
рудовано 110 специальных мест. В ком-
плексе для соревнований по лыжным 
гонкам и биатлону «Лаура» инфраструк-
тура полностью приспособлена для нужд 
маломобильных групп болельщиков: к их 
услугам 152 кабинки канатных дорог, 15 

специальных микроавтобусов, мощные 
снегоходы «Шерпа» с прицепом. Кроме то-
го, на самом стадионе для инвалидов и их 
сопровождающих выделено 114 мест. Что 
касается спортсменов-паралимпийцев, то 
для них предусмотрено 30 мест. Сами па-
ралимпийцы могут воспользоваться спе-
циально оборудованными раздевалками 
— для них приготовлено два раздельных 
тента: для мужской сборной и для женской.

На олимпийском стадионе «Фишт» в 
Адлере, где будут проходить церемонии 

Олимпийские  
и паралимпийские игры 
станут проверкой первой в России 
модели безбарьерной среды
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открытия и закрытия Игр, также ждут го-
стей с инвалидностью. Для них выделено 
400 мест, отвечающих самым строгим тре-
бованиям доступности. Кроме того, для 
слабовидящих зрителей во время церемо-
ний будет идти тифлокомментирование 
на двух языках с помощью радиосредств, 
а для слабослышащих людей все трибуны 
стадиона оборудованы индукционными 
петлями.

В горнолыжном центре «Роза Хутор» 
предусмотрено 187 мест для «особых» ка-
тегорий зрителей и еще столько же для со-
провождающих. Посмотреть с трибун за 
прыжками с трамплина люди с инвалид-
ностью смогут и в комплексе «Русские гор-
ки»: там для них оборудовано 80 мест. А в 
ледовом дворце «Большой» — 120.

Оргкомитет «Сочи 2014» готовит к выпу-
ску аудиогиды на русском и английском 
языках по всем объектам Паралимпий-
ских игр. Эти программы помогут сла-
бовидящим людям сориентироваться и 
спланировать посещение паралимпий-
ских соревнований. А Олимпийский парк 

предоставит для маломобильных групп на-
селения и слабослышащих людей специ-
альные сервисы: для первых — доступные 
гольф-кары и арендуемые инвалидные ко-
ляски, для вторых — сервис по ремонту, 
аренде и продаже слуховых аппаратов.

Город ждет
К началу Игр во всех гостиницах, санато-
риях и других объектах размещения Со-
чи будут места для маломобильных групп 
населения. Еще весной 2013 года по итогам 
проверки 46 гостиничных объектов были 
обнаружены недочеты в 36 из них. С тех 
пор проблемы были большей частью устра-
нены: установлены пандусы, созданы ком-
фортные условия для гостей-инвалидов в 
общих зонах — комнатах отдыха, столовых 
и санитарных помещениях. Всего в рас-
поряжении зрителей и клиентских групп 
Оргкомитета «Сочи 2014» находится 41 тыс. 
номеров, из которых 20 тыс. приходится на 
новые отели, в которых изначально пред-
усмотрены удобства для постояльцев с 
инвалидностью.

В списке объектов безбарьерной среды, 
составленном администрацией Сочи, 1800 
объектов. Помимо гостиниц, транспорт-
ной инфраструктуры, заведений обще-
ственного питания доступным для гостей 
с инвалидностью должен стать и центр 
города с его достопримечательностями. 
Мэрия Сочи разработала и согласовала с об-
щественными организациями инвалидов 
планы-схемы доступных городских квар-
талов и маршруты движения, на которых 
для маломобильных гостей выделены со-
циально значимые объекты.

Т а к ж е  з а в е р ш е н а  о р г а н и з а ц и я 
дорожно-пешеходной сети: в зоне меж-
дународного гостеприимства установле-
ны специальные лифты на подземных и 
наземных переходах, парковочные ме-
ста для автотранспорта маломобильных 
людей, тактильные указатели на троту-
арах и перилах. Заработала визуальная 
информационно-навигационная сеть. 
Для гостей и жителей с нарушением 
опорно-двигательного аппарата строятся 
пандусы, нивелируются перепады высот 
на маршрутах движения, а также исполь-
зуются нескользкие и твердые покры-
тия. Для слабовидящих предусмотрены 
тактильные контрастные дорожки на пе-
шеходных путях, где цветом выделены 
опасные участки, защитные загражде-

ния и звуковые сигналы, дублирующие 
светофор. Всего к началу Игр доступны-
ми для людей с инвалидностью стало бо-
лее 300 улиц Большого Сочи.

Транспорт для всех
Гости с инвалидностью могут беспрепят-
ственно пользоваться общественным 
транспортом: как традиционными вида-
ми — автобусами, электропоездами, так и 
непривычным — канатными дорогами и 
даже морским такси. Сейчас в Сочи работа-
ет 180 пассажирских автобусов с механиче-
скими аппарелями, рампой для инвалидов 
у средней двери салона и специальными 
местами для крепления инвалидных ко-
лясок. Специальный тренинг был прове-
ден с водителями, работающими на таких 
автобусах. Кроме того, во время Игр будут 
курсировать еще 327 автобусов для людей с 
инвалидностью — при наличии билета на 
соревнования проезд на них в этот день бу-
дет бесплатным.

Для клиентов с инвалидностью, пред-
почитающих индивидуальные перевозки, 
открыта служба «Социальное такси». Поми-
мо информации о свободном транспорте 
и собственно приема заказа ее сотрудни-
ки будут контролировать, есть ли на транс-
порте помощник или сопровождающее 
лицо, прежде всего на участках, где пере-
садка инвалидов с одного вида транспорта 
на другой может быть затруднена.

Кроме социального такси администра-
ция Сочи организовала службу такси по 
доставке инвалидов к объектам инфра-
структуры: речь идет о перевозках на вок-
зал, аэропорт и т. д. Не забыт и личный 
автотранспорт: выделены 88 парковочных 
мест для личного автотранспорта маломо-

бильных водителей и пассажиров. Эти ме-
ста отмечены специальными символами 
на 35 автостоянках.

Без барьеров онлайн
Среди сочинских ноу-хау для людей с инва-
лидностью — новые банкоматы, обладаю-
щие специальным набором функций. Для 
слабовидящих людей — это «говорящие» 
банкоматы, для слабослышащих пред-
усмотрены текстовое сопровождение и 
наглядная картинка, для колясочников — 
банкоматы определенной высоты. Первые 
терминалы — всего 21 — появились летом 
2013 года. Кроме того, в самых посещаемых 
местах города установлены 28 информаци-
онных терминалов, удобных для использо-
вания инвалидами. О будущем лете тоже 
подумали: спецсредства в виде плаваю-
щих колясок, благодаря которым маломо-
бильные туристы смогут купаться в море, 
появились на пляжах «Ривьера» и санато-
рия «Южное взморье».

Посмотреть, какие объекты приспособле-
ны для маломобильных категорий граждан, 
почитать их описание, посмотреть фото, а 
также проложить маршрут можно онлайн 
— на электронной карте «Сочи без барьеров» 
www.sochibezbarierov.ru, созданной адми-
нистрацией Сочи. Как уверяют разработ-
чики, база данных постоянно обновляется, 
пользователь всегда может оставить свой от-
зыв и получить ответ. Кроме того, уже заре-
комендовавший себя всероссийский ресурс 
www.kartadostupnosti.ru, который, по сути, 
станет гидом по доступному Сочи, в конце 
прошлого года запустил мобильное прило-
жение. К концу декабря на общероссийскую 
карту доступности было нанесено уже более 
14 тыс. доступных объектов.
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Куд а обра щ ат ь с я за ме дицинской помощью

Медицинское учреждение	 Адрес	 Телефон

Городская больница №2	 Сочи, ул. Виноградная, 43/2	 +78622535125, 
		  +78622535476

Городская больница №4	 Сочи, ул. Дагомысская, 42	 +78622614230, 
		  +78622615130

Городская больница №6	 Сочи, ул. Кирова, 50	 +78622400673, 
		  +78622400529

Городская больница №8	 Сочи, пос. Красная Поляна, ул. Турчинского, 24	 +78622437365

А п т ек и Сочи

Название	 Адрес	 Телефон

Аптека №263	 Ул. Навагинская, д. 9	 8 (862) 264–40–42

«Вита-центр»	 Ул. Роз, д. 67	 8 (862) 264–39–11

«Красная Поляна»	 Пос. Красная Поляна, ул. Заповедная, д. 18	 8 (862) 243–74–42

«Фармакон»	 Ул. Лесная, д. 3	 8 (862) 263–88–86

«Театральная»	 Курортный просп., д. 61	 8 (862) 262–21–40

«Хоста»	 Ул. Ялтинская, д. 12	 8 (862) 265–06–25

«Раздольное»	 Ул. 20-й Горно-стрелковой Дивизии, д. 29	 8 (862) 241–22–43

«Юбилейная»	 Ул. Донская, д. 90	 8 (862) 255–20–96

«Детская»	 Ул. Красноармейская, д. 12	 8 (862) 254–17–20

«Черемушки»	 Ул. Куйбышева, д. 33	 8 (862) 240–06–46, 
		  8 (862) 240–06–20

«Аптека»	 Пос. Красная Поляна, ул. Заповедная, д. 2	 8 (862) 243–74–42

«Садовая»	 Адлер, ул. Садовая, 5	 8 (862) 241–13–16

«Адлер-больница»	 Адлер, ул. Кирова, 121	 8 (862) 268–70–00

«Адлер-Мира»	 Адлер, ул. Мира, 21	 8 (862) 241–00–72

«Свердлова»	 Адлер, ул. Свердлова, 92	 8 (862) 240–71–53

«Урожайная»	 Адлер, ул. Урожайная, 78	 8 (862) 241–63–56

О
л

е
г

 Х
а

р
с

е
е

в

28-29_03 bez barierov.indd   29 21.01.14   22:03



коммерсантъпутеводитель

что посмотреть

 30 январь2014

От моря до гор
Знаменитые имена и главные места курорта
Антон Боровой 

Верещагинские капиталы
Отставной статский советник Арсений Ве-
рещагин, добравшись летом 1870 года до 
военного поста Даховский у реки Сочи, 
мог бы развернуться и уехать — да хотя бы 
в Грузию. Там, собственно, Верещагин со 
своим братом агрономом Петром Василье-
вичем первоначально хотел попытать сча-
стья, заполучив земли. 40-летний Арсений 
Васильевич, отправленный на разведку, 
добравшись до военного поста Даховский, 
на месте которого затем появился город Со-
чи, попал в переплет.

Ей богу, зачем чиновнику на покое та-
кое испытание? «Желая осмотреть бассейн 
реки Сочи в нагорной полосе, 11-го июля 
под руководством начальника пластунов 
есаула Даркина была предпринята по-
ездка в упомянутый бассейн»,— сообща-
ет Верещагин в своих «Путевых заметках 
по Черноморскому округу». Но, не доезжая 
до устья Агуа — правого притока реки Со-
чи, путешественников настигла стихия. 
«Ливень, продолжавшийся в остальную 

часть дня и наступавшей ночью, дал воз-
можность запомнить о той силе, с какою 
бушевала быстро разлившаяся река Со-
чи»,— фиксировал в своих «Заметках» Ве-
рещагин. На следующий день бывший 
статский советник и есаул увидели ужа-
сающую картину: правый берег был смыт, 
дорога оказалась непроезжей, а большие 
ореховые деревья и каштаны выкорчева-
ны с корнем.

Если бы свидетелем такой стихии стал 
человек современной закалки, он за две 
минуты зафиксировал бы для потомков 
этот момент в социальных сетях и скорее 
развернулся бы и уехал — да хотя бы в Мо-
скву. Колокольня нашего современника не-
высока, поэтому на месте Верещагина он 

с большой долей вероятности запомнил 
бы эту стихию и поверхностную красо-
ту — море да горы. А Арсений Васильевич 
увидел в этой местности что-то особен-
ное, влюбился в черноморский край, со-
всем забыв о Тифлисе, куда был отправлен 
братом-агрономом.

На пост Даховский братья вернулись 
вместе. Петр Васильевич, имевший связи в 
среде крупных землевладельцев внутрен-
них губерний России, заразил крупных 
латифундистов заняться сельским хозяй-
ством на берегу реки Сочи. Верещагин-
агроном уговаривает землевладельцев 
вступить в товарищество, получившее зем-
ли с одобрения наместника Кавказа вели-
кого князя Михаила Николаевича.

Теперь важно хотя бы кратко отметить, 
почему крупные рантье, крутившие ка-
питалы в Петербурге и Москве, поначалу 
скептически отнеслись к предложению 
осваивать земли вдоль реки Сочи. Терри-
тория, доставшаяся России на Западном 
Кавказе, хоть и была у Черного моря, тем 
не менее считалась окраиной. В такие ме-
ста жители внутренних губерний импе-
рии по доброй воле отправлялись редко, 
в крайнем случае на это соглашались со-
всем уж безземельные крестьяне. К тому 
же здесь, где почвы оказались заболочены, 
время от времени вспыхивала эпидемия 
малярии.

В 1900 году Петр Верещагин уступил каз-
не свои земли южнее посада Сочи за 35 тыс. 
тогдашних рублей. Государство, разде-
лив эти участки, продало их под дачное 
строительство, выручив почти в шесть раз 
больше. Вырученные от продажи 200 тыс. 
рублей власти направили на обустройство 
посада, который впоследствии превратил-
ся в город-курорт Сочи. «Верещагинские 
капиталы», как прозвали в народе собран-
ные чиновниками средства от продажи 
наделов, позволили начать строить город, 
который впоследствии стал всероссийской 
здравницей.

 
От Архангела к парку
В центральном Сочи достаточно много то-
понимических названий, в основе которых 
фамилия Верещагиных. Например, речка 
Верещагинка, над которой возвышается 
Верещагинский виадук. Строго говоря, 
этот мост, соединяющий сейчас центр Со-
чи с Хостинским районом, не имеет к бра-
тьям Верещагиным никакого отношения. 
Виадук построен по проекту архитектора 
Николая Соколова в 1935 году — именно в 
тот период началось строительство курор-
та советского образца. Если вы впервые в 
Сочи, то рекомендуется пройтись по виаду-

Возле Художественного музея

Сочинский морской порт

На «верещагинские капиталы» 
начали строить город, который 
впоследствии стал всероссийской 
здравницей
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ку: отсюда открываются прекрасные виды 
на Сочи, особенно на закате. Такие пейза-
жи изображают, как правило, на туристиче-
ских открытках. Спустившись по лестнице 
с северной стороны моста, можно увидеть 
его арочную конструкцию. Даже люди с ми-
нимальным воображением смогут разгля-
деть в этой арке некое подобие элементов 
готического храма.

К сожалению, с моста не виден собор 
святого Михаила Архангела, располо-
женный недалеко от Морского порта на 
улице Орджоникидзе, 1. Это первый в Со-
чи православный храм, освященный в 
1891 году и построенный по инициати-
ве братьев Верещагиных. История гласит, 
что Арсений Васильевич вначале сам ре-
шил финансировать возведение храма и 
руководить всей стройкой. Его брат Петр 
Верещагин в своей книге «Черноморское 
побережье» так описывал труды Арсения: 
«Когда строилась церковь в Сочи, Арсений 
Васильевич работал в качестве архитекто-
ра и на своих плечах таскал кирпичи, что-
бы скорее устроить печь в колокольне и 
прожить зиму».

Примерно через пять месяцев после на-
чала строительства храма финансовые дела 
Арсения Васильевича совсем расстроились 
— взять средства на достройку собора было 
неоткуда. Хотя пожертвования отправля-
ли Мамонтовы и граф Феликс Сумароков-
Эл ьс т он — т ес т ь пос ле д нег о к н я зя 
Юсупова. Храм был достроен самой пра-
вославной церковью. Собор построен по 
проекту архитектора Александра Камин-
ского (по его плану возводилось, в частно-
сти, первое здание Третьяковской галереи 
в Москве). В историческом центре Москвы 
сохранились спроектированные Алексан-
дром Степановичем строения — доходный 
дом Третьяковых на Кузнецком Мосту и там 
же доходный дом Московского купеческого 
сообщества, где Каминский состоял в долж-
ности старшего архитектора.

В 1934 году собор Святого Михаила Ар-
хангела закрыли для верующих. Храм хо-
тели снести, он уцелел случайно: в том году 
в Сочи потребовалось дополнительное 
продовольствие, которое решено было схо-
ронить здесь. Государство вернуло храм ве-
рующим в 1944 году.

Здание собора Святого Михаила Архангела 
выполнено в форме четырехконечного креста. 
Длина здания — 25,6 м, ширина — 17,1 м, высо-
та до креста на колокольне — 34 м. К 1994 году 
храм был отреставрирован. Год спустя рядом 
с церковью были заложены воскресная школа и 
крестильня во имя Иверской Божьей Матери. 
Через дорогу от храма за зданием бывшей поли-
клиники сохранился фрагмент Навагинского 
военного укрепления — здесь планируется соз-
дать музей под открытым небом.

Недалеко от храма, который сочинцы 
для краткости называют Архангелом, по 
Курортному проспекту, 32 расположилась 
вилла «Вера». Каноническая версия город-
ской истории обязывает называть это зда-
ние первой дачей в Сочи. В октябре 1872 
года купец из клана Мамонтовых Николай 
Николаевич приобрел 2700 десятин в чер-
те проектируемого посада Даховский и на 
берегу рек Сочи и Агура. По сути, это земли 
бывшего товарищества братьев Верещаги-
ных, как, впрочем, все участки, где нахо-
дятся практически все здания конца XIX  
— начала XX веков.

Вилла «Вера» построена из дерева: сруб 
был сделан в Ростове-на-Дону и привезен в 
Сочи. «Дом был весьма приличный и про-
сторный, но не роскошный, без всяких 
вычурных прикрас, какими обыкновен-
но замаскировываются наши подмосков-
ные дачи» — так современники описывали 
виллу «Вера» в ее изначальном виде. Дача 
неслучайно так называлась: в семье Ма-
монтовых имя Вера считалось родовым. 
Параллельно со строительством виллы на 
землях Мамонтова под руководством агро-
нома Рейнгольда Гарбе был заложен парк. 
Парк Мамонтова был одним из самых кра-
сивых в Сочи начала XIX века, но от него 
осталось всего несколько аллей.

Вилла «Вера» отошла в качестве придан-
ного племяннице Николая Мамонтова Ма-
рине Александровне. Ее супруг сочинский 
староста Николай Костарев в 1910 году кар-
динально перестроил здание: оно стало 
каменным и ассиметричной формы, как 
любили тогдашние купцы.

Вилла «Вера» была национализирована. 
Здесь в январе—июле 1918 года находился 
революционно-исполнительный комитет, на 
бывшей вилле 2 мая 1920 года был подписан 
акт о капитуляции Добровольческой армии 
Деникина. Затем часть земель, принадлежа-
щих владельцам виллы, была отдана под дом 
отдыха Совнаркома, затем здесь разместил-
ся санаторий имени Цюрупы. Во время и после 
Великой Отечественной войны в санатории 
располагались госпитали для раненых. Не-
которые помещения виллы «Вера» были от-
даны для Дворца пионеров и школьников Сочи 
(сейчас здесь городской центр внешкольной 
работы).

Среди выкупивших у государства на-
делы Верещагинского товарищества 
ока за лс я п рофессор Петербу ргс кой 
медико-хирургической академии Алек-
сандр Васильевич Якобсон. На нынешнем 
Курортном проспекте в доме 75 находится 
бывшая дача доктора Якобсона. Не удив-
ляйтесь, если, отправившись по указан-
ному адресу, вы окажетесь в санатории 
«Светлана». Эта здравница берет начало 
именно с дачи Якобсона. В этом месте по 
заказу Александра Васильевича в 1902 го-
ду строится дача-лечебница — это здание, 
окруженное по периметру открытыми 
галереями и увенчанное башней, напо-
минает замок, какие можно встретить где-
нибудь в Баварии или на юге Франции. Как 
раз в год начала строительства дачи Якоб-
сона в Мацесте появилась первая водоле-
чебная ванна.

Дача доктора Якобсона была национа-
лизирована в 1920 году, здесь до 1930 года 
размещался дом отдыха работников искус-
ства. Во время Великой Отечественной 
войны здесь был госпиталь, сейчас — са-
наторий «Светлана». Сочинские экскурсо-
воды любят рассказывать, что в 20-е годы 
XX века на бывшей даче Якобсона частень-
ко отдыхал Владимир Маяковский, здесь 
он впервые прочитал публике свои знаме-
нитые «Стихи о советском паспорте».

С Маяковским связана еще одна забав-
ная сочинская история. В 1929 году поэт 

Зима в Сочи

Ч асы на здании  
железнодорожного вокза ла 

Телефон на Д аче Ста лина

Прича л Морского порта
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коммерсантъпутеводитель 32 январь2014

отдыхал в гостинице «Ривьера» в районе 
одноименного пляжа. Вернувшись ночью 
с литературных чтений, Владимир Влади-
мирович не смог добудиться служащего го-
стиницы, и поэту пришлось влезать в окно. 
Поднялся шум, на который, как гласит на-
родная молва, сбежались все постояльцы 
«Ривьеры». В этой гостинице, построенной 
в 1909 году коммерсантом Антоном Тар-
нопольским, до и после революции люби-
ла отдыхать богема: здесь во время своих 
сочинских гастролей останавливались 
Федор Шаляпин, Валерия Барсова, Вера Хо-
лодная. К сожалению, «Ривьера» как памят-
ник архитектуры утрачена, но осмотреть 
окрестности интересно.

С первооткрывателями Сочи братьями 
Верещагиными связано еще одно место в 
городе — нынешний Парк Фрунзе в ми-
крорайоне Светлана. Когда-то этот парк, 
основанный в 1899 году, носил название 
Верещагинский, затем он был переимено-
ван в Ермоловский. В 1937 году в парке по-
явился Летний театр, спроектированный 
архитектором Василием Кролевцем напо-
добие древнегреческого храма. В 2013 году 
завершилась реставрация театра. Пешком 
от Летнего театра можно дойти до Зимне-
го театра (улица Театральная, 2) — он тоже 
построен в античном стиле в 1937 году по 
проекту другого архитектора — Констан-
тина Чернопятова. Зимний театр принял 
первых зрителей через полгода после за-
вершения строительства: 15 мая 1938 года 
здесь состоялась опера Николая Римского-
Корсакова «Царская невеста».

С 30-х и позднее
В Сочи есть еще одна знаменитая дача, где 
отдыхал уже в советское время Иосиф Ста-
лин. Особняк, находящийся на территории 
нынешнего санатория «Зеленая роща» в Ма-
цесте (Курортный проспект, 120), в начале 
XX века принадлежал сибирскому купцу 
Михаилу Зензинову. Сын мецената Влади-
мир, будучи социалист-революционером, 
эмигрировал в 1919 году через Японию в 
Париж, а в 1940-х годах оказался в США, где 
написал книгу «Пережитое». Он упоминает 
в книге, почему Михаил Зензинов решил 
построить имение в Мацесте: «В конце де-
вяностых годов XIX века, увлеченный рас-
сказами приехавшего с Кавказа знакомого, 

папа купил по дешевке на Черном море зем-
лю, где выстроил большой дом».

На базе своего особняка Михаил Зензи-
нов вместе с мужем своей дочери Анны Вик-
тором Подгурским основал акционерное 
общество «Мацестинские серные воды». Но 
к 1917 году промышленник успел продать 
часть имения доктору Андрею Пузанову.

Опять-таки если следовать канониче-
ской версии сочинской истории, черно-
морский курорт в 30-е годы XX века стал 
набирать обороты благодаря Иосифу Ста-
лину. Приехать в Сочи генсеку, у которого 
болела рука, порекомендовал Анастас Ми-
коян. «Мацеста на Сталина повлияла очень 
хорошо,— пишет в своей книге 

”
Так было“ 

Микоян.— К концу курса лечения он полу-
чил большое облегчение. Боль в руке поч-
ти прошла. Он был очень доволен. Но врачи 
сказали, что одного курса лечения мало, и 
он стал ездить на Мацесту каждый год».

В 1926 году правительство приняло поста-
новление об образовании Сочи-Мацестинского 
курорта общегосударственного значения. В 
1933 году завершилась разработка генерально-
го плана реконструкции Сочи-Мацестинского 
курорта, который предполагал в течение 25 
лет строительство курортных объектов и 
необходимой инфраструктуры. На этот про-
ект бюджет страны выделил 1,4 млрд рублей. 
По специальному постановлению СНК СССР от 
8 января 1934 года строительство курорта 
Сочи было включено в число ударных строек.

В 1930-х годах в Сочи стали появляться 
здравницы, которые сейчас являются па-
мятниками архитектуры. В 1934 году был 
построен санаторий имени Ворошило-
ва (сейчас Сочинский Центральный воен-
ный санаторий). Этот объект, получивший 
в 1937 году гран-при на международной вы-

ставке в Париже, был спроектирован архи-
тектором Мироном Мержановым. Говорят, 
что Сталин нахваливал проект Мержанова, 
который сразу же вошел в сонм лучших ар-
хитекторов — любимчиков генсека. Имен-
но Мержанов впоследствии проектировал 
для Сталина дачи в Абхазии и Подмосковье.

В начале 1930-х годов санаторий Воро-
шилова казался самым современным в 
Сочи не только с точки зрения архитекту-
ры, но и с точки зрения технического осна-
щения. Здесь был построен фуникулер 
длиной почти 400 м: за несколько минут от-
дыхающие добирались по канатной дороге 
от санатория до пляжа.

Автору этого путеводителя хотелось 
бы рассказать о своем личном опыте зна-
комства со сталинской архитектурой. В 
конце 80-х годов XX века, будучи школь-
ником, я впервые увидел море — оно назы-
валось Черным. Я прибыл с родителями в 
Сочи поездом. Пока взрослые торговались 
с бабушками-квартировладелицами, об-
следовал все закоулки железнодорожного 
вокзала Сочи. Вокзал, построенный в 1952 
году на улице Горького по проекту архи-
тектора Алексея Душкина, в конце 1980-х 
годов показался мне заброшенным: навер-
ное, в те переходные годы вся страна была 
такой. Сейчас здание железнодорожного 
вокзала, отреставрированного в 1998 го-
ду, является достойным символом города-
курорта. Длина здания составляет 145 м, 
ширина — до 50 м, высота смотровой баш-
ни со звездой на шпиле — 55 м, диаметр ча-
сов на башне — 5 м.

«Процессы проектирования и сооружения 
сочинского вокзала были трудными, даже бо-
лезненными?— так вспоминала творческие 
муки архитектора его супруга Татьяна Душ-

кина.— Много было у Алексея бессонных но-
чей, хотя взялся он за работу с энтузиазмом. 
Ведь и сам город Сочи, и его роскошная, буйная 
природа воодушевляли архитектора. Все де-
ло осложнялось двумя факторами. Первый 
— это то, что Сочи — ворота всего Черно-
морского побережья. Второе, а может быть, 
и главное — поблизости были дачи Сталина и 
других руководителей страны».

Башня на горе А хун

Храм Арх ангела Мих аила

Фонтан в парке «Дендрарий»
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В 1950-е годы советские люди, пере-
жившие войну, мечтают попасть на чер-
номорский курорт. В этот период Сочи 
переживает туристический бум — горо-
ду требуется не только железнодорожный 
вокзал, но и морской вокзал, который и 
был построен в 1955 году. Здание на ули-
це Войкова, 1 спроектировала архитек-
турная мастерская под руководством 
Каро Алабяна. Двухэтажный морской 
вокзал Сочи ценен не только своей архи-
тектурой, но и скульптурными компо-
зициями, выполненными в мастерской 
Владимира Ингала, получившего в 1941 

году Сталинскую премию. На 
площади у морского вокзала 
в 1968 году Леонидом Гайдаем 
снимались эпизоды комедии 
«Бриллиантовая рука». В 2010 
году у вокзала были установле-
ны скульптуры героев фильма, 
с ними обожают фотографиро-

ваться курортники.
В Сочи на Черноморской улице, 8 можно 

увидеть еще одно здание, построенное в по-
слевоенные годы,— это дача русской опер-
ной певицы и солистки Большого театра 
Валерии Барсовой, которая запомнилась 
своим современникам в образе Людмилы 
в опере «Руслан и Людмила». В 1947 году пе-
вица оставила сцену, Москву, суету и пере-
ехала в Сочи, где когда-то любила отдыхать 
в гостинице «Ривьера». На Черноморской 
улице Барсова построила себе дом, где сей-
час располагается музей в честь певицы с об-
ширной фонотекой.

Из развлекательных 
заведений в Сочи изве-
стен киноконцерт-
ный зал «Фестиваль-
ный», который строи-
ли всем Советским Сою-
зом 11 лет, вплоть до 
1977 года. На этой пло-
щадке работал весь цвет 
российского шоу-
бизнеса. Сочинский 
цирк, здание которого 
напоминает НЛО, 
открылся после рекон-
струкции в конце дека-
бря. Фундамент цирка 

заложен 40 лет назад, 
артисты гордятся тем, 
что в этой церемонии 
участвовал Юрий Нику-
лин. От цирка можно 
пешком дойти до парка 
«Дендрарий». Его исто-
рия началась в конце 
XIX века, тогда эти 
земли приобрел журна-
лист Сергей Худеков, 
построивший здесь вна-
чале дачу, а потом оран-
жерею. В 1977 году в 
парке заработала канат-
ная дорога.

В списке древних памят-
ников черноморского 
курорта значатся доль-
мены — каменные стро-
ения древнего человека. 
В районе Большого Сочи 
такие древние памятни-
ки архитектуры можно 
встретить в районе Вол-
конка, ущелье реки Год-
лих и Красной Поляне. 
В селе Шхафит, если вы 
туда поедете ради доль-
менов, можно пообщать-
ся с местными жителя-
ми, во дворах которых 

находятся такие памят-
ники. Они охотно с 
вами и поговорят и 
покажут дольмены.
Среди природных 
памятников одним из 
самых красивых в райо-
не Большого Сочи счи-
тается Мамедово уще-
лье, расположенное в 
долине реки Куапсе 
между двумя горными 
хребтами. От центра 
курорта можно добрать-
ся до ущелья и на обще-
ственном транспорте до 

поселка Лазаревское. 
Далее от остановки 
«Мамедка» пешком 50 м. 
Можно пройтись по 
всему ущелью: протя-
женность маршрута 

примерно 7 км. 

Какие места в Сочи хороши для check-in
Парк «Ривьера». Исто-
рия этого парка, растя-
нувшегося вдоль 
улицы Виноградная, 
началась в 1898 году: 
тогда купец Василий 
Хлудов решил облаго-
родить часть своих 
земель. В наши дни 
парк является одним 
из любимых мест жите-
лей Сочи и курортни-
ков, у которых особой 
популярностью пользу-
ется местный дельфи-
нарий.

Музей истории 
города-курорта. Это 
светлое здание на улице 
Воровского, 54 ярко 
демонстрирует величие 
курортной архитектуры 
образца 1930-х годов. 
Сотрудники музея вам 
с удовольствием расска-
жут, как Сочи во время 
войны превратился в 
город-госпиталь, пока-
жут всю экспозицию. 
Экскурсия длится около 
часа, но можно уложить-
ся и в полчаса.

Художественный 
музей на Курортном 
проспекте, 51 создан на 
базе экспозиции, кото-
рая создавалась в конце 
1930-х годов академиком 
Иваном Жолтовским на 
базе Дома уполномочен-
ного по делам курорта. 
В коллекции музея — 
античное серебро и 
холодное оружие, дати-
руемое I–II веками, 
иконы XVIII века и совре-
менное декоративное 
искусство.

Морской порт

Железнодорожный вокза л

Н абережна я и пляж

А дыгейск а я деревня
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Блистательный финал
Все звезды Олимпиады
Ольга Фисун 

Развлекательная 
программа Игр обещает быть едва ли не 
более насыщенной, чем спортивные состя-
зания. За четыре года Культурной Олим-
пиады «Сочи 2014» случилось столько 
прекрасных событий, что две олимпий-
ские недели не смогут вместить все выяв-
ленные таланты. Поэтому то, что покажут 
в Сочи, можно смело назвать золотой кол-
лекцией российской культуры.

Драйв нон-стоп
За две недели Олимпиады десяток сце-
нических площадок Сочи и Красной По-
ляны обещают выдать более 500 часов 
культурной программы, в которой будут 
задействованы 5 тыс. российских и ино-
странных артистов. Главный драйв бу-
дет происходить на шести площадках 
городского празднования «Сочи 2014» (Live 
Sites), которые будут расположены в Сочи, 

Красной Поляне, Адлере, Дагомысе, Ла-
заревском. Live Sites Sochi 2014 — это спе-
циализированные площадки со сценой, 
большим экраном, звуком, светом, где жи-
тели города смогут сообща смотреть за 
соревнованиями и праздновать победы 
российских спортсменов.

Главным олимпийским Live Site, безу-
словно, станет площадь Празднования и 
Награждений в Олимпийском парке (при 
наличии билета на соревнования в день 
их проведения вход в парк бесплатный, 
в других случаях нужно купить билет за 
200 рублей). Сотни артистов, музыкантов, 
клоунов, аниматоров с раннего утра до 
позднего вечера будут развлекать гостей. 
Однако основная программа начнется в 
19:00, когда на сцене появятся звезды Куль-
турной Олимпиады — лучшие коллекти-
вы, демонстрирующие все разнообразие 
многонациональных традиций регионов 

России. Ожидаются: Кубанский казачий 
хор (Краснодарский край), Волжский рус-
ский народный хор им. П. Милославова 
(Самарская область), академический ан-
самбль народного танца «Нальмэс» (Респу-
блика Адыгея), ансамбль танца «Вайнах» 
(Чеченская республика), Академический 
заслуженный ансамбль танца «Лезгинка» 
(Республика Дагестан), ансамбль танца 
«Урал» и многие другие команды артистов.

Первый «антракт» в вечерней програм-
ме запланирован на 20:00 и будет длиться 
полтора часа — в это время зрители станут 
свидетелями церемоний награждения и 
исполнения национальных гимнов (бу-
дем надеяться, что российский среди них 
будет звучать чаще всех). А затем в 21:30 
начнется вторая часть музыкального мара-
фона — гала-концерты звезд российской и 
международной эстрады. На момент под-
писания этого номера в печать финаль-

ный список хедлайнеров каждого дня 
еще находился в стадии согласования, но 
можно с большой долей вероятности ска-
зать, что перед зрителями выступят: Хор 
Турецкого, Basshunter, Тимур Родригез, 
группа «Токио», Тимати, Haddway, Гарик 
Сукачев, «Ночные снайперы», Boney M, 
Modern Talking, Brainstorm, Xzibit, Митя 
Фомин, «Серебро», E-Type, «Мумий Тролль», 
Hurts. Зрителями смогут стать 75 тыс. чело-
век — именно столько вмещает Олимпий-
ский парк. Трансляции будут идти на весь 
мир, в том числе на аналогичные Live Sites, 
организованные в будущих олимпийских 
столицах Рио-де-Жанейро и Пхенчхане. За-
вершаться концерты будут в 23:00.

Во все глаза
Культурная программа Игр — это не толь-
ко музыка. Гостей Сочи ждут интересные 
выставочные проекты. Так, с 21 декабря 

2013 года до 23 марта 2014 года в Сочин-
ском художественном музее проходит 
выставка «Воспитание телесных сил. Спорт 
и семья Романовых из собрания Государ-
ственного музея-заповедника 

”
Петергоф“». 

Эта необычная коллекция посвящена ви-
дам спорта, распространенным в России в 
XVIII — начале XX веков, она демонстриру-
ет своеобразие исторического спортивно-
го инвентаря и спортивные предпочтения 
венценосных владельцев лучшей летней 
императорской резиденции.

Литературно-мемориальный музей 
Н. Островского откроет персональную 
выставку народного художника России 
Сергея Андрияки, художественного руко-
водителя одноименной Московской шко-
лы акварели и действительного члена 
Российской академии художеств. Почти 
все работы, которые будут представлены 
на выставке, выполнены в технике мно-

Привычка к потреблению 
on demand проникла в повседневность. 
Можно влюбиться, заплатить штраф, 
опубликовать стихотворение или 
завязать галстук мавританским узлом

Исторический музей Сочи Государственный ансамбль танца «Ура л»
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гослойной акварели на любимые темы и 
жанры художника — цветочные натюр-
морты, пейзажи, интерьеры.

Залы Литературно-мемориального му-
зея Н. Островского примут и фотовыстав-
ку «Образы России» Государственного 
музейно-выставочного центра РОСФО-
ТО (Санкт-Петербург). На выставке гости 
Сочи смогут увидеть и всемирно извест-
ные архитектурные памятники Санкт-
Петербурга, и панорамные виды многих 
других городов России. В работах нет при-
вычных «нарядных» видовых ракурсов и 
красочных композиций, знакомых всем по 
туристическим буклетам. Изображения со-
знательно лишены любых намеков на суве-
нирную выразительность и представляют 
собой единый образ страны, отраженный 
через одухотворенное состояние природы 
и архитектурных ландшафтов.

Хотите еще больше узнать про юж-
ную столицу России? Тогда между посе-
щением олимпийских соревнований 
обязательно загляните в Музей истории 
города-курорта Сочи, который представ-
ляет выставку «Древнее золото Кубани и 
Черноморья» из фондов Краснодарского го-
сударственного историко-археологического 
музея-заповедника им. Е. Д. Фелицына и Му-
зея истории города-курорта Сочи. На выстав-
ке будут представлены художественные 
изделия из драгоценных металлов древней-
ших эпох с III тысячелетия до н. э. по III в. н. э., 
найденные при раскопках древних курга-
нов на Кубани.

Играй и пой
Седьмой по счету Зимний музыкальный 
фестиваль искусств Юрия Башмета — 
это, конечно, главный раздел культурной 
программы. Он пройдет 6 по 20 февраля. 
Публику ожидают встречи со звездами ми-
ровой оперы Барбарой Фриттоли, Эрвином 
Шроттом, Йеном Бостриджем, Ольгой Пе-
ретятько и Анной Самуил, выдающими-
ся пианистами современности Денисом 
Мацуевым, лауреатом премий «Эдисон» и 
«Граммофон» Олли Мустоненом, нестан-

дартным интерпретатором классических 
произведений Фазилем Сеем. Также в 
программе: выступления одного из вели-
чайших скрипачей нашего времени на-
родного артиста СССР Виктора Третьякова, 
обладателей Гран-при скрипичных между-
народных конкурсов Агаты Шимчевской и 

Сергея Крылова, а также кавалера француз-
ского ордена «За заслуги» Рено Капюсона.

Как и в прошлые годы, программа фе-
стиваля отличается смелым сочетани-
ем жанров. Гостями праздника станут 
знаменитый биг-бенд Игоря Бутмана и по-
ка малоизвестный в нашей стране квартет 
лауреата премии «Грэмми» джазового тру-
бача Брайана Линча, а также музыкально-
хореографический ансамбль из Аргентины 
«Рохотанго». Среди российских участников 
фестиваля будут и наши звезды — «Терем-
квартет» и Ансамбль им. А. Александрова. 
Ярким событием обещает стать концерт-
ный проект «Корейская фантазия», где вы-
ступит ансамбль корейских королевских 
барабанщиков и национальный ансамбль 
танцев Кореи, а также концерт Нино Ката-
мадзе & Insight. Любителей драматическо-
го театра порадует спектакль Театра наций 

«Рассказы Шукшина» с участием Чулпан 
Хаматовой и Евгения Миронова, а также 
выступление известных актеров Ксении 
Раппопорт и Константина Хабенского в 
литературно-музыкальной композиции 
Юрия Башмета «Евгений Онегин» по поэме 
Пушкина и опере Чайковского.

В программе традиционно-
го балетного вечера в Зимнем 
театре примут участие звез-
ды хореографических трупп 
Мюнхена, Королевский театр 
Ковент-Гарден (Лондон), Коро-
левский балет Амстердама, 
«Гранд-Опера» (Париж), Нацио-
нальный балет Норвегии (Осло). 
А самым масштабным между-
народным проектом фестива-
ля станет мировая премьера 
оратории «Лейли и Меджнун» 
Армана Амара в исполнении 
музыкантов из десяти стран Ев-
ропы, Азии и Африки.

Кроме музыкальной и теа-
тральной программ фестиваль 
богат и на другие культурные со-
бытия. Так, поклонников клас-
сических оперных записей ждет 
«Ночной киномарафон» — 12 ча-
сов оперных фильмов, снятых 
с участием крупнейших арти-
стов и дирижеров («Дон Жуан» 

под управлением Вильгельма Фуртвенгле-
ра, «Отелло» под управлением Герберта фон 
Караяна и другие картины). Все эти события 
пройдут в Зимнем театре, Органном зале 
им. Е. Дебольской, кинозале «Галактика», а 
также новом здании железнодорожного вок-
зала Сочи.

Не обойдется и без балетного искусства. 
8 февраля, на следующий день после Це-
ремонии открытия Игр, в Зимнем театре 
пройдет гала-концерт солистов россий-
ского балета. Там же пройдут и два кон-
церта Государственного академического 
ансамбля народного танца имени Игоря 
Моисеева.

Одним словом, вариантов устроить свой 
досуг у гостей Сочи великое множество. 
Праздник будет их преследовать на каж-
дом шагу — организаторы дают честное 
олимпийское слово.

Ансамбль «Лезгинк а» из Д агестана

Бывший у частник группы Modern Talking 
Томас Андерс

Н ародный артист России,  
саксофонист, дж азмен Игорь Бу тман

Лидер группы «Неприк асаемые»  
Гарик Сук ачев

Н ародный артист России, а льтист, дирижер Юрий Башмет

Публику ожидают встречи
с солистами мировой оперы
и выдающимися пианистами
современности
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О чем хрустит чурчхела
Кулинарные тонкости Краснодарского края
Светлана Кесоян 

Борщ и вареники. Сырники и ха-
чапури. Ставрида и барабулька. Мацони с 
горным медом. Варенье из черных грецких 
орехов. Мандарины, гранаты и хурма. В 
одном месте. Стоит только сесть в самолет.

Список можно продолжать до беско-
нечности с той только поправкой, что с 
каждым новым продуктом желание все 
бросить, встать и сварить настоящий борщ, 
как бабушка делала, все сильнее и силь-
нее накрывает тебя с головой. Фокусы с 
борщом, пожалуй, мое самое первое кули-
нарное открытие. Потому как в Москве, и у 
мамы, и в гостях, и в ресторанах, борщ был 
другим. Не то чтобы плохим или несъедоб-
ным, но совершенно другого цвета, запаха 
и вкуса.

Моя бабушка, смелая кубанская казачка, 
варила его каждый раз по-новому — види-
мо, собирала из того, что было под рукой,— 
и подходила к процессу очень творчески. 
В тарелке оказывалась то черная фасоль, 
то крапчатая. Неожиданно, если фасоль 

куда-то исчезала, выныривали ломти-
ки сливы. Помидоры, картошка, капуста, 
укроп и лавровый лист — это, конечно, са-
мо собой. Бульон мог быть и с сахарной го-
вяжьей косточкой, и с уткой, и с курицей. В 
бабушкином борще никогда не было толь-
ко одного — свеклы. Свекла, по моим тог-
дашним представлениям, была атрибутом 
именно московского борща — символа 
долгого учебного года без веселья. Веселье 
приходило летом вместе с жарой, жерделой 
(разновидность диких абрикосов), череш-
ней, шелковицей, вишней — все это росло 
прямо на улицах маленького городка под 
Краснодаром. Залезай, срывай и ешь. Или 
неси домой, а бабушка вареников с виш-
ней налепит — таких, что 25 штук съешь за 
один присест и все равно будет мало.

Мне повезло узнать гастрономическую 
подоплеку Краснодарского края изнутри. 
Я никогда не была на этой земле «отдыхаю-
щим» в туристическом смысле этого слова. 
Мои казачьи и армянские корни позволяют 

успешно ориентироваться на местности и 
не есть шашлык на черноморском пляже. 
Для меня это скучное занятие. Я знаю, что 
есть вещи повкуснее и они в наличии кру-
глый год.

Удивительным образом из-за расположе-
ния горных хребтов, ущелий и долин, спле-
тенных в одно целое ветрами и реками на 
границе с Черным морем, в этой части Рос-
сии есть все, о чем может только мечтать 
континентальный повар. Мясо, рыба, зе-
лень, фрукты — готовить из региональных 
продуктов здесь одно удовольствие. Утом-
ленные солнцем помидоры пахнут так, что 
хочется жмуриться от счастья. Крепкие пу-
пырчатые огурцы сами просятся в салат. 
Россыпи редиски, пучки пушистого укро-
па, кинзы и петрушки в январе? Пожалуй-
ста! Только не проходите мимо. Пряный, с 
кислинкой и горчинкой пуртулак в состоя-
нии с достоинством заменить вездесущую 
рукколу. В Красной Поляне лежит снег, а 
внизу, на берегу, в Сочи на рыбных прилав-

ках лоснится камбала и сверкает чешуей 
миниатюрная черноморская барабулька. 
Для того чтобы бросить в суп лавровый 
лист, черноморским жителям не надо дале-
ко ходить — достаточно ободрать ближай-
ший к дому куст лавра. Тимьян, розмарин, 
мята — все на грядке! Замученному зимой 
москвичу это очень трудно представить, но 
вы же понимаете, откуда взялся мой ничем 
не прикрытый восторг.

Уникальный климат, изобилие продук-
тов — это только верхушка айсберга, на-
чало маршрута. Самое интересное — это 
люди, и в Краснодарском крае у них есть 
правила. Нерушимые и общие кулинар-
ные законодательства касаются в первую 
очередь жирности молочных продуктов. 
Иногда мне кажется, что все диеты если 
когда-нибудь и разлетятся в хлам, то сде-
лают это именно здесь. Дело то ли в кубан-
ских казаках, носителях малоросской 
традиции в вопросах сливок и масла, то 
ли в кавказской щепетильности по части 

полноценного питания долгожителей, 
результат всегда один. Молоко не молоко, 
если в нем не видно сливок. Сливки и не 
сливки вовсе, если не взбиваются в масло. 
Масло должно быть янтарно-желтым и бла-
гоухать тем особенным, чистым и свежим, 
сливочным запахом, от которого самые му-
жественные охотники и рыбаки превра-
щаются в одержимых пятилетних детей 
и начинают просить то сырников, то пи-
рожков с картошкой. Творог? Конечно! Вот 
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только не задавайте глупых вопросов про 
обезжиренный совсем или частично. Не 
рассказывайте про печень. Вас поднимут 
на смех и будут правы. Из обезжиренного 
творога невозможно приготовить настоя-
щие вареники. Чтобы потом залить их рас-
топленным сливочным маслом, густой 
сметаной и, может быть, посыпать сахаром. 
Заправлять медом или вареньем из айвы 
«нулевой» творог тоже бессмысленно. В ка-
честве диетического продукта, на самый 
крайний случай, используйте сулугуни. 
Но я и в нем на сто процентов не уверена.

И еще несколько важных вещей: не 
удивляйтесь соленым сырникам: они пра-
вильные. Здесь так любят и всем советуют. 
Сладкие сырники едят на другой земле.

Вареники с творогом тоже могут быть 
соленые, а не сладкие, и это круто. Мне как 
вареничному эксперту с большим стажем 
можно верить.

В борще свеклы нет. Почему? Потому что 
борщ со свеклой — это свекольник. А мест-

ный борщ (см. выше) должен быть как у мо-
ей бабушки. Борщом можно завтракать. 
Подобный поступок мгновенно превратит 
вас в коренного жителя.

Хачапури, если он приготовлен по-
имеретински или по-мегрельски, то есть 
закрытой лепешкой, поджаренной в духов-
ке или на сковородке, надо макать в саци-

ви. Не стесняйтесь отложить нож и вилку. 
Ешьте руками.

Пельмени с форелью и красной икрой 
— местный хит. Форелевые фермы успеш-
но имитируют горные реки и поставляют 
рыбу повсюду.

Не бойтесь сала, чеснока и хлеба. На 
нашей планете не так часто попадаются 

идеальные братья по разуму, смакующие 
солоноватые ломти с розовыми мясными 
прожилками и закусывающие краюхой, 
как следует натертой чесноком.

Ни на что непохожая кулинарная ситу-
ация на черноморском российском побе-
режье во многом обязана историческим 
катаклизмам. Так полу чилось, что на 
одной довольно небольшой территории 
остались жить, работать, загорать и гото-
вить очень разные гастрономические на-
циональности. Казачьи борщи, русские 
пельмени, армянская долма, грузинские 
хачапури, осетинские пироги, греческий 
салат, адыгейский сыр — для местной 
кухни это само собой разумеющиеся ве-
щи. Дополняя друг друга и одновременно 
чутко охраняя границы, национальные 
кухни выстроили свою новую вселенную 
— хлебосольную, добродушную, ладно 
скроенную. И пусть меню ресторанов и 
кафе пестрят японскими суши, суть всег-
да одна. Человек с аппетитом тут главный 
герой. Только такой исследователь может 
по достоинству оценить украинские дра-
ники, грузинский сациви, армянскую 
хошламу, жареную барабульку и севе-
рокавказский медовый торт «Идеал» во 
время одного обеда — без диетического 
смущения, но с настоящей гастрономиче-
ской гордостью.

Автор — гастрономический консультант, 
концепт-шеф ресторана «Шанти» (Москва),  
директор отдела культуры журнала In Style.

В этой части России есть все, 
о чем только может мечтать 
континентальный повар
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Все цвета салата
Самое вкусное в ресторанах Сочи
Светлана Кесоян, Валерий Перевозчиков 
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Пос. Красная Поляна,  
ул. Мичурина 1/1
+7 (918) 001–19–74
+7 (862) 295–96–00
11:00–23:00
Средний чек*: 1000 руб.
Редкий случай, когда название объяс-
няет все сразу и про жанр, и про суть. 
С той только поправкой, что трактир 
в Красной Поляне и снаружи, и внутри 
похож на альпийское шале (жаркий 
камин, деревянная мебель, карты и 
снаряжение на стенах, терраса на сол-
нечную сторону), а не на придорож-
ную забегаловку при постоялом дворе. 
Само же слово «трикони» — своеобраз-
ный пароль для тех, кто в курсе, что 
именно так назывались специальные 
нашлепки-набойки на ботинки альпи-
нистов (ботинки производила швей-
царская компания Tricouni). В таких 
ботинках ходили в горы туристы в на-
чале XX века. В современных условиях 
в «Трикони» обитают сноубордисты, 
лыжники и сочувствующие им девуш-
ки. По вечерам бывает жарко, шумно 
и весело. Довольно быстро складыва-
ется впечатление, что все тут знакомы 
не первый год, что отчасти правда. 
Владельцы, закрыв в свое время гром-
кий бар «Мюнхгаузен», открыли новое 
место и не прогадали.
Меню «Трикони» международное 
и универсальное до такой степени, 

Ул. Роз, 52
+7 (862) 264–06–42
12:00–0:00
Средний чек: 1000 руб.
Ресторан «Оливье» открылся совсем 
недавно и быстро завоевал популяр-
ность среди жителей центра Сочи и 
служащих ближайших офисов. Меню, 
стилизованное под тетрадку в клеточ-
ку с семейными рецептами, представ-
ляет собой любопытную смесь рус-
ской и средиземноморской кухонь. 
Всенародно любимый салат подают 
в эмалированных мисках (а в чем же 
еще?), и его здесь три вида. Обязатель-
но надо попробовать вариацию с голу-
биными грудками, телячьим языком 
и раковыми шейками (480 руб.). В ре-
сторане хороший выбор паст, горячих 
мясных и рыбных блюд. Подают све-
жую жареную барабульку под алычо-
вым соусом (590 руб.), стейки и ре-
брышки, а также несколько видов соч-
ных котлет, например утиную котлету 
под апельсиново-горчичной заправ-
кой (480 руб.). Внимания достойны со-
ленья, десерты и конфеты собственно-
го приготовления. В «Оливье» обшир-
ная и довольно интересная винная 
карта (от 1200 до 8000 руб. за бутылку). 
Каждый день посетителями предлага-
ют попробовать вино дня по 750 руб. 
А по вторникам и воскресеньям 
можно рассчитывать на 50-процент-
ную скидку на любую бутылку вина.

Трактир 
«Трикони»

Ресторан 
«Оливье» Ул. Советская, 65

+7 (862) 296–94–44
Круглосуточно
Средний чек: 700 руб.
Совсем новое кафе в центре Сочи не-
подалеку от железнодорожного вокза-
ла, ЦУМа и Торговой галереи. «Гости» 
обращают на себя внимание ориги-
нальным авторским интерьером, де-
мократичными ценами и имеют все 
шансы стать модным местом. Кафе ра-
ботает круглосуточно, что не так часто 
встречается в Сочи. Это место подой-
дет как для обеда в середине дня, так и 
для коктейля перед походом в ночной 
клуб.
Кухня довольно эклектичная и на раз-
ный кошелек: есть бургеры и сандви-
чи (от 250 руб.), устрицы (300 руб. 
за штуку) и стейки (450 руб. за 100 г). 
Горячее блюдо обойдется от 280 
до 650 руб. за порцию, салаты — 
от 200 руб. В рыбном меню сделан ак-
цент на блюдах из тунца. Так, стейк 
из тунца с гарниром и соусом стоит 
850 руб. Также можно заказать свежих 
отварных раков по цене 2000 руб. за 
1 кг. В кафе есть детская комната, в ко-
торой по выходным дням работает 
няня, а также открытая обогреваемая 
терраса. С 7:00 до 12:00 подаются за-
втраки по цене от 120 руб., а в обеден-
ное время на все меню предоставлять-
ся скидка 20%.

Кафе «Гости»

что остается только позавидовать кру-
гозору его создателей. Горячие тосты 
по-каталонски с томатами и оливко-
вым маслом и ближневосточный табу-
ле с мятой и кускусом уживаются здесь 
в селедкой под шубой, холодцом с хре-
ном и квашеной капустой на закуску 
к водке. Авокадо и помидоры в салате 
«Ибица» заправляют смесью из олив-
кового масла с соевым соусом. «Це-
зарь» снабжают то креветками, то ма-
лосольной семгой, то куриной груд-
кой и не забывают добавлять правиль-
ное количество анчоусов. Теплый «Тай-
ский салат» готовят из говяжьей вы-
резки с кунжутом. Но несмотря на всю 
любовь россиян к камчатскому крабу, 
который тоже есть в меню в виде сала-
та со спаржей и рукколой, имеет 
смысл обратить внимание на сугубо 
региональные находки. Это, во-
первых, турша жареная с луком, а во-
вторых, турша жареная с луком 
и яйцом. Турша — зеленая фасоль 
в стручках, острая, изначально мари-
нованная с чесноком/перцем и зани-
мательная в гастрономическом смыс-
ле до такой степени, что никаких рук-
кол с креветками вам больше никогда 
не приснится. Попробуйте также чече-
вицу, обжаренную с мятой,— настоя-
щее спасение для вегетарианцев. И ни 
в коем случае не уходите без тарелки 
жареной черноморской барабульки. 
В этом трактире ее жарят по всем пра-
вилам и не забывают подавать мест-
ный субтропический лимон, полный 
солнечного сока. В главе про супы (80–
250 руб.) вы найдете и сливочный 
крем-суп из тыквы, и куриный бульон 
с перепелиным яйцом, и борщ с фасо-
лью. Но самый главный суп — хашла-
ма, из баранины — не забудьте. Ну а 
если есть совсем не хочется и вы вооб-
ще не понимаете, зачем пришли, зака-
зывайте драники (210 руб.). Нежные 
внутри, с золотистой поджаренной ко-
рочкой снаружи — именно эти карто-
фельные оладушки, сдобренные гу-
стой деревенской сметаной, вернут 
всем желающим и память, и разум, 
и чувства.
*Здесь и далее средний чек указан без учета 
алкоголя.
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Сочи, Центральная набережная, 
ул. Черноморская
+7 (862) 227–08–88
12:00–3:00
Средний чек: 2000 руб.
Sanremo — один из самых заметных 
ресторанов города. Главная особен-
ность интерьера, выдержанного 
в светлых тонах, открывается, если по-
смотреть под ноги. Оказывается, пол 
представляет собой плотно утрамбо-
ванный кварцевый песок. Из пано-
рамных окон открывается вид на 
море, особенно впечатляющий в штор-
мовую погоду, когда кажется, что 
волны вот-вот начнут перехлестывать 
через край.
Качественная средиземноморская 
кухня разбавлена японским фастфу-
дом. Стоит попробовать импровиза-
цию от шеф-повара — фирменную 
пиццу Sanremo (600 руб.) с мидиями, 
семгой и красной икрой. В меню 
встречаются фаланги краба в соусе по-
сингапурски (2500 руб.) и котлеты 
из камбалы (360 руб.), лобстеры 
(3500 руб.) и блюда из осьминогов. 
В баре более 50 видов виски и широ-
кий выбор вин (от 1200 руб.)
Каждую пятницу в ресторане выступа-
ют кубинские музыканты, а по суббо-
там — приглашенные группы. В спи-
ске заезжих артистов — Guru Groove 
Foundation и Tokio. В списке почетных 
гостей — Стивен Сигал, Никас Сафро-
нов и Роман Абрамович.

Ул. Орджоникидзе, 6
+ 7 (862) 237–00–10
10:00–1:00
Средний чек: 2500 руб.
Интерьер ресторана напоминает деко-
рации фильма «Крестный отец». 
На стене висит копия легендарного 
оружия американских гангстеров ав-
томата марки «Томпсон». Массивные 
столы, деревянный пол, состаренный 
кирпич — все здесь основательно и 
внушительно. По выходным лучше 
бронировать столик заранее: свобод-
ных мест может не отказаться.
Меню незатейливое, но основатель-
ное. Главное блюдо — стейки, они под-
держивают статус заведения. Порци-
онные стейки из говядины Angus 
предлагаются по цене от 1400 
до 1700 руб. Стейки из мяса высшей 
степени мраморности обойдутся в 
890 руб. за 100 г. Также в меню есть бур-
геры (290–990 руб.), пицца и паста 
(490–790 руб.) и фирменный салат с 
ломтиками стейка за 790 руб. К мясу, 
конечно же, предлагают французское 
и итальянское красное вино по цене 
от 1800 до 30 000  руб. за бутылку. 
Также есть классический выбор рыбы 
на гриле — лосось, сибас и дорада (от 
300 руб. за 100 г).
В целом неплохое качество обслужи-
вания иногда дает сбой, и тогда кли-
енты жалуются на не слишком почти-
тельных официантов или суровых 
охранников, напоминающих всем 
своим видом о временах сухого зако-
на в Америке.

Пос. Красная Поляна, ГЦ «Роза 
Хутор», набережная «Лаванда»,  
д. 3, стр. 13
+7 (862) 274–44–44
12: 00–0:00
Средний чек: 2500 руб.
С «Рыжего лиса» началась экспансия 
модных московских рестораторов на 
олимпийский горнолыжный курорт 
«Роза Хутор». Заведение открыли Алек-
сандр Затуринский и Борис Зарьков. 
Меню придумал бренд-шефе ресторан-
ного холдинга White Rabbit Family Вла-
димир Мухин. Интерьер напоминает 
альпийское шале: много дерева, 
камин, дорогая мебель, подушки, 
свечи, картины и фотографии. Но 
фишка ресторана — аквариум, обита-
телей которого можно заказать на 
ужин. Морепродукты готовят на пря-
ном отваре или на открытом огне. 
Дальневосточные гребешки стоят 
650 руб. за 100 г, камчатский краб — 
1100 руб. Устрицы продают не поштуч-
но, а тоже на вес — 400 руб. за 100 г.
В меню имеется обязательный для хо-
лодных горных вечеров выбор мяс-
ных блюд, например баранина (от 
350 руб. за 100 г) или мраморная говя-
дина (от 650 руб. за 100 г). Подают 
в «Рыжем лисе» также фермерских пе-
репелок. Порция глинтвейна или 
грога — 550 руб.
Кроме основного зала на 117 мест 
к услугам гостей контактная барная 
стойка и отдельный зал караоке на 30 
человек.

Пос. Красная Поляна,  
СТК «Горная карусель»
+7 (938) 449–22–00
+7 (938) 400–22–00
10:00–18:00
Средний чек: 2000 руб.
Самый высокий с географической 
точки зрения ресторан в Сочи. Распо-
ложен на третьей пересадочной пло-
щадке горнолыжного комплекса «Гор-
ная карусель» на высоте 2200 м над 
уровнем моря. Из зала с панорамным 
остеклением открывается захватыва-
ющий дух вид на горы и некоторые 
олимпийские объекты Красной Поля-
ны. Всего в ресторане два уютных зала 
и открытая терраса, подходящая для 
того, чтобы согреться глинтвейном в 
перерывах между спусками. Верхний 
зал рассчитан на 50 человек и оформ-

лен в классическом европейском 
стиле. Камин в центре комнаты, ро-
скошное убранство, мягкие диваны 
призваны создавать подходящую ат-
мосферу для деловых переговоров и 
корпоративных встреч.
За кухню отвечает дуэт турецких шеф-
поваров Нуреттина Челика и Эрхана 
Афаджана, воспитанников сети Rixos 
Hotels и неоднократных призеров вся-
ческих конкурсов в номинации «Ав-
торская кухня». Мастера арт-гастроно
мии готовят ребрышки, грудки, меда-
льоны, стейки, колбаски, шашлыки, 
рыбу и многое другое. Периодически 
в ресторане проходят специальные 
акции — за 2200 руб. предлагают 
съесть «сколько влезет», включая све-
жее разливное пиво и домашние ли-
монады.

Ул. Мира, 161
+7 (988) 233–00–76
9:00–1:00
Средний чек: 1500 руб.
Интерьер этого просторного рестора-
на (вместимость — 450 человек) цели-
ком, включая самые мелкие детали, 
привезен из Мюнхена. Тут есть не-
сколько залов, один из них приспосо-
блен для проведения деловых встреч 
и конференций. Ресторан расположен 
рядом с аэропортом — это определяет 
круг постоянных клиентов: бизнесме-
ны, чиновники, иностранные делега-
ции. Оценили местное исполнение не-
мецких блюд и гости из Баден-Бадена, 
который недавно стал городом-
побратимом Сочи. Иногда сюда заха-
живают губернатор края и мэр города. 
Возможно, это одна из причин того, 
что обслуживание и размер порций 
в  выгодную сторону отличаются 
от среднего уровня.
«Баден-Баден» предлагает достойный 
выбор блюд немецкой и европейской 

кухонь. Собственный мясной цех де-
лает примерно десять видов колбасок 
(от 100 руб. за 100 г). В оригинальную 
рецептуру внесли авторские правки, 
и колбаски получились более пряные, 
чем в оригинале, но не менее вкусные. 
Также предлагается три вида рулек в 
лучших немецких традициях. Полуто-
ракилограммовая свиная голень «Айс-
байн» обойдется примерно в 3500 руб. 
Также в меню есть фирменные салаты 
(от 270 до 400 руб.) с такими звучными 
названиями, как «Зигмунд Фрейд» и 
«Унтер-дер-Линден», насыщенная сек-
ция рыбных блюд и стейки, которые 
сейчас тут пользуются особой попу-
лярностью. В одном из залов установ-
лен мангал, и можно наблюдать за про-
цессом приготовления мяса. Пиво, 
разумеется, тоже есть: десять видов не-
мецкого, чешского и бельгийского 
по цене от 160 до 400 руб. за кружку. 
К Олимпийским играм ассортимент 
напитков и блюд обещают сделать еще 
более обширным.

«Баден-Баден»

Ресторан 
Sanremo

Стейк-хаус 
«Синдикат»

Ресторан 
«Рыжий лис»

Ресторан «2200»
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Ул. Несебрская, 3
+7 (918) 608–71–11
8:00–3:00
Средний чек: 1200 руб.
Пожалуй, единственное кафе в Сочи, 
где его владелец и одновременно шеф-
повар лично встречает гостей и сове-
тует, какое блюдо выбрать и чем его 
лучше запить. Раньше Марсьяль Си-
монно работал в Париже в знамени-
том «Кафе де ла Пэ», затем в Канне, где 
завоевал право стать членом самой 
престижной международной гастро-
номической ассоциации «Белые кол-
паки мира». Марсьялю Симонно дове-
лось кормить таких людей, как Сальва-
дор Дали, Мишель Платини и Дмитрий 
Медведев. Шеф-повар много ездил по 
России и в 2006 году решил поселить-
ся в Сочи, что оказало влияние на всю 
ресторанно-гастрономическую атмос-
феру города.
«Бригантина» расположена на терри-
тории морского порта прямо на 
одном из причалов. Может показаться, 
что вы не в Сочи, а где-нибудь на юге 
Франции. Блюда, надо заметить, не 
очень дороги. Начать имеет смысл с 
фирменного салата из морепродуктов 
за 400 руб. Имеются устрицы — от 2000 
руб. за полдюжины. В меню также есть 
крабы (1900 руб. за штуку) и омары 
(2500 руб.). Утонченная французская 
кухня прекрасно уживается с популяр-
ным у постоянных посетителей кубан-
ским брютом по 700 руб. за бутылку. 
По пятницам и субботам «Бриганти-
на» открыта круглые сутки.

Ул. Красноармейская, 1
+7 (8622) 33–08–88
12:00–24:00
Средний чек: 1200 руб.
«Генацвали» — один из самых популяр-
ных в городе грузинских ресторанов, 
находится напротив входа в парк «Ри-
вьера». В меню — джентльменский 
набор национальной кухни: гоми, 
мхали, лобио, борани, мужужи, чана-
хи из баранины, харчо из говядины и 
чахохбили из домашней курицы или 
индейки. Обстановка весьма лаконич-
ная, но каждая деталь интерьера 
дышит солнечной Грузией, даже офи-
цианты одеты в национальные костю-
мы. Цены, в отличие от обстановки, 
далеко не скромные. Счет, заполнен-
ный по старинке от руки, может вы-
звать удивление. Шашлык из ягненка 
— 590 руб. за 100 г, баранья мякоть — 
430 руб., а каре теленка — 550 руб. Гру-
зинские вина предлагаются по цене 
от 1700 до 2500 руб. за бутылку. 
В целом готовят здесь на твердую «чет-
верку», и место неплохо подойдет для 
знакомства с кавказской кухней.

Адлер, Имеретинская  
низменность, апарт-отель  
«Русские сезоны»
+7(938) 439–27–07
12:00–24:00
Средний чек: 1000–1500 руб.
Расположенный под изящной стеклян-
ной крышей ресторан «Дягилев» пред-
лагает оценить современную русскую 
кухню. Блюда готовятся исключитель-
но из свежих продуктов, которые регу-
лярно поставляются с местных фер-
мерских хозяйств. Приятное дополне-
ние — изысканные десерты от шеф-
кондитера отеля. Ресторан интересен 
своей полностью открытой кухней. 
С утра здесь сервируется завтрак, в 
дневное и вечернее время гостям 
предложат меню a la carte. Позавтра-
кать с утренним солнцем, провести те-
плую летнюю ночь или встретить 
закат с бокалом вина можно на откры-
той террасе. Приятная музыка, безуко-
ризненный сервис, панорамные виды 
зададут верное настроение романти-
ческому вечеру или деловой встрече.

Адлер, ул. Костромская, 133
+7 938 400-74-01
Средний чек: 2500–3000 руб.
Главное место Адлера, где надо есть 
мясо. С ценообразованием все про-
сто: платишь 1700 руб. за вход и по-
лучаешь столько, сколько сможешь 
съесть. На выбор закуски и десяток 
видов первосортного мяса, приго-
товленного в грильнице чураска 
или в печи. Особо рекомендуется 
нога ягненка, запеченная с местным 
розмарином, не уступают ей вырез-
ка мраморной говядины, свиная 
шея хмели-сунели, говяжьи ребрыш-
ки в соусе барбекю, рибай мрамор-
ной говядины в сванской соли. До-
стойны внимания местные сезон-
ные специалитеты, например соле-
ный лопух с чесноком. Ресторан 
пользуется популярностью среди от-
дыхающих в Красной Поляне: 
он стоит прямо на трассе по дороге 
из аэропорта в Горный кластер Игр 
в Сочи.

Кафе-брассери 
«Бригантина»

«Генацвали»

Ресторан 
«Дягилев»Ресторан 

«Жарко!»

С. Каменка, ул. Батайская
+7 (962) 888–1–888
+7 (966) 777–71–77
Круглосуточно
Средний чек: 2500 руб.
Одно из самых труднодоступных заве-
дений побережья, но добраться до 
него стоит. Во-первых, это одно из не-
многих мест в городе, где можно по-
пробовать шашлыки из косули (100 г — 
1000 руб.), оленя (850 руб.) или дикого 
кабана (700 руб.). Во-вторых, ресторан 
стоит прямо на берегу реки Псахо в 
окружении древних самшитовых де-
ревьев. Созерцание живописных пей-
зажей дает возможность почувство-
вать себя оторванным от цивилиза-
ции. Поскольку расположен комплекс 
на заповедной территории нацио-
нального парка, добираться самостоя-
тельно лучше на внедорожном транс-
порте. Также существует услуга транс-
фера. По предварительному заказу ре-
сторан, который является частью ре-
креационного комплекса «Голицыно», 
готов встретить гостей в любое время 
дня и ночи.
Помимо дичи здесь можно заказать 
и целого запеченного осетра, поросен-
ка или утку. Кроме того, в меню есть 
и традиционные блюда европейской 
и кавказской кухонь по вполне прием-
лемым ценам. В числе дополнитель-
ных услуг — рыбалка и баня с выходом 
к ледяной горной реке. Также есть до-
мики, в которых можно переночевать. 
В 2013 году ресторан «Голицыно» удо-
стоился народной премии «Золотая 
вилка».

Ресторан 
«Голицыно»

Ул. Войкова 1, здание Морского 
вокзала
+7 (862) 241–81–64
12: 00–0:00
Средний чек: 2500 руб.
Ресторан группы компаний Bosco, ко-
торая является Национальным пар-
тнером Оргкомитета «Сочи 2014». Рас-
положен в исключительном месте: для 
олимпийской столицы историческое 
здание Морского вокзала все равно 
что ГУМ для Москвы. Ажурная ита-
льянская мебель органично вписана 
в монументальный сталинский 
ампир. С веранды открывается чуд-
ный вид на море и городской маяк.
Блюда неаполитанской кухни в ис-
полнении здешнего шеф-повара Гайа-
тано Калабрезе обойдутся раза в два 

дешевле, чем в московском «Боско-
кафе». Например, салат «Цезарь» пред-
лагается за 450 руб. Несмотря на зим-
ний сезон, в меню преобладают лег-
кие салаты и закуски. Можно заказать 
и что-то более солидное, например 
стейк. Это единственное место в горо-
де, где подают пасту домашнего при-
готовления. Бизнес-ланч обойдется 
в 490 руб.
Во время Олимпийских игр внутрен-
ние залы «Чайки» будут работать толь-
ко для гостей компании Bosco. А для 
обычных посетителей обустроили 
и утеплили открытое южное крыло 
морского порта — вскоре в нем откро-
ют ресторан «Ласточка», где основное 
меню будет дополнено пиццей и попу-
лярными блюдами японской кухни.

Ресторан «Чайка»
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Спринт для шопоголиков
Олимпиада на память
Мария Карнаух 

Лыжи, конфеты, чемоданы, ми-
лые безделушки — в последние месяцы 
перед Играми в Сочи их фирменным орна-
ментом пестрели все более или менее за-
метные торговые центры. Но вскоре после 
Игр вещицы с задорным декором из про-
дажи исчезнут. Олимпийские недели едва 
ли не последняя возможность приобрести 
на память что-нибудь не только символич-
ное, но и полезное.

Одежда
Самый заметный олимпийский атрибут 
— одежда с символикой Игр. Вдохнове-
ние на создание особой коллекции дизай-
неры Bosco нашли в визуальном образе 
Сочи — «лоскутном одеяле национально-
стей». Результат можно увидеть на куртках 
и футболках (от 1,5 тыс. руб.). Также можно 
купить фирменный жилет «Сочи 2014» (от 
5,9 тыс. руб.), шапки, шарфы (от 950 руб.), 
толстовки (от 3,9 тыс. руб.), обувь, спортив-
ные и горнолыжные брюки (от 3,6 тыс. руб.), 
рубашки поло (от 1,7 тыс. руб.).

Аксессуары
Отдельный пункт для самых модных бо-
лельщиков — олимпийские аксессуа-
ры. Без темных очков не обойтись и на 
заснеженных склонах, и на трибунах 
трамплина, и у санного спуска. Хит сезо-
на — бижутерия с символикой Игр: брас-
леты, запонки, сережки (от 290 руб.) и, 
конечно, яркий ободок с ушками — для 
тех, кто хочет быть заметным на трибуне 
(от 450 руб.). Не менее популярны и сум-
ки разных размеров — от спортивной до 
дамской (от 500 руб.), а также эффектные 
чемоданы, которые издалека видны на ба-
гажной ленте (от 6,2 тыс. руб.). И, конечно, 
чехлы для фотоаппарата, ноутбука и план-
шета (от 299 руб.).

Спортинвентарь
Олимпийским спортинвентарем мож-
но обзавестись на всю семью на несколь-
ко зим вперед. Право на его выпуск в 2011 
году выиграла компания «Спортмастер». 
К Олимпиаде выпущено больше десятка 
наименований: горные лыжи и ботинки, 
клюшки, ледовые коньки (от 1699 руб.), бе-
говые лыжи (от 2499 руб.), сноуборды (от 
5799 руб.), чехлы для снаряжения и даже 
шайбы, а также «ватрушки» (от 3499 руб.), 
ледянки (от 179 руб.) и санки (от 1299 руб.).

Сувениры
Сувенир может позволить себе каждый. Ва-
риантов сотни. На память об Играх в Сочи 
можно приобрести не только традицион-
ные магниты, брелоки, марки, значки (от 
72 руб.), медали и монеты (от 1900 руб.), но 
и предметы народного искусства, перео-
смысленные мастерами на олимпийский 
манер. Это и посуда, расписанная под хох-
лому и гжель (от 205 руб.), и матрешки со 
знаком Сочи (от 210 руб.). Не забыто искус-
ство плетения из бересты: в ассортимен-
те магниты и шкатулки (от 210 руб.). Для 
любителей керамики есть не только тра-
диционные кружки, но и декоративные 
колокольчики и конфетницы (от 340 руб.). 
Для более практичных — фляжки и термо-
сы с фирменным узором (от 570 руб.). И, на-
конец, игрушки-талисманы, уже ставшие 
хитом продаж: Белый Мишка, Леопард, 
Зайка в разных вариациях (от 600 руб. за 
20-сантиметровую игрушку). К началу 2014 
года было продано более 2,5 млн плюше-
вых талисманов.

Товары для дома
Вариантов для домашнего уюта немало: 
сервировочные подставки (от 300 руб.), фо-
тоальбомы и рамки, подставки под фото-
графию (от 380 руб.), чайные наборы под 
гжель (от 690 руб.), подарочные кружки со 
спортивным рисунком (от 100 руб.), столо-
вые приборы (от 125 руб.), подушки и пледы 
(от 650 руб.).

Детям
Для юных болельщиков помимо мягких 
игрушек-талисманов предлагаются и бо-
лее практичные вещицы: папки, ручки, 

блокноты с символикой первых в истории 
страны «снежных» Игр (от 65 руб.). Для са-
мых активных — санки, велосипеды (от 
1299 руб.), самокаты (от 1430 руб.), на кото-
рых можно ставить свои рекорды. В прода-
же машинки и каталки для малышей. Для 
тех, кто предпочитает спокойный отдых,— 
настольные игры (хоккей, аэрохоккей, от 
1750 руб.). Для мальчиков — модели верто-
летов и самолеты-паззлы (от 1980 руб.).

Зоотовары
Домашнего питомца тоже можно приоб-
щить к Играм в Сочи. Помимо стилизован-
ных рулеток-поводков (от 1480 руб.) хозяева 
могут купить своему питомцу олимпий-
ский гардероб: ботинки для собак (от 
940 руб.), комбинезоны (от 1790 руб.), фут-
болки, свитера (от 515 руб.), спортивные 
костюмы (от 865 руб.) и даже дождевики (от 
1510 руб.). И, конечно, вполне чемпионские 
миски (от 160 руб.).
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Вкус и кошелек
Где делать покупки
Яна Дементьева, Валерий Чусов 
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Центральный район, ул. Роз, 95/3
7:00–18:00,  
выходной — понедельник
Несмотря на то что в последние годы 
рынок был сильно перестроен, прак-
тически лишен открытых торговых 
рядов и переехал под крышу, южный 
колорит он не потерял. Именно сюда 
стоит отправляться за свежими фрук-
тами и овощами — как местного произ-
водства, зачастую с собственного ого-
рода, так и уже привычными турецки-
ми и египетскими. Лучший выбор све-
жего мяса, молочных продуктов, в том 
числе местных домашних сыров, 
корейских солений тоже представлен 
здесь. Если вы не гурман и довольствуе-
тесь ассортиментом супермаркетов, то 
рынок стоит посетить ради местных 
ценностей — чурчхелы и пастилы, а 
также домашних соусов и соков, кото-
рые можно и покупать, и просто уго-
щаться ими у приветливых продавцов. 
Рынок представляет не только практи-
ческий интерес, но и этнографиче-
ский. Если уважить продавца и на «Эй, 
красавица!» или «Дорогой!» хотя бы 
обернуться, можно услышать прекрас-
ный образец восточного красноречия. 
Филологов порадуют надписи на цен-
никах: «сладки сочни апельсины», 
«местни фейхуа», «абалдени персик», 
«супер вкусный грейтфрукт».

Центральный район,  
ул. Навагинская
9:00–20:00
Такие улицы есть в любом уважающем 
себя курортном городе. В самом цен-
тре Сочи это Торговая галерея — улица 
длиной около 1 км с магазинами всех 
мастей. Она протянулась от Платано-
вой аллеи до железнодорожного вокза-
ла. Галерея появилась в городе в нача-
ле 70-х годов прошлого века и с тех пор 
претерпела множество изменений, 
а от оригинальной постройки оста-
лась только часть мозаичной стены 
в конце второго блока. Зураб Церетели 
живописал на ней морское дно. Сегод-
ня это комплекс из двух- и трехэтаж-
ных торговых центров. В них разме-
стилось множество недорогих мага-
зинчиков одежды, обуви и аксессуа-
ров для мужчин, женщин и подрост-
ков. Все товары в основном турецко-
го производства. Торгуют здесь и 
«с лотка» — шапками, шарфами, плат-
ками, зонтами и перчатками. Здесь же 
находится двухэтажный «Детский 
мир» с огромным отделом Lego на пер-
вом этаже. Здесь принято проводить 
как шопинг выходного дня, гуляя 
целый день, так и выбегать за покупка-
ми в обеденный перерыв, чем пользу-
ются работники многочисленных 
офисов.

Центральный район,  
ул. Московская, 22
10:00–21:00
Это здание получило прозвище «зер-
кальная кукуруза» — торговый ком-
плекс и бизнес-центр «Александрия», 
названный в честь одноименного 
форта, с которого начинался Сочи. 
Пять этажей отданы под торговые 
залы — магазины женской и мужской 
одежды: от достаточно дорогих 
(Calvin Klein и др.) до магазинов сред-
него и экономичного ценовых сег-
ментов (Glance, Incity, Sela). На первом 
этаже большой выбор украшений из 
драгоценных металлов и камней: тут 
расположено четыре ювелирных 
салона. Здесь же разместился магазин 
парфюмерии и косметики «Иль 
де Ботэ». На отдельном этаже царит 
всевозможная техника — от бытовой 
до офисной — от «М.Видео». Также 
в «Александрии» есть итальянский 
ресторан и суши-бар.

Центральный район,  
ул. Новая Заря, 7
Магазины и рестораны —  
10:00–22:00
Гипермаркет «О`кей» — 9:00–23:00
Кинотеатр — 9:30–0:00
Самый крупный в Сочи торгово-
развлекательный комплекс, способ-
ный соперничать с «Красной площа-
дью» в Краснодаре и «Горизонтом» 
Ростова-на-Дону, тоже находится 
в самом центре города. За два с неболь-
шим года его построили между улица-
ми Чайковского и Донской. «Море-
молл» открылся осенью 2012 года, 
и с ним на курорт пришли известные 
международные бренды, такие, как 
Zara, New Yorker, Adidas, Reebok, H&M, 
Bershka, Lacoste, а также российские 
бренды «Снежная королева» 

и «Л`Этуаль». Здесь же открылись пер-
вые в Сочи гипермаркеты «Спортма-
стер» и «О`кей». Торговый центр, счи-
тающийся одним из самых красивых 
на юге России, стал для сочинцев не 
только шопинг-зоной, но и новым 
местом отдыха, где можно провести 
целый день. На втором этаже комплек-
са разместился самый большой кры-
тый детский парк аттракционов «Хэп-
пилон», а для взрослых — кинотеатр 
«Люксор IMAX» с восемью кинозалами, 
включая зал IMAX с гигантским экра-
ном. Также в «Моремолле» работает 
более 40 ресторанов и кафе. Каждые 
выходные в главном холле комплекса 
проводят дневные развлекательные 
программы для детей и взрослых, 
праздники, конкурсы и розыгрыши 
призов.

Центральный район,  
Курортный проспект, 16
10:00–21:00
Находится на Платановой аллее в 
самом начале Торговой галереи и 
представляет собой четырехэтажное 
современное здание. «Мелодия» не 
может похвастаться просторными 
холлами и залами, как другие торго-
вые центры. Владельцы магазина 
постарались втиснуть сюда как можно 
больше магазинов на любой вкус и 
кошелек. На первом этаже посетите-
лей встречают роскошные марки 
Fendi, Versace, Etro, Ralf Lauren. В сало-
не часов «Имидж» на витринах сияют 
Tissot, Cristian Bernar, Certina, Gucci, 
Nina Ricci. Второй этаж для менее при-
тязательных модников: здесь пред-
ставлены коллекции Centro, «Глории 
Джинс», Incity. На третьем этаже нахо-
дится магазин недорогой электрони-
ки DNS, а еще выше расположился 
спорт-бар «Добрый Эль» с большим 
выбором пиццы, но не слишком рас-
торопными официантами.

Центральный 
рынок

Торговая 
галерея

Торговый центр 
«Александрия»

Торгово-развлекательный центр 
«Моремолл»

Торговый центр 
«Мелодия»

Центральный район
В нескольких десятках метров от Тор-
говой галереи протянулась параллель-
ная ей улица Воровского, которая 
стала местом скопления бутиков, 
брендовых магазинов одежды, белья 
и обуви, супермаркетов. Эта улица 
собрала более дорогие, чем у соседки, 
марки — Mexx, Dim, Tom Farr, Tommy 
Hilfiger. Здесь же можно купить насто-
ящие армянские коньяки, ювелирные 
украшения с самоцветами, а еще одни 
из самых вкусных горячих лавашей 
в Сочи, которые за несколько минут 
пекут на глазах у покупателей в специ-
альной печи в полу — тандыре.

Улица 
Воровского
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Адлерский район,  
горнолыжный центр «Газпром», 
ул. Ачипсинская, 6
9:00–18:00
Центральный район,  
ТРЦ «Моремолл», ул. Новая Заря, 7
10:00–22:00
Центральный район,  
Морской вокзал, ул. Войкова, 1
10:00–22:00
Адлерский район, аэропорт Сочи
9:00–22:00
В преддверии Олимпиады магазины 
Bosco пользуются особой популярно-
стью у туристов, стремящихся приоб-
щиться к олимпийскому движению 
хотя бы при помощи спортивной 
формы. Речь идет, конечно, об уни-
кальных костюмах для российских 
болельщиков, которые компания раз-
работала, будучи генеральным пар-
тнером Игр в Сочи. В четырех боль-
ших магазинах курорта можно приоб-
рести яркую спортивную одежду и 
аксессуары из олимпийской коллек-
ции с жизнерадостным узором 
«лоскутное одеяло». Цены — от доступ-
ных (варежки-митенки обойдутся в 
500 руб.) до более чем впечатляющих 
(около 40 тыс. руб. за куртку-пуховик). 
Но за удовольствие стать «звездой» на 
трибунах почему бы и не заплатить?

Пос. «Роза Хутор»
10:00–19:00
Магазин для тех, кто не позаботился о 
горнолыжной или просто теплой 
одежде заранее. Наличие торговой 
точки этого бренда в «Роза Хуторе» 
вполне логично: Columbia обеспечи-
вает экипировкой российскую сбор-
ную про фристайлу, а все более или 
менее заметные соревнования по всем 
дисциплинами этого вида спорта про-
ходят именно здесь. Магазин сравни-
тельно небольшой — около 50 кв. м. 
Ассортимент ограничен площадью, 
а покупателей много даже до Игр: 
работающие в горах люди готовы пла-
тить за комфорт и возможность побе-
речь здоровье. Одеться можно полно-
стью: есть и обувь, и перчатки, и тер-
мобелье. Некоторые модели доступны 
не во всех размерах, так что продавцы 
рекомендуют зайти через несколько 
дней, когда будет очередной завоз. 
Цены обычные для марки такого уров-
ня. Продавцы дружелюбны: даже за 
две минуты до закрытия клиента не 
торопят и охотно ищут недостающие 
размеры на складе.

Пос. Красная Поляна,  
набережная Лаванда, 2
10:00–22:00
«Зеленый» — премиальный формат 
«Перекрестков», предназначенный 
для гурманов. Магазин едва ли не 
самое первое, что видят туристы, 
подъезжающие к поселку «Роза 
Хутор». А поскольку весь «хутор» 
можно обойти минут за 20, то «Пере-
кресток» обслуживает его обитателей 
в режиме «магазин у дома». По срав-
нению со столичными супермаркета-
ми подобного формата «Перекресток 
зеленый» в олимпийском кластере 
невелик. Тем не менее ассортимент 
постарались сделать обширным и 
достаточно универсальным, насколь-
ко это возможно при такой площади. 
Например, в отделе воды гурманы 
с глобальными вкусами найдут как 
традиционные Vittel и Evian (как же 
без нее на горнолыжном курорте!), 
так и San Pellegrino, и норвежскую 
Voss, и байкальскую, и местную. Пре-
миальные марки оливкового масла 
соседствуют с супом в пакетах и 
мисо-супом. Выбор сыров невелик, 
но включает хиты последних лет тет-
де-муан и пармезан. Есть и полки с 
повседневной мелочью типа зубных 
щеток и бритв, а также олимпийски-
ми сувенирами. Свежие овощи, судя 
по виду, вполне заслуживают своих 
трехзначных ценников.

Адлерский район,  
горнолыжный курорт «Роза 
Хутор», набережная Лаванда, 3
9:00–18:00
В магазин с говорящим названием 
стоит заглянуть даже тем, кто шапки 
не носит и не любит — ради того, 
чтобы увидеть, от чего отказывается. 
Стены магазина, увешанные голов-
ными уборами всевозможных форм, 
цветов и размеров, впечатлят любого. 
Здесь и ряды мордашек животных, 
и героев мультфильмов и интернета, 
и вариации на тему причесок, 
и шлемы, и каски, и просто длинные 
уши искусственного меха. Стоят 
такие «головы» от 1,5 тыс. руб. Основ-
ные клиенты магазина — любители 
экстремального отдыха, лихо мчащи-
еся по заснеженным горным склонам 
на лыжах или сноубордах. Но такой 
головной убор может стать и отлич-
ным оригинальным подарком. Для 
тех, кто на «сумасшедшую голову» так 
и не решился, есть аксессуары и суве-
ниры поспокойнее.

Магазины  
Bosco

Columbia

«Перекресток 
зеленый»

Магазин  
Crazy head

Адлерский район, горнолыжный 
курорт «Роза Хутор», отель Park Inn 
by Radisson, набережная Лаванда, 5
9:00–19:00
В магазине напоминают, что к глав-
ным богатствам и дарам Кавказа отно-
сятся не только вино и шашлыки, 
но и лечебные растения. Здесь можно 
найти более 1 тыс. наименований кос-
метической и лечебной продукции. 
Под собственным брендом и в сотруд-
ничестве с Пятигорской фармацевти-
ческой академией магазин предлагает 
более десятка эксклюзивных бальза-
мов, эфирных масел, кремов. Здесь же 
можно приобрести продукцию всех 
чайных фабрик и хозяйств Сочи, 
а также лечебные травы и сборы, мед 
и продукты пчеловодства. Весь товар 
сертифицирован, в отличие от анало-
гов, которые можно найти на много-
численных небольших сувенирных 
рынках Сочи. Также в магазине часто 
бывают скидки, акции и раздают 
подарки.

Магазин  
«Дары Кавказа»
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Адлерский район,  
пос. Красная Поляна,  
ул. Защитников Кавказа, 118
10:00–21:00
Единственный в Сочи магазин музы-
кальных инструментов, да еще совме-
щенный с художественной лавкой. 
«Олгиз» известен далеко за пределами 
Сочи: в нем постоянно проходит 
выставка-продажа работ доброй сотни 
мастеров из разных уголков Кавказа 
и приграничного зарубежья. Сюда 
можно прийти просто так, как в 
музей, а можно купить посуду, карти-
ны, украшения, предметы мебели, 
игрушки. Все предметы выполнены 
в единственном экземпляре. Но сла-
вится салон своими малютками-
флейтами самых невероятных форм — 
окаринами. Любителям музыки хозяй-
ка дает бесплатные уроки игры на ока-
ринах. В «Олгизе» не найти дешевых 
сувениров, так как все вещи с помет-
кой «hand made».

Центральный район,  
ул. Гагарина, 4
9:00–19:00
Хостинский район,  
ул. Транспортная, 28
9:00–19:00
Заходить в подобные магазины опас-
но для воображения и кошелька, но 
ужасно интересно. Во-первых, здесь 
всегда можно найти презенты на все 
случаи жизни даже для самых приве-
редливых людей. Выбирать есть из 
чего. От классических сувениров — 
статуэток, часов, ламп, шкатулок, ваз, 
посуды — до часов в посуде, ваз в лам-
пах и прочего безобразия. Во-вторых, 
уйти без покупки крайне сложно, так 
как на полках обязательно найдется 
что-то «милое-оригинальное-
необходимое». Купив же даже малень-
кую плюшевую лошадку — подставку 
для телефона, остановиться уже слож-
но. В-третьих, вещей здесь так много, 
что они давно не помещаются на 
витринах и «живут» на стенах, на полу 
и даже на потолке. Потому передви-
гаться здесь надо крайне осторожно, 
учитывая узкие проходы между стел-
лажами, где двум покупателям никак 
не разойтись.

Хостинский район,  
ул. Транспортная, 28
10:00–22:00
Гипермаркет «Карусель»
09:00–24:00
Это первый современный молл 
в Сочи, который был построен, как 
и было принято несколько лет назад, 
за чертой города — на объездной доро-
ге, на Транспортной улице. Правда, с 
тех пор центр Сочи уже поглотил и эту 
когда-то отдаленную улицу. Сегодня 
пятиэтажный торговый комплекс 
с трехэтажной парковкой выбирают 
для шопинга те, кто хочет отдохнуть 
от толп «Моремолла» и Торговой гале-
реи и спокойно прогуляться по почти 
безлюдным холлам и магазинам. Мага-
зинов здесь более сотни. Большую 
часть «Олимпа» занимают магазины 
популярных и доступных брендов 
Zolla, YNG, «Глория джинс», Polo 
Garage, Intimissimi, Calzedonia, Tezenis. 
Местный гипермаркет «Карусель» 
со дня открытия завоевал любовь пен-
сионеров. И как в любом приличном 
торгово-развлекательном центре, 
здесь есть небольшой ресторанный 
дворик, кинотеатр City Stars с пятью 
кинозалами, боулинг-клуб и развлека-
тельный центр для детей, где родите-
ли могут оставить своих чад на время 
прогулок по магазинам.

Адлерский район,  
ул. Демократическая, 52
10:00–22:00
Расположенный в центре Адлера 
рядом с продуктовым и вещевым рын-
ком, торговый центр стал одним из 
крупнейших на Черноморском побе-
режье и главным местом для шопинга 
всех жителей района и окрестных сел. 
На трех уровнях работают более 150 
магазинов одежды, обуви, белья и 
аксессуаров, кафе и рестораны. На тер-
ритории комплекса находятся охраня-
емая автостоянка на 300 автомобилей, 
банкоматы, отделения банков и супер-
маркет. И в отличие от конкурентов 
«Новому веку» не страшны привыч-
ные для Сочи перебои с электриче-
ством, так как у него есть собственная 
электростанция.

Центральный район, гостиница 
«Жемчужина», ул. Черноморская, 3
08:00–16:00
Адлерский район, горнолыжный 
курорт «Роза Хутор», отель Park Inn 
by Radisson, ул. Олимпийская, 35
08:00–16:00
В Сочи два магазина ювелирных изде-
лий из янтаря, еще два салона находят-
ся в Санкт-Петербурге и Париже. Здесь 
можно подобрать оригинальные изде-
лия из натурального камня самого 
высокого качества: кольца, серьги, 
кулоны, браслеты, бусы, колье, янтар-
ные камни, изделия с инклюзами и 
даже янтарные картины. Янтарь здесь 
представлен в самых разных сочета-
ниях, а также сам по себе — для неиску-
шенных покупателей могут стать 
открытием кольца из цельного камня, 
а также колье, браслеты и броши с нео-
бычными цветами всевозможных 
оттенков. Цены здесь соответствуют 
уровню и качеству изделий, но даже 
за небольшие деньги можно приобре-
сти сувенир или украшение. Продав-
цы с удовольствием проводят мини-
экскурсы в историю янтаря, рассказы-
вают о его свойствах и особенностях.

Центральный район,  
ул. Воровского, 50
10:00–20:00
Центральный район, ул. Роз, 95
10:00–20:00
Магазины с говорящим названием 
уже много лет работают в Сочи и обла-
дают отличной репутацией у местных 
жителей и гостей. Здесь предлагают 
приятный глазу выбор самоцветов и 
изделий из драгоценных и полудраго-
ценных камней с оправой из золота, 
серебра, мельхиора или специального 
сплава. На каждом ювелирном изде-
лии указан материал, из которого 
изготовлена оправа, и использован-
ные камни. Кроме того, в магазинах 
можно приобрести светильники, кар-
тины, статуэтки, часы, коллекцион-
ные минералы, подсвечники, вазы, 
цветы, столовое серебро, шахматы и 
другие предметы интерьера. Внима-
тельные продавцы всегда помогут 
подобрать украшения и расскажут об 
удивительных свойствах самоцветов.

Художественно-
музыкальный 
салон «Олгиз»

Магазины  
«При-бам-басы»

Торговый центр 
«Олимп»

Торговый центр 
«Новый век»

Центральный район,  
ул. Воровского, 4
10:00–20:00
Центральный район,  
ул. Кооперативная, 8
10:00–20:00
Эти магазины стали палочкой-
выручалочкой для женихов и свидете-
лей в Сочи, которые, обойдя десятки 
всевозможных салонов, находят здесь 
для себя подходяще наряды и аксессуа-
ры. Однако «Мюнхен» отнюдь не сва-
дебный салон. Здесь представлен боль-
шой выбор классической, деловой, 
вечерней и повседневной одежды и 
обуви. Продавцы, внимательные и 
отзывчивые, гордятся коллекциями 
мировых брендов и именитых дизай-
неров Германии и Италии — Giovane 
Gentile, Benvenuto, Eterna. Хорошая 
традиция — большие сезонные скидки 
и акции.

Магазины 
«Мюнхен»

«Эксклюзивная 
янтарная 
коллекция»

«Уральские 
самоцветы»
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от заката до рассвета

стали приезжать представители других 
профессий. В тот период, когда в ресто-
ране «Жемчужины» пел Григорий Лепс, 
в Сочи стал проводиться фестиваль «Ки-
нотавр». Ну сами понимаете, публика 
стала приезжать искушенная: душа ки-
ношников и околопрофессиональной сре-
ды требовала танцев, как на Лазурном 
берегу во время Каннского фестиваля. За-
тем в город начала прибывать другая ре-
спектабельная публика: представители 
бизнес-сообщества стали наведываться на 
Сочинский экономический форум. Этим 
господам требовались тоже музыка и тан-
цы до утра. Спрос породил предложение: 
в городе стали появляться качественные 
ночные заведения. Один из первых та-
ких клубов — «Платформа» (в разное вре-
мя это название на письме передавалось 
то «Плотforma», то «Plotforma»). Создате-
ли клуба едва ли выбирали его название 
в честь одноименного романа Мишеля 
Уэльбека, описавшего в своей «Платфор-
ме» трагический итог туристического биз-
неса. Но клуб «Плотforma» сгорел, потом 
открылся заново, но недавно все-таки пре-
кратил свое существование. На его месте 
открылся ночной дансинг с ресторацией 
«Облака», который пока не особо освоен ку-
рортниками и местными жителями.

Сочинские промоутеры отмечают, что, 
как только подготовка к Олимпиаде вы-
шла в активную фазу, ночные клубы ста-
ли закрываться. Они связывают такую 
тенденцию с тем, что в этот период курорт 
стали меньше посещать туристы: право, 
где вы найдете так много желающих от-
дыхать на огромной стройке, даже если 
эта стройка у моря. Пока в прибрежной ча-
сти Сочи к посещению рекомендуется два 
клуба — «Амстердам» и Maneken (почему 
так на письме передается название этого 
заведения, а не Mannequin или на худой 

конец,Paris Doll, как того требуют прави-
ла английского, никто ответить не может). 
Еще одно ночное заведение — SKY Club & 
Concert Hall работает в Красной Поляне: 
по сути, это единственное в горной части 
столицы будущей зимней Олимпиады ка-
чественное ночное заведение. Теперь вла-
дельцы клубов пытаются открывать бары. 
Во-первых, это дешевле, а во-вторых, в ба-
ре всегда при желании можно найти место 
для танцпола. Хозяева местных клубов те-
перь надеются, что после Олимпиады в Со-
чи увеличится турпоток и мода на ночные 
клубы вернется.

Ночь, море, танцы
Клубная жизнь Сочи
Антон Боровой 

бывалые путешественники 
знают: если хочешь хорошо узнать город, 
куда попадаешь впервые, нужно посетить 
излюбленные заведения местных жите-
лей. Именно в таких аутентичных местах, 
дескать, можно почувствовать колорит, за 
которым собственно и приезжает турист. 
В Сочи этот принцип не работает. Черно-
морские аборигены предпочитают весе-
литься в ночных заведениях, открытых 
специально для курортников. С одной 
стороны, отсутствие каких-либо культур-
ных резерваций в Сочи может говорить по 
крайней мере о двух совершенно противо-
положных вещах: о демократичности ноч-
ной жизни курорта и/или об отсутствии 
традиции ночных тусовок в городе. «Ноу, 
ноу, сэры, так нельзя говорить об этой мест-
ности»,— герой романа «Одноэтажная 
Америка» мистер Адамс остерегал от скоро-
палительных выводов своих подопечных 
— советских писателей Илью Ильфа и Евге-
ния Петрова, впервые попавших в Штаты.

Вслед за мистером Адамсом автор этих 
строк тоже спешит предостеречь своих чи-
тателей, интересующихся ночной жизнью 
Сочи. Вывод об отсутствии в столице зим-
ней Олимпиады традиций ночной жизни 
можно отнести в разряд неоднозначных. 
На черноморском курорте начиналась 
творческая жизнь таких суперпопулярных 
певцов, как Григорий Лепс и Стас Михай-
лов. Господин Лепс, тогда еще Лепсверидзе, 
пел в сочинском парке «Ривьера», в начале 
1990-х годов — в ресторане «1.3.7» в гости-
нице «Жемчужина». Тогда в Сочи, как и по 
всей стране, было трудно и опасно, но ноч-
ная жизнь, как видно, кипела.

С тех пор ночная жизнь Черноморско-
го побережья, как и сам курорт, серьезно 
трансформировалась. Кроме неискушен-
ных в тусовках «дорогих отдыхающих» из 
нефтегазовых регионов страны в город 

Бар «Лондон»
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Клуб «Амстердам»
Ночной клуб открылся 
в 2011 году на улице Ор-
джоникидзе, 5 в здании 
концертного зала «Фе-
стивальный». Этот зал, 
повидавший разнока-
либерных звезд россий-
ского шоу-бизнеса, сам 
по себе является курорт-
ной достопримечатель-
ностью. Ничего в этом 
клубе: ни интерьер, ни 
его концепции — не на-
поминает посетителю 
Амстердам. Вероятно, 
создателям клуба про-
сто нравится голланд-
ская столица. В этом за-
ведении в основном 
звучит музыка в стиле 
deep house и trance. 
Клуб позиционирует 
себя как респектабель-
ное заведение для ре-
спектабельных людей. 
Но это ощущение про-
падает сразу же у входа 
при встрече клубных се-
кьюрити, о «вежливо-
сти» которых достаточ-
но много рассказано в 
соцсетях.

Клуб Maneken
Если особенно не пере-
усердствовать в «Амс
тердаме», то пешочком, 
минуя Морской вокзал, 
можно дойти до парка 
«Ривьера», где находит-
ся ночной клуб Mane
ken (Ривьерский переу-
лок, 5). Название клуба 
обыгрывается так: «Вам 
не придется стоять на 
танцполе, как мане-
кен». Музыкальные 
сети составляются с 
выдумкой, но цены 
на выпивку могут пока-
заться неоправданно 
высокими.

ABBA Bar
Наши люди не только в 
булочную не ездят на 
такси, но и от клуба 
Maneken до ABBA Bar на 
улице Егорова, 1а доби-
раются пешком. Здесь 
любят собираться по-
клонники диско 1980-х 
годов. Заведение разде-
лено на несколько зон, 
в одной из которых есть 
караоке. Все рядом: 
спел, сплясал, выпил, 
закусил.

Бар «Хуан Иванович»
Пропустив стаканчик 
в ABBA Bar, можно по
дышать свежим  
воздухом и пройти не-
сколько метров до со-
седнего заведения — 
бара «Хуан Иванович» 
(улица Егорова, 2). 
Изначально была по-
пытка сделать этот бар 
тусовочным местом 
хипстеров. Однако пу-
блика в характерных 
джинсах и очках Ray 
ban здесь не задержа-
лась, но курортникам 
место полюбилось — 
прежде всего своей 
шоу-программой.

Бар «Лондон»
Если в центре Москвы 
есть респектабельный 
Soho Rooms, куда заха-
живает публика высо-
кого достатка или счи-
тающая себя таковой, 
то в Сочи аналогом 
может служить бар 
«Лондон» на улице Не-
себрская, 6. Эта улица 
входит в так называе-
мый пляжный треу-
гольник — от кинокон-
цертного зала «Фести-
вальный» до Морского 
вокзала и парка «Ривье-
ра». Здесь кипит ноч-
ная жизнь города. 
Днем бар «Лондон» ра-
ботает как ресторан.

Sky club & concert hall
Пожалуй, это пока 
единственное ночное 
развлекательное заве-
дение качественного 
уровня в Горном класте-
ре Сочи — Красной По-
ляне. Специально в 
этот клуб, находящийся 
в поселке Эсто-Садок 
между улицами Эстон-
ская и Березовая, вряд 
ли приедешь из Цен-
трального района. 
Здесь есть своя шоу-
программа, состоящая 
в основном из поп-
музыки. Но именно в 
горах, глядя на звезды, 
иногда хочется поси-
деть с бокалом вина, 
скажем, под космиче-
скую композицию 
Without в живом ис-
полнении группы 
Therr Maitz.
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ПАР БЕГОВЫХ ЛЫЖ 

СНОУБОРДОВ

БЫЛО ВЫПИТО ИЗ ДЕТСКИХ БУТЫЛОЧЕК 
ДЛЯ КОРМЛЕНИЯ С СИМВОЛИКОЙ 
ОЛИМПИЙСКИХ ЗИМНИХ ИГР В СОЧИ. 
ТАКОГО КОЛИЧЕСТВА ВОДЫ ХВАТИТ, 
ЧТОБЫ ЗАЛИТЬ 11 КАТКОВ

«СОЧИ 2014» ПРОДАНО: ЕСЛИ ИМИ ВЫЛОЖИТЬ 
ЛИНИЮ, ТО ЭТОГО РАССТОЯНИЯ ХВАТИТ, ЧТОБЫ 
ПРОЕХАТЬ ИЗ ГОРОДА АФИНЫ, РОДИНЫ 
ОЛИМПИЙСКОГО ОГНЯ, ДО СОЧИ И ОБРАТНО

ДЕТСКИХ ПУСТЫШЕК «СОЧИ 2014» 
ХВАТИЛО БЫ, ЧТОБЫ СНАБДИТЬ 
ИМИ 1125 ХОККЕЙНЫХ КОМАНД

ПРЕОДОЛЕВАЕТ КАЖДАЯ ПРОДАННАЯ 
ДЕТСКАЯ КОЛЯСКА «СОЧИ 2014» В ДЕНЬ.
ЭТО РАВНО ДЛИНЕ ЦЕНТРА САННОГО 
СПОРТА «САНКИ»

МОЖНО БЫЛО БЫ ОБИТЬ 
ТКАНЬЮ, ПОТРАЧЕННОЙ 
НА ПЛЮШЕВЫЕ ИГРУШКИ

ЭТО ЧИСЛО БОЛЕЕ ЧЕМ В 850 РАЗ 
ПРЕВЫШАЕТ КОЛИЧЕСТВО КРЫТЫХ 
ЛЕДОВЫХ АРЕН РОССИИ

ИХ ОБЩИЙ ОБЪЕМ 
РАВЕН 150 ОЛИМПИЙСКИМ 
БАССЕЙНАМ

ЕСЛИ ИЗ НИХ СВЯЗАТЬ ОДНУ БОЛЬШУЮ ВЕРЕВКУ, 
ТО ДЛИНА ЕЕ БУДЕТ РАВНА ОБЩЕЙ ПРОТЯЖЕННОСТИ 
ОЛИМПИЙСКИХ ГОРНОЛЫЖНЫХ ТРАСС, 
КОТОРАЯ  СОСТАВЛЯЕТ 20 КМ

С СИМВОЛИКОЙ СОЧИ. 
ЕЮ МОЖНО УГОСТИТЬ КАЖДОГО 
ЖИТЕЛЯ КРАСНОДАРСКОГО 
И СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЕВ

ЕСЛИ ПОСТАВИТЬ ВСЕ ПРОДАННЫЕ 
ПЛАСТИКОВЫЕ ЯЙЦА С САХАРНЫМ ДРАЖЕ 
С СИМВОЛИКОЙ «СОЧИ 2014» ДРУГ НА ДРУГА, 
ТО ПОЛУЧИТСЯ 85 ОСТАНКИНСКИХ БАШЕН

СУВЕНИРНОЙ ПРОДУКЦИИ ПАРТНЕРОВ–
ЛИЦЕНЗИАТОВ. ЭТО БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ СУММАРНОЕ НАСЕЛЕНИЕ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  И СОЧИ

ЭТО ПОЧТИ ТРЕТЬ РАССТОЯНИЯ 
ОТ МОСКВЫ ДО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  

ЭТО В 10 РАЗ БОЛЬШЕ, ЧЕМ ВМЕСТИМОСТЬ 
ЦЕНТРА САННОГО СПОРТА «САНКИ» 

ИМИ МОЖНО ЗАПОЛНИТЬ 
ВСЕ СТОЯЧИЕ И СИДЯЧИЕ МЕСТА 
ЭКСТРИМ-ПАРКА «РОЗА ХУТОР»

КОРОБКАМИ С ЭТИМИ КОНЬКАМИ 
МОЖНО ПОД КРЫШУ ЗАПОЛНИТЬ 
ОЛИМПИЙСКИЙ СТАДИОН «ФИШТ» 
НА 40 000 ЗРИТЕЛЕЙ

ЕСЛИ ВЫСТРОИТЬ ЦЕПОЧКУ 
ЛЫЖНИКОВ НА НИХ, ОНА ПРЕВЫСИТ 
109 КМ И «ЗАМКНЕТ» МКАД

ЛЫЖНИКИ НА НИХ МОГЛИ БЫ ВЫСТРОИТЬСЯ 
ПО ВСЕЙ ПРОТЯЖЁННОСТИ 72-КИЛОМЕТРОВЫХ 
ТРАСС ГОРНОЛЫЖНОГО ЦЕНТРА «РОЗА ХУТОР» 
ПО ПАРАМ В ОДНУ ДЛИННУЮ ЦЕПОЧКУ

САНОК И СНЕГОКАТОВ
85 000

ГОРНЫХ ЛЫЖ
85 000300 000

ПАР КОНЬКОВ

МАРМЕЛАДНОЙ ЛЕНТЫ 

220 КМ 
ПЛЕДОВ

8 млн

15 000

ШТ.
ЖВАЧКИ

>300
ДИВАНОВ

50 000
НАСТОЛЬНЫХ ИГР «ХОККЕЙ» 
И «АЭРОХОККЕЙ»

> 2 МЛН
КРУЖЕК

ОБЩИЙ ВЕС

ПО МИШКЕ КАЖДОМУ ЖИТЕЛЮ СОЧИ 
БЕЛЫХ МИШЕК500 000

ЭВЕРЕСТ

7 ТОНН 11 608 М
РАЗНОЦВЕТНОЙ ТЕСЬМЫ

1814 М
ТАКОЕ СРЕДНЕЕ РАССТОЯНИЕ 3,5 МЛН МАГНИТОВ И БРЕЛОКОВ

ЛИТРОВ 
МОЛОКА

662
тыс.

ПОТРЕБОВАЛОСЬ НА ПРОИЗВОДСТВО 
СЛЮНЯВЧИКОВ С ИЗОБРАЖЕНИЕМ 
ТАЛИСМАНОВ ИГР В СОЧИ

ЕСЛИ ПОСТАВИТЬ ДРУГ НА ДРУГА ВСЕ ПРОДАННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
НАРОДНОГО ХУДОЖЕСТВЕННОГО ПРОМЫСЛА «ГЖЕЛЬ» 
С СИМВОЛИКОЙ XXII ОЛИМПИЙСКИХ ЗИМНИХ ИГР, ТО МОЖНО 
ПОСТРОИТЬ 2,5 СПАССКОЙ БАШНИ ВЫСОТОЙ 71 М.

ПРОДАННЫХ ДОРОЖНЫХ АКСЕССУАРОВ 
«СОЧИ 2014». СТОЛЬКО ЖЕ ВЕСИТ ЧАША ОГНЯ 
НА ОЛИМПИЙСКОМ СТАДИОНЕ «ФИШТ» 

ЕСЛИ СВЯЗАТЬ ВМЕСТЕ ВСЕ ПРОДАННЫЕ 
БАГАЖНЫЕ РЕМНИ «СОЧИ 2014», ТО ИМИ 
МОЖНО ПРОЛОЖИТЬ ПУТЬ НА ВЕРШИНУ 
ЭВЕРЕСТА И ОБРАТНО

К НАЧАЛУ ИГР В СОЧИ БУДЕТ ВЫПУЩЕНО
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